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ПЕРЕДМОВА
Яко СІЛЬЄ, 
Постійний представник Програми розвитку ООН в Україні

У 2024 році, коли Україна стикається з безпрецедентними збитками, завдани-
ми довкіллю внаслідок війни, які оцінюють вже у трильйони гривень, ми стоїмо 
перед важливим викликом та водночас бачимо нові можливості. Хоча минуле 
ми змінити не можемо, але кожен з нас має можливість формувати майбутнє. 
Країну очікує комплексна відбудова, і наш обов'язок — забезпечити, аби на-
ступні покоління могли насолоджуватися збереженим та чистим довкіллям. Це 
можливо, якщо здійснювати відновлення за принципом «Build Back Greener», 
що сприяє сталому використанню ресурсів, збереженню біорізноманіття та 
відіграє важливу роль у формуванні національної стратегії на засадах еколо-
гічної відповідальності та мінімізації екологічних наслідків війни. 

Завдяки підтримці Глобального екологічного фонду і платформи FOLUR (The Food Systems, Land Useand 
Restoration Impact Program) Програма розвитку ООН має змогу ділитися досвідом та допомагати впроваджу-
вати світові екологічно орієнтовані практики, адаптуючи їх до унікальних  умов України. 

Ми вдячні кожному та кожній, хто вирішив впроваджувати сталі практики у виробничій та повсякденній 
діяльності. ПРООН й надалі розвиватиме та підтримуватиме культуру сталого розвитку, яка є невід'ємною 
складовою зеленого відновлення України. 

Роман ШАХМАТЕНКО,
Координатор групи проєктів з енергетики
та захисту довкілля Програми розвитку ООН в Україні 

2024 рік визнано роком кліматичного діалогу в Україні. Країна зобов’язана за-
безпечити реалізацію Європейського зеленого курсу та виконання Паризької 
угоди, однією з основних цілей яких є адаптація до зміни клімату. Аби приско-
рити ці процеси, Уряд цьогоріч затвердив Стратегію формування та реалізації 
державної політики у сфері зміни клімату до 2035 року та операційний план 
заходів на 2024-2026 роки. Майже одночасно в ЄС ухвалили історичне рішен-
ня — Закон про відновлення природи, який ставить амбітне завдання віднов-
лення довкілля до 2050 року. Цей закон встановлює чіткі вимоги до віднов-
лення різних типів екосистем, зокрема сільськогосподарські угіддя, ліси та 
міські екосистеми. Кожна країна ЄС бере на себе зобов’язання вживати за-
ходів для відновлення осушених торфовищ (органічних ґрунтів) у сільському 

господарстві. Щоб гідно долучитися до європейської спільноти, Україна має вже сьогодні крок за кроком 
адаптувати своє законодавство до високих стандартів Європейського Союзу, а громадяни — поступово впро-
ваджувати сталі практики у повсякденному житті. Важливо, що для підтримки цього процесу ми маємо звер-
нутися до успішних прикладів інших країн.

У цьому компендіумі зібрано цінний досвід країн ЄС у застосуванні практик палюдикультури на відновлених 
торфовищах, що виглядає як чудове поєднання екологічно орієнтованого рішення з економічною доцільністю.

Компендіум є першою збіркою в Україні, що містить наукову інформацію про палюдикультуру, як сталий метод 
землекористування, що впроваджується в країнах Європейського Союзу. Важливо зазначити, що для його 
успішного впровадження в Україні необхідні адаптація європейського досвіду до українських умов, інституцій-
на спроможність держави та підтримка фермерів. Ми усвідомлюємо, що це тривалий процес, який може бути 
економічно вигідним у довгостроковій перспективі. Проте саме такий підхід дозволить відновити природні еко-
системи задля добробуту громад та  досягти визначеної мети в межах курсу зеленого відновлення України. 
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БДППР База даних потенційних палюдикультурних рослин

ВК  Вихрова коваріація

ВРХ  Велика рогата худоба

GEST  Greenhouse gas Emission Site Type (Тип місця викидів парникових газів)

ГТК  Гідротермальна карбонізація

ЕП  Екосистемні послуги

ЄС  Європейський Союз

КЕП  Короткоротаційні енергетичні плантації

ЛР  Леткі речовини

НВВ  Національно визначені внески

ОЖМ  Одиниця живої маси

ПГ  Парникові гази

ПРООН Програма розвитку ООН

ПУРБ  План управління річковими басейнами

СДМ  Суха деревинна маса

FAO  Food and Agriculture Organization of the United Nations/ 
  Продовольча та сільськогосподарська організація ООН

GMC  Greifswald Mire Centre/ 
  Центр торфових боліт Грайфсвальда

IBF  International Buδalo Federation/ 
  Міжнародна федерація буйволів

IPCC  The Intergovernmental Panel on Climate Change/ 
  Міжурядова група експертів зі зміни клімату

LULUCF Land use, land-use change, and forestry/ 
  Використання земель, зміна у використанні земель і лісове господарство   
  (Land use, land-use change, and forestry)

VCS  Veriεed Carbon Standard/ 
  Перевірений вуглецевий стандарт

WWF  World Wild Fund for Nature/ 
  Всесвітній фонд дикої природи

ПЕРЕЛІК СКОРОЧЕНЬ 
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Цей звіт було підготовлено за завданням про-
єкту ПРООН-ГЕФ "Сприяння сталому тварин-
ництву та збереження екосистем на півночі 
України". При підготовці компендіуму ми орі-
єнтувалися на документ з оцінки потенціалу 
палюдикультури в Англії та Уельсі, оскільки це 
останнє комплексне дослідження з цієї теми 
(Mulholland et al. 2020). Але цей документ не 

враховує величезну кількість публікацій, які 
були зроблені у 2020 році або пізніше. 

Ми бачимо наше завдання в тому, щоб надати 
наукову інформацію про палюдикультуру, но-
вий напрямок сільськогосподарського вироб-
ництва на вторинно зволожених органічних 
ґрунтах. Ця концепція була розроблена для 
зменшення викидів парникових газів з торфо-

1. ВСТУП 
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вищ і, водночас, подальшого використання цих 
територій після вторинного зволоження задля 
отримання прибутку. Тому в нашому дослі-
дженні ми не обговорювали інші методи вико-
ристання осушених органічних ґрунтів, оскіль-
ки розуміємо, що кожна конкретна територія 
та країна дуже відрізняються одна від одної, і 
впровадження палюдикультури означає знач-
ну зміну парадигми у визначенні пріоритетів 
кліматичного порядку денного, що надзвичай-
но складно через поточну політичну, соціальну 
та економічну ситуацію в Україні.

Оскільки нашим завданням було скласти онов-
лений огляд літератури, а не економічний ана-
ліз управління торфовищами в Україні, еконо-
мічний аналіз різних практик палюдикультури, 
пошук найбільш прибуткових та економічно 
доцільних варіантів виходить за рамки нашої 
роботи, хоча найбільш релевантні тематич-
ні дослідження з палюдикультури підкріплені 

прикладами розрахунків економічної ефектив-
ності на прикладі Німеччини. Ми сподіваємося, 
що проект ПРООН в Україні «Сприяння стало-
му управлінню тваринництвом та збереженню 
екосистем у Північній Україні» продовжить цю 
роботу та знайде можливості для економічно-
го аналізу різних варіантів палюдикультури та 
створення пілотних майданчиків.

Наш компендіум орієнтований на документ 
Mulholland et al (2020) і надає зручну структу-
ру, але між документами є відмінності, оскільки 
деякі твердження не можна застосовувати до 
України, а інші твердження застаріли.  Хочемо 
зауважити, що, оскільки, Україна не є членом 
ЄС, рамкові умови відрізняються від тих, що ді-
ють в ЄС, а також від тих, що діють у Великій 
Британії. Це впливає на державні субсидії, вуг-
лецеві ринки, а також на практики обводнення 
та проєкти з палюдикультури. 

1.1. Площа та стан торфовищ в Україні
На жаль, сучасних даних про площу, розподіл 
торфовищ в Україні не існує, а доступна літе-
ратура містить суперечливі дані, оскільки, для 
класифікації використовувалася різна товщи-
на торфу, і мета оцінки площі торфовищ була 
різною в кожному випадку.

Книга “Торфяной Фонд Украинской ССР”, що 
була опублікована у 1959 році (України вже 
мала сучасні кордони) вказує на наявність 
1  146 300 га загальної території торфових боліт  
і 801 500 га боліт із товщиною торфу більше 
50 см. Напевне, це було найбільш ґрунтовне 
дослідження торфових боліт (Торфяной Фонд 
Украинской ССР, 1959).

Через 10 років, у 1969 році було опубліковано 
оновлене видання, де було сказано про  575 
900 га торфовищ із товщиною торфу більше 
70 см. 95% площі цих територій було класифі-
ковано як евтрофні торфовища, 2,5% - як олі-
готрофні, 2% - як мезотрофні та 0,5% - як змі-
шані (Проворкин, А & Сидаский А. 1969).

За даними Державного комітету України по ге-
ології та використанню надр від 1999 року, пло-
ща торфовищ складала 1 000 000 га, площа 
промислових родовищ торфу із товщиною тор-
фу більше 70 см складала 581 879 га (Movchan 
et al 2017).

Ці дані викликають багато питань, тому що в 

Україні за Радянських часів проводилося інтен-
сивне  осушення торфовищ для потреб сіль-
ського господарства та лісництва, відбувалося 
видобування торфу, тому площа торфовищ із 
промисловими покладами не могла збільшити-
ся або залишитися незмінною у період з 1969 
по 1999 роки.

На жаль, сучасна система статистики не дозво-
ляє зробити висновки про розміри природних 
торфових боліт або торфовищ, тому що не ве-
деться окремий облік таких територій. Так, за 
даними Державної служби з питань геодезії, 
картографії та кадастру на 1 січня 2020 року в 
Україні було 973 800 га відкритих заболочених 
земель (Статистичний щорічник України 2023), 
але  частина торфових боліт може бути вклю-

чена і в інші категорії земель. 

У 1991 році територія, яку займали природні тор-
фові болота, оцінювалася у 693 700 га (Minaeva 
et al 2009). На сьогодні ця цифра зменшилася 
через посухи, видобування корисних копалин, 
вигорання торфовищ, застосування гідротех-
нічної меліорації, тощо (Вознюк та ін. 2017). 

Торфовища зосереджені на півночі країни, в 
основному в басейнах Прип'яті та Дніпра (див. 
Рисунок 1). Менші за площею торфовища роз-
ташовані в Карпатських горах, в дельті Дунаю 
та інших естуаріїв Чорного моря.
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Рисунок 1: 
Карта торфовищ і вмісту органічного вуглецю в ґрунті під час воєнних дій в Україні 2022-2023.
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1.2. Використання торфовищ в Україні — від давнини до сьогодення

1.2.1. Історія використання торфовищ
З давніх-давен українські болота і торфови-
ща використовувалися як пасовища, а також 
для сінокосіння, полювання та рибальства. 
Значну частину раціону людей, які жили на 
болотах або поблизу них, складали гриби та 
ягоди, такі як Vaccinium oxycoccos (журавли-
на), Vaccinium microcarpum (журавлина дрібно-
плода), Vaccinium myrtillus (чорниця звичайна), 
Vaccinium uliginosum (лохина), Vaccinium vitis-
idea (брусниця), Rubus caesius (ожина сиза), 
Rubus nessensis (ожина ведмежина) та Ribes 
nigrum (чорна смородина) (див. Фото 1),  які зби-
рали на природних болотах. Місцеві мешканці 
робили борошно з насіння та плодів Glyceria 
maxima (лепешняк водяний), Glyceria Fluitans 
(лепешняк плавучий), Trapa natans (водяний 
горіх звичайний), з коріння Typha spp (ро-
гіз)., Nymphaea alba (латаття біле) та Butomus 
umbellatus (сусак звичайний). Понад 20 видів 
лікарських рослин можна збирати на болотах, 
і вони добре відомі місцевим жителям. Серед 
них: Menyanthes trifoliata (бобівник трилистий), 
Acorus calamus (аїр тростинний), Ledum palustre 
(багно звичайне), Valeriana spp. (валер'яна), 
Salix cinerea (верба попеляста), Cardamine 
palustris (жеруха), Potentilla erecta (перстач пря-
мостоячий), Drosera rotundifolia (росичка круг-
лолиста), Frangula alnus (крушина ламка), Alnus 
glutinosa (вільха чорна), Alnus Incana (вільха 
біла), Polygonum hydropiper (гірчак перцевий), 
Orchis laxiflora ssp. Palustris (плодоріжка бо-
лотна) та Nuphar lutea (глечики жовті). Бакте-
рицидні та гігроскопічні властивості сфагнуму 
визнані та широко використовуються. На жаль, 
до 40% території, де збирали ці їстівні ресурси, 
було втрачено внаслідок аварії на Чорнобиль-
ській атомній станції (1986). Разом з лісами бо-
лота утворюють природний комплекс і є части-
ною духовної спадщини. Торфові болота часто 
згадуються в українських казках, фольклорі, 
літературі тощо. Вони мають потенціал стати 
важливим рекреаційним ресурсом, але це ще 
не визнано, і тому потенційні економічні виго-
ди також не реалізовано (Movchan et al. 2017).

Тваринництво здавна було важливим низько 
інтенсивним способом використання торфо-
вищ. Тварин годували сіном, яке косили вруч-
ну на вологих луках, або ж жуйні тварини, при-
стосовані до несприятливих умов, випасалися 
на торфовищах у посушливе літо. У Централь-
ній Європі таке низько інтенсивне пасовищ-
не господарювання було широко розповсю-

джене. Використання диких рослин як соломи 
(підстилки) або корму (сіна)  традиційно було 
поширеним. Торфовища слугують пасовища-
ми для домашніх тварин. Лише злегка осушені 
торфовища (рівень води -10-30 см від поверх-
ні ґрунту) використовуються для виробництва 
підстилки або низькоякісного сіна (див. Фото 
3). Однак, цей вид використання торфовищ з 
низьким впливом на навколишнє середовище 
різко скоротився протягом останнього століт-
тя, натомість великі площі торфовищ були пов-
ністю осушені (комплексна меліорація). 

В Україні осушення боліт розпочалося напри-
кінці 19 століття. У 1873-1898 роках у Волин-
ській, Рівненській та Житомирській областях 
було побудовано понад 4 700 км осушуваль-
них каналів. Осушені землі було перетворено 
на пасовища та сіножаті. До початку ХХ століт-
тя більшість осушених водно-болотних угідь 
(близько 15 000 га) були осушені за допомогою 
закритого дренажу. У 1909-1914 роках було по-
будовано ще 5 265 км дренажних каналів, і до 
1917 року було осушено приблизно 430 000 
га боліт, які використовувалися, як пасовища. 
Після 1917 року темпи осушення зменшилися, 
але загальна площа осушених земель збіль-
шилася. Після другої світової війни спостеріга-
лося збільшення обсягів осушення болотних 
екосистем. До 1966 року було осушено 1,37 млн 
га водно-болотних угідь, а до 1976 року ця циф-
ра зросла до 2,06 млн га. У 1978 році загальна 
площа осушених водно-болотних угідь стано-
вила 2,25 млн га, включаючи 613 900 га колиш-
ніх боліт (= близько 50% початкової площі боліт 
із покладами торфу більше 70 см (Movchan et 
al. 2017).), (Див. фото 4 і фото 5).

Фото 4: 
Традиційне сінокосіння на вологих торфовищах в українському 
Поліссi (Віхтманн 2010)



КОМПЕНДІУМ 13

Фото 5: 
Великомасштабна комплексна меліорація в українському Поліссі 
(Віхтманн 2010) 

1.2.2. Травостої інтенсивного використання
Осушення та інтенсивне використання тра-
востоїв на торф'яних ґрунтах для виробництва 
високоякісного силосу чи сіна вимагають таких 
самих гідротехнічних заходів, як і на староорних 
землях, наприклад, для виробництва силосу з 
кукурудзи. Відповідно, торф'яні ґрунти таких ді-
лянок постраждали від мінералізації, осідання 
та ущільнення ґрунту. Подальші заходи з осу-
шення пристосували торфовища до потреб ін-
дустріального виробництва, що дозволило ви-
рощувати кукурудзу і трави на сіно або силос з 
вищими врожаями, ніж на мінеральних ґрунтах. 
Завдяки використанню добрив і мінералізації 
торф'яних ґрунтів поживних речовин ніколи не 
бракувало, а з інтенсивно використовуваних сі-
нокосів можна було збирати 4-5 врожаїв на рік. 
Лише у Волинській і Рівненській області за ра-
дянських часів площа осушених земель склала 
594 000 га, але не всі осушені території були 
торфовищами (Вознюк та ін. 2017).  

Інтенсивне землекористування на болотних 
сіножатях  зі зборами врожаю три-пять разів 
на рік вже втратило своє значення в Централь-
ній Європі через зниження продуктивності 
ґрунту, але все ще використовується в інших 
регіонах Європи. З часом стало зрозуміло, що 
осушення торфовищ має більше недоліків, 
ніж переваг, оскільки продуктивність кормів 
знизилася, а орні землі швидко виснажують-
ся через втрату гумусу внаслідок вітрової та 
водної ерозії. Вітрова та водна ерозія верх-
нього шару ґрунту на Поліссі настільки висо-
ка, що фахівці Національного наукового цен-
тру «Інститут ґрунтознавства та агрохімії імені 
О. Н.  Соколовського» наголошують на необ-
хідності відновлення, як мінімум, 250 000 га 
деградованих торфовищ. (Movchan et al. 2017; 
Ситник, В & Трускавецький, Р. 2010). 

Високопродуктивні види трав, посіяні на цих 
деградованих торф'яних ґрунтах, що були 
пошкоджені попереднім інтенсивним земле-
користуванням, не можуть сформувати стійкі 
пасовищні угруповання, і через чотири-п'ять 
років витісняються пирієм повзучим (Elymus 
repens). Травостої з пирію мають низьку про-
дуктивність і якість, а також, погано засвою-
ються жуйними тваринами (Tanneberger und 
Wichtmann 2011). Це зумовлює необхідність 
регулярної оранки (або повного знищення 
дернини шляхом застосування гербіцидів) та 
відновлення бажаного високопродуктивного 
травостою (Succow und Joosten 2001). Сучасні 
породи молочних корів, характерною ознакою 
яких є постійне збільшення молочної продук-
тивності, потребують високоякісних кормів, які 
можна вирощувати лише на мінеральних ґрун-
тах. В Україні й інших країнах це призвело до 
занедбання величезних площ торфовищ. 

Фото 6: 
Осушені торфовища на українському Поліссі, використання
яких у якості  пасовищ для молочних корів є неефективним
(Беріш 2010)

У 1980-х роках підрозділи "Сільгоспхімії" що-
річно видобували 14-15 млн. тонн торфу для ви-
користання в якості "добрив" на полях і в теп- 
лицях, а загальний обсяг видобутку становив 
21-23 млн. тонн на рік. У 1990-х роках обсяги 
видобування торфу суттєво зменшилися через 
економічні зміни. До 2010 року, згідно з Дер-
жавною енергетичною програмою України, ви-
добуток торфу становив близько 1,6 млн. тонн 
на рік. Більшість українського торфу, що вико-
ристовується як паливо та добрива, має золь-
ність до 35%. Є лише 10 родовищ бітумінозного 
торфу з вмістом золи <10%, придатного для пе-
реробки шляхом гідролізу. 

У 1980-х роках торф в Україні видобували пе-
реважно фрезеруванням. Після економічних 
змін наприкінці 1990-х років торф почали ко-
пати екскаваторами, що збільшило негативний 
вплив на природні гідрологічні режими. З се-
редини 1990-х років сфагновий торф широко 
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використовується в садівництві в якості суб-
страту, субстратних торф'яних блоків і торф'я-
них поживних брикетів. В інших країнах з тор-
фу омбротрофних боліт виробляли торф'яну 
патоку, торф'яний кормовий цукор, кормові 
дріжджі для великої рогатої худоби. Перелік 
"торф'яних ліків" включав "торфенал" (для лі-
кування шкірних захворювань) і "торфот" (для 
лікування хвороб очей). Обсяги експорту укра-
їнського торфу були невеликі через домінуван-
ня низькоякісного торфу та радіоактивне за-
бруднення після Чорнобильської катастрофи. 
Основними ринками збуту торфу були Німеч-
чина, Греція, Єгипет, Франція, Чехія та Словач-
чина. Після видобутку торфу територія підля-
гає рекультивації, тобто має стати придатною 
для сільськогогосподарського виробництва 
(рілля, пасовища, сінокосіння), лісорозведен-
ня або риборозведення (будівництво ставків). 
Будівництво рибних ставків заохочувалося, 
оскільки це сприяло виконанню Продовольчої 
програми колишнього СРСР. Лісорозведен-
ня пропагувалося після закінчення видобутку 
торфу (Movchan et al. 2017)).

1.2.3. Пасовища із низькою інтенсивністю 
використання

На більшості територій Німеччини, Польщі, а 
також на Поліссі в Україні період малоінтен-
сивного використання ресурсів торфовищ ча-
сто слідував за періодом більш інтенсивного 
сільського господарства, від якого пізніше від-

1  suckler cows - корови м'ясних порід, телята яких знаходяться біля корів на природній відгодівлі до 6-8 місяців. Відповідно і термін: 
suckler herd – це стадо із корів suckler cows

мовилися через складності, пов'язані з обслу-
говуванням меліоративних систем, зниженням 
несучої здатності ґрунтів, мінералізацію торфу, 
ерозію та ущільненням ґрунту.

Зазвичай, на цих ділянках випасають м'ясну 
велику рогату худобу (приблизно одна тварина 
на гектар), один або два рази на рік заготовля-
ють сіно або поєднують обидва підходи. Сіно 
використовується, наприклад, для утримання 
корів за системою "корова-теля" (suckler cows)1 
або для молодняку з низькою продуктивністю. 
Внесення добрив та здійснення фітосанітарних 
заходів є рідкістю. У Німеччині ці форми земле-
користування є конкурентоспроможними лише 
завдяки субсидіям. Проте, основою такого гос- 
подарювання є осушення, оскільки для вели-
кої рогатої худоби, а також для важкої техніки 
рівень ґрунтових вод не може бути вищим ніж 
40-60 см від поверхні.

Це призводить до тих самих проблем, що спо-
стерігаються при інтенсивному використанні 
пасовищ на торф'яних ґрунтах.

Іншою проблемою інтенсивного використан-
ня  є зміна видового складу рослин і зниження 
продуктивності ділянок. Через ці проблеми, а 
також, не в останню чергу, через зміну політич-
них умов і розпад великих колгоспів, ведення 
сільськогосподарського виробництва було 
припинено на багатьох територіях осушених 
боліт (Succow und Joosten 2001). 

1.3 Ризики та загрози українських торфовищ 
Для природних боліт і осушених торфовищ в 
Україні існує багато загроз, серед них основни-
ми є (змінено за (Movchan et al. 2017):

• Видобуток торфу та подальша "рекультива-
ція" (тобто лісове або сільське господарство 
за осушених умов);  

• Видобуток бурштину: бурштин видобуваєть-
ся із мінеральних ґрунтів, що знаходиться 
нижче торф'яного шару, тому знищуються 
цілі торфовища; 

• Осушення для інтенсивного сільського 
господарства (включаючи оранку та інтен-
сивне внесення добрив) або лісового госпо-
дарства;

• Осушення та подальше занедбання, після 
якого залишаються  голі, багаті на поживні 

речовини "чорні пустелі" (особливо харак-
терні для невеликих торфовищ у степовій 
зоні в Дніпропетровській, Донецькій, Кі-
ровоградській, Луганській, Миколаївській, 
Харківській, Херсонській та Одеській облас-
тях), з поширенням верби (Salix) на деяких 
територіях; 

• Затоплення торфовищ для створення водо-
сховищ або рибних ставків;

• Радіоактивне забруднення внаслідок аварії 
на Чорнобильській АЕС (особливо в Жито-
мирській області);

• Будівництво доріг (особливо після 1985 
року) або населених пунктів та іншої інфра-
структури;

• Каналізація й поглиблення річок та будів-
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ництво гідротехнічних споруд задля запобі-
гання повеням (особливо в заплавах річок 
Прип'ять та Стохід);

• Приватизація та продаж землі. До 2011 року 
80% осушених торфовищ, що використову-
валися у сільському господарстві, перебу-
вали у власності приватних осіб та місцевих 
органів самоврядування, причому, як пра-
вило, це були невеликі (2-3 га) земельні ді-
лянки, що перешкоджало відновлювальним 
роботам;

• Органічне та неорганічне забруднення, на-
приклад, як наслідок інтенсивної мінералі-
зації торфу, використання добрив та засобів 
захисту рослин.  

Штучно змінені водні режими осушених торфо-
вищ часто не регулюються, що призводить до 
посилення обміну підземних і поверхневих вод 
та забруднення води (в тому числі радіонуклі-
дами). В Україні це серйозна проблема, оскіль-
ки в більшості регіонів не вистачає якісної пит-
ної води.

Підсумовуючи, можна сказати, що осушені тор-
фовища не виконують функцій, які вони ма-
ють виконувати в ландшафтному балансі (де-
тальніше у 2.3.1.), і тому не надають відповідні 
екосистемні послуги. Розв'язання цих проблем 
і відновлення екосистемних послуг полягає у 
вторинному обводнені торфовищ і, за потреби, 
переході до палюдикультури.

1.4. Обводнення торфовищ 
Визнано, що вторинне обводнення торфовищ є 
ефективним засобом відновлення функцій тор-
фовищ та скорочення викидів парникових газів 
(Leifeld und Menichetti 2018; Zhong et al. 2020). 

У минулому вирішальну роль у прийнятті рі-
шень про обводнення відігравали природоохо-
ронні цілі. Останнім часом осушені торфовища 
все частіше обводнюють з метою скорочення 
викидів парникових газів. Однак, визнається, 
що вторинне обводнення не завжди здатне 
досягти природоохоронних цілей і повернути 
екосистему, що була раніше (Remm et al. 2019), 
а натомість створює абсолютно нові водно-бо-
лотні угіддя (Kreyling et al. 2021). 

В Україні подекуди відбувалося неконтрольо-
ване і випадкове обводнення, спричинене 
діяльністю бобрів на покинутих торфовищах 
(Чорнобильська буферна зона), або через нех-
тування технічним обслуговуванням меліора-
тивних систем (фото 1). Є  випадки і цілеспрямо-
ваних практичних заходів щодо відновлення та 
обводнення торфовищ із природоохоронними 
цілями або для пом'якшення наслідків зміни 
клімату, як, наприклад, відновлення болота 
Заливки (Біосферний Заповідник Розточчя, 
Львівська область) і болота Чорне Багно (Наці-
ональний природний парк Зачарований Край, 
Закарпатська область). 

Дедалі  більше з’являється інформації про роль 
торфовищ, як накопичувачів вуглецю так і дже-
рел викидів парникових газів і стоку поживних 
речовин. Важливо захистити накопичувачі вугле-
цю і звести його викиди до мінімуму. Цього мож-
на досягти лише шляхом вторинного обводнення 
осушених торфовищ (Tanneberger et al. 2020).  

Після обводнення торфовища можна розгля-
дати два варіанти управління цією територією: 
торфовища можуть бути залишені без подаль-
шого втручання людини, і після адаптації до 
нових гідрологічних умов, можна  очікувати 
збільшення біорізноманіття на цій ділянці. Але 
торфовища можна продовжувати використо-
вувати за допомогою методів управління, що 
адаптовані до нової ситуації, а саме: збору рос-
лин, що з'являться в результаті сукцесії після 
обводнення (палюдикультура вологих луків 
або вологих пасовищ), або вирощування ці-
льової рослинності, яка підходить для відпо-
відного місця (культивована палюдикультура), 
наприклад, очерету, рогозу, сфагнового моху 
або вільхи (Wichtmann und Wichmann 2011; 
Tanneberger et al. 2021). 

Найбільш важливими екосистемними послуга-
ми (ЕП), які можна отримати після вторинного 
обводнення і які також легко піддаються кіль-
кісній оцінці, є виробництво біомаси та скоро-
чення викидів парникових газів. Скорочення 
викидів, завдяки вторинному зволоженню, 
можна підтверджувати за допомогою сертифі-
кату, використовуючи для розрахунків підхід, в 
якому викиди парникових газів визначають че-
рез характеристики рослинності (GEST-підхід). 
Інші ЕП, можливо, також можна було б прода-
вати в рамках різних ініціатив. Наприклад, вто-
ринне обводнення і палюдикультура пов'язані 
з охолоджувальним ефектом на регіональному 
рівні, утриманням води і поживних речовин у 
ландшафті, покращенням стану біорізноманіт-
тя, природоохоронною та історичною цінністю 
природних торфовищ, як «архівів живої приро-
ди». Серед інших переваг варто вказати поява 
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на ринку місцевої продукції (це зменшує від-
стань між виробником і споживачем), матеріали 
і продукти, що зберігають поглинутий вуглець 
(наприклад, будівельні матеріали), а також замі-
щення невідновлюваних джерел енергії. 

Залежно від типу землекористування та інтен-
сивності дренажу за початкових дренованих 
умов, в середньому, в помірних широтах вики-
дається від 17,25 (неглибоко дреновані пасови-
ща) до 38,18 т  CO2 еквівалента на га на рік (орні 
землі). В умовах тропічного клімату викиди від 
орних земель можуть досягати 58,45  т  CO2 

еквівалента на га на рік ((Tanneberger et al. 
2020) за даними IPCC 2014).

Основний принцип полягає в тому, щоб підняти 
рівень ґрунтових вод осушених органічних ґрун-
тів (торфовищ) до висоти поверхні ґрунту (клас 

вологості ґрунту 4+, 5+, 6+; див. Таблицю 1), зав-
дяки чому торф'яне тіло назавжди залишиться 
законсервованим. Викиди парникових газів та 
стоки інших речовин з осушеного торфовища, 
мінімізуються або, в ідеалі, припиняються. 

Також може бути досягнуто відновлення тор-
фоутворення і відповідно секвестрації вуглецю 
та поживних речовин. Для цього влітку і взим-
ку слід підтримувати середній рівень води, що 
зберігає торф (класи вологості ґрунту 4+, 5+ і 
6+; (див. Таблицю 1). На більшій частині терито-
рії рівень води повинен відповідати класам во-
логості ґрунту 4+, 5+ або 6+. Чим більшою буде  
вторинно зволожена частина загальної площі, 
тим більше викидів парникових газів можна 
буде уникнути.

1.5. Міжнародні зобов'язання України щодо відновлення торфовищ 

Україна має низку міжнародних зобов'язань, 
пов'язаних зі збереженням, охороною та від-
новленням торфовищ. Ці зобов’язання є відо-
браженням тих численних ролей, які торфови-
ща відіграють у добробуті нашої планети та її 
біосфери. 

Насамперед слід згадати Паризьку угоду,   яку 
Україна ратифікувала Законом №1469-VIII від 
14.07.2016. Паризька угода підкреслює важ-
ливість торфовищ для клімату як поглиначів 
вуглецю. Це передбачає вторинне зволожен-
ня 500 000 км2 (50 000 000 га) осушених тор-
фовищ по всьому світу до 2050-2070 років, а 
також «вживання заходів щодо збереження 
та збільшення, у відповідних випадках, погли-
начів і резервуарів парникових газів…». Це 
означає, що подальше осушення торфовищ і 

видобуток торфу в Україні суперечать взятим 
зобов’язанням.

З 2020 року країни подають свої національні 
плани дій щодо клімату, відомі як національно 
визначені внески (НВВ). Кожен наступний НВВ 
має відображати зростаючий рівень амбіцій 
порівняно з попередньою версією.

У своїх звітах із НВВ країни повідомляють про 
дії, яких вони вживатимуть для скорочення 
викидів парникових газів, щоб досягти цілей 
Паризької угоди. Країни також повідомляють у 
своїх звітах про дії, яких вони вживатимуть для 
підвищення стійкості до наслідків зміни клі-
мату. Так, до 2030 року ЄС планує скоротити 
викиди парникових газів на 55% порівняно з 
рівнем 1990 року.

Таблиця 1: 
Класи вологості ґрунту, релевантні для вторинного обводнення (4+/5+/6+) (Jurasinski et al. 2016) 

Клас вологості ґрунту Середній рівень ґрунтових вод (см від поверхні ґрунту)

Зима/весна Літо/осінь

2+ -35  —  -70 -45  —   -85

3+ -15  —   -35 -20  —   -45

4+ -5  —   -15 -10  —   -20

5+ +10  —   -5 0  —   -10

6+ +150  —   +10 +140  —   0

Загалом, при рівні води 4+ неможлива діяльність, що забезпечує збереження або утворення торфу. 
Ці умови лише забезпечують зменшення спрацювання торфовища. Винятком є вільхові болота 
(Schäfer und Joosten 2005) або прибережні морські затоплені торфовища, де межа між мокрими й 
вологими солончаковими травостоями знаходиться на глибині від 13 см до 24 см від поверхні ґрунту 
(Seiberling 2003). 

https://unfccc.int/process-and-meetings/the-paris-agreement
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На шляху до членства в ЄС Україні найближ-
чим часом доведеться адаптувати закони та 
інші підзаконні акти про охорону довкілля до 
відповідних Директив та Регламентів ЄС.

Торфовища як частина річкових басейнів під-
падають під дію Водної рамкової директиви 
ЄС (2000/60/EC) (ВРД), яка зосереджується на 
забезпеченні доброго якісного та кількісного 
стану вод, тобто, на зменшенні та видаленні 
забруднення та забезпеченні достатньої кіль-
кості води для підтримки дикої природи одно-
часно з потребами людини. Основними ціля-
ми ВРД є запровадження Планів управління 
річковими басейнами й Програм заходів для 
захисту та, де необхідно, відновлення водних 
об'єктів для досягнення доброго стану та запо-
бігання їх погіршенню. Країни-члени Європей-
ського Союзу зобов’язалися досягти доброго 
якісного та кількісного стану всіх водних об’єк-
тів до 2027 року. 

Верховна Рада України, з метою наближення 
національного законодавства до ВРД, 4 жовт-
ня 2014 року прийняла відповідні зміни до 
Водного кодексу України. Очікується, що пла-
ни управління річковими басейнами в Україні 
будуть завершені протягом 2024 року, наразі 
триває їх громадське обговорення.

На жаль, торфовищам не приділено достатньо 
уваги у ВРД. Але, оскільки торфовища відігра-
ють важливу роль у ландшафтному водному 
балансі та можуть виступати як дифузні дже-
рела поживних речовин (якщо вони осушені), 
або як поглиначі (якщо вологі), проєкт DESIRE, 
що було впроваджено Центром торфових бо-
літ Грайфсвальда, закликав до розв'язання 
проблем торфовищ і включення їх до планів 
управління річковими басейнами. Були складе-
ні відповідні пропозиції (Посилання). 

Конвенція про водно-болотні угіддя, що ма-
ють  міжнародне значення, головним чином, 
як середовище існування водоплавних птахів 
(Рамсарська конвенція та Бернська Конвенція 
про охорону дикої флори та фауни і природних 
середовищ існування в Європі) реалізуються в 
країнах ЄС через Директиву № 92/43/ЄС про 
збереження природних оселищ та видів при-
родної фауни і флори (далі – Оселищна дирек-
тива), Директиву № 2009/147/ЄС про збере-
ження диких птахів (далі – Пташина директива). 

Оселищна директива вимагає від національ-

них урядів визначати території, які забезпечу-
ватимуть збереження видів флори та фауни. 
Це дало змогу створити  мережі охоронюваних 
територій по всьому ЄС разом із «особливими 
заповідними територіями», які разом з існую-
чими охоронними територіями стали мережею 
Natura 2000, створеною для захисту видів і се-
редовищ існування. Стаття 1 Оселищної Дирек-
тиви зобов'язує держави-члени ЄС вжити «ряд 
заходів, необхідних для підтримки або віднов-
лення природних середовищ існування та по-
пуляцій видів дикої фауни та флори».

Відповідно до Оселищної Директиви, в Украї-
ні створено Смарагдову мережу, куди увійшли 
більшість незайманих торф’яних боліт, але до 
цього часу Смарагдова мережа  офіційно не 
затверджена і, відповідно, не охороняється 
законом, хоча державні організації іноді зва-
жають на належність території до Смарагдової 
мережі при прийнятті рішень. 

Водночас, Україна, підписавши Угоду про асо-
ціацію з Європейським Союзом, Європейським 
співтовариством з атомної енергії і їхніми дер-
жавами-членами, взяла на себе зобов’язання 
імплементувати в Українське законодавство 
Пташину та Оселищну Директиви ЄС (Додаток 
XXX до Угоди). Законопроєкт, який направле-
ний на імплементацію цих Євродиректив роз-
роблено та зареєстровано в Парламенті за но-
мером 4461 від 04.12.2020.

Стратегія ЄС щодо біорізноманіття до 2030 
року передбачає зобов’язання щодо законо-
давчого захисту щонайменше 30% території, 
включаючи внутрішні води, та 30% морів в Єв-
росоюзі, з яких принаймні третина має бути під 
суворим захистом, включно з усієї територією 
пралісів.

17 червня 2024 року Рада ЄС з питань довкілля 
ухвалила Закон про відновлення природи.  Він 
поєднує загальну мету довгострокового від-
новлення природи на суходолі та в морі ЄС з 
обов’язковими цілями відновлення для певних 
оселищ та видів. Ці заходи повинні охопити що-
найменше 20% сухопутних і морських терито-
рій ЄС до 2030 року, а до 2050 року – всі еко-
системи, які потребують відновлення. В цьому 
документі палюдикультура згадується як один 
із приклад бажаних заходів із відновлення.

Зокрема, у новому Законі зазначено, що для 
органічних ґрунтів сільськогосподарського 

https://www.eea.europa.eu/policy-documents/water-framework-directive-wfd-2000
https://www.eea.europa.eu/policy-documents/water-framework-directive-wfd-2000
https://davr.gov.ua/plani-upravlinnya-richkovimi-basejnamiuuyi8
https://davr.gov.ua/plani-upravlinnya-richkovimi-basejnamiuuyi8
https://davr.gov.ua/fls18/plan-grafic.pdf
https://www.moorwissen.de/events-and-output.html
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A31992L0043
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A31992L0043
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A31992L0043
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32009L0147
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32009L0147
http://emerald.net.ua/%d1%81%d1%85%d0%b5%d0%bc%d0%b0-%d1%80%d0%be%d0%b7%d0%bc%d1%96%d1%89%d0%b5%d0%bd%d0%bd%d1%8f-%d0%b7%d0%b0%d1%82%d0%b2%d0%b5%d1%80%d0%b4%d0%b6%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%85-%d1%82%d0%b0-%d0%bd%d0%be%d0%bc/
https://environment.ec.europa.eu/topics/nature-and-biodiversity/nature-restoration-law_en#documents
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призначення, які являють собою осушені тор-
фовища, держави-члени повинні запровадити 
заходи щодо відновлення:

• 30% таких територій до 2030 року, з яких, 
принаймні, чверть має бути повторно зволо-
жена;

• 50% таких територій до 2040 року, з яких, 
щонайменше, половина має бути повторно 
зволожена;

• 70% таких територій до 2050 року, з яких, 
принаймні, половина має бути повторно 
зволожена.

Як визначено в Керівних принципах Міжурядо-
вої групи експертів зі зміни клімату (IPCC) 2006 
року для національних кадастрів парникових 
газів, відновлення та вторинне зволоження 
органічних ґрунтів у сільськогосподарському 
використанні допомагає досягти значних пере-
ваг для біорізноманіття, значного скорочення 
викидів парникових газів та інших екологічних 
переваг, водночас сприяючи збільшенню різ-
номанітності агроландшафтів. Держави-члени 
можуть вибирати із великого переліку заходів 
із відновлення осушених торфовищ, що зна-
ходяться у сільськогосподарському викорис-
танні, починаючи від перетворення ріллі на 
постійні пасовища та заходів з екстенсифікації 
виробництва, що супроводжуються зменшен-
ням осушення, до повного вторинного зво-
ложення із застосування палюдикультурних 
практик або створення умов для відновлення 
торфоутворюючої рослинності. Найбільш знач-
ні кліматичні переваги створюються шляхом 
відновлення та вторинного зволоження ріллі 
із подальшим відновленням пасовищ.

Окремо слід відмітити перелік типів оселищ 
із Додатку I Закону про відновлення приро-
ди.  Держави-члени повинні забезпечити, щоб 
стан території із типами оселищ, що переліче-
ні в Додатку I, не погіршувався. Серед інших 
типів оселищ, Додаток I містить типи боліт, що 
зустрічаються у  Північній Україні: верхові бо-
лота (північ Рівненської та Житомирської об-
ластей), деградовані верхові болота (північ Рів-
ненської та Житомирської областей), які здатні 
до природного відновлення, перехідні болота 
та сплавини (Черемське болото Волинської об-
ласті, Коза-Березинське болото, Переброди, 
Сира Погоня, Сомине та інші болота Рівнен-
ської та Житомирської областей), вапнякові 

болота з Cladium mariscus та видами Caricion 
davallianae (території Шацького національного 
природного парку), лужні болота (Волинська 
область). Ці типи оселищ мають бути пріоритет-
ними для збереження та охорони в Україні.

Відповідно до позиції Парламенту, країни ЄС 
повинні надавати пріоритет територіям Natura 
2000  (Смарагдова мережа для України) до 
2030 року. Після того, як встановлено, що те-
риторія перебуває в хорошому стані, країни ЄС 
повинні забезпечити, щоб її стан суттєво не по-
гіршувався. Держави-члени також повинні бу-
дуть ухвалити національні плани відновлення, 
в яких детально описується, як вони мають на-
мір досягти поставлених цілей. Закон вимагає 
від країн-членів ЄС розроблення національних 
планів з відновлення, які визначають заходи з 
відновлення, необхідні для досягнення вста-
новлених цілей.

https://environment.ec.europa.eu/topics/nature-and-biodiversity/nature-restoration-law_en#documents
https://environment.ec.europa.eu/topics/nature-and-biodiversity/nature-restoration-law_en#documents
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2.1. Короткий вступ до палюдикультури
Перший всебічний огляд раціонального ви-
користання торфовищ опублікували науковці 
Йоостен и Кларке (Joosten und Clarke 2002). Ін-
тенсивне використання торфовищ в аграрному 
виробництві вимагає осушення, що призводить 
до величезних викидів парникових газів, стоку 
поживних речовин та втрати біорізноманіття. 
Майже 25% світових викидів вуглекислого газу 
(CO

2
) у секторі Використання земель, змін у ви-

користання земель і лісівництві (Land use, land-
use change, and forestry (LULUCF)) спричинені 
осушеними торфовищами. Деградація торфо-
вищ також спричиняє постійне осідання ґрунту, 
що призводить до щорічних втрат від 1 до 2 см у 
помірному кліматі. 

Обводнення осушених торфовищ має важливе 
значення для зменшення викидів і деградації 
торфу, але до цього часу воно призводило до 
втрати продуктивних земель, тобто припинення 
їхнього використання. Нова концепція землеко-
ристування, що отримала назву палюдикульту-
ра  ("palus" - лат. "болото"), поєднує виробництво, 
збереження якості ґрунтів  та, іноді, відновлен-
ня процесів утворення торфу (Wichtmann et al. 
2016). Нижче приведені основні принципи па-
людикультури.

Палюдикультура – це сільськогосподарське 
або лісогосподарське використання вологих і 
обводнених торфовищ. Палюдикультура вико-
ристовує спонтанно вирощену або культиво-
вану біомасу з вологих торфовищ за умов, при 
яких торф більше не розкладається або навіть  
починає «рости». Це докорінно відрізняється 
від традиційного використання торфовищ, коли 
осушення призводить до розкладання торфу і, 
як наслідок, - викидів парникових газів та ви-
мивання поживних речовин і, зрештою, до руй-
нування виробничої бази через деградацію 
торф'яного ґрунту. 

Палюдикультуру можна описати як продуктив-
не землекористування на вологих торфовищах, 
яке зупиняє осідання ґрунту й спрацювання 

торф’яника і мінімізує викиди та вимивання про-
дуктів розкладу торфу.  На відміну від сільсько-
го господарства, основою якого є осушення 
торфових боліт, палюдикультура використовує 
рослини, що адаптовані до високого рівня ґрун-
тових вод, такі як очерет, рогіз, осока, вільха, 
м’ята та інші. Огляд потенційних рослин для па-
людикультури наведено в Базі даних потенцій-
них рослин для палюдикультурного землероб-
ства (Database of Potential Paludiculture Plants 
(DPPP)),   що розробляється і оновлюється Цен-
тром торфових боліт Грайфсвальду. 

На сьогодні, немає відомостей про впроваджен-
ня палюдикультури на обводнених торфовищах 
в Україні. Але є кілька традиційних видів зем-
лекористування на вологих торфовищах і бо-
лотах, таких як заготівля очерету звичайного 
(Phragmites australis), збирання ягід, тощо, на 
природних та напів-природних ділянках і сіноко-
сіння на вологих луках, які можна розглядати як 
палюдикультуру (див. Розділ 1.2.1).

Якщо дивитися з точки зору бізнесу і нехтувати 
зовнішніми витратами, то управління вологими 
ґрунтами пов'язане з вищими витратами, ніж 
управління осушеними торфовищами. Зокре-
ма, піонери палюдикультурного землеробства 
можуть зіткнутися із більшими проблемами, по-
рівняно з управлінням торфовищами, що були 
осушені. Ці ділянки мають низьку носійну здат-
ність, що вимагає дружніх до ґрунту методів ви-
рощування та збирання врожаю, які не руйну-
ють ґрунт. Відповідно, необхідно інвестувати в 
технології, адаптовані до конкретних умов. Це 
вимагає використання спеціалізованої техніки з 
адаптованою ходовою частиною, яка зазвичай 
створює менше навантаження на ґрунт, ніж тех-
ніка, що використовується на осушених торфо-
вищах (Wenzel et al. 2022). 

Якщо управління обводненими торфовищами 
включає тваринництво, то доцільно  розгляда-
ти лише ті види тварин, які можуть існувати на  
вологих ґрунтах (водяні буйволи, гуси, качки) і 

2. ПАЛЮДИКУЛЬТУРА – КЛІМАТИЧНО ОРІЄНТОВАНЕ 
ЗЕМЛЕКОРИСТУВАННЯ НА ТОРФОВИЩАХ 

https://www.greifswaldmoor.de/dppp-109.html 
https://www.greifswaldmoor.de/dppp-109.html 


20 ПАЛЮДИКУЛЬТУРА, ДОСВІД ЄС ТА ПЕРСПЕКТИВИ ВПРОВАДЖЕННЯ В УКРАЇНІ 

споживати не дуже якісну біомасу (Närmann et 
al. 2021). Тут також слід очікувати додаткових 
витрат, наприклад, на будівництво стаєнь, при-
стосованих до конкретного виду тварин, систем 
огорожі, створення нових стад, тощо.

Однією із проблем є те, що домінуючі насаджен-
ня можуть давати більшу кількість і вищу якість 
врожаю, якщо рівень води встановлюється 
нижче, ніж потрібно для оптимального захисту 
торфовищ і скорочення викидів парникових 
газів. Або ж рівень ґрунтових вод з часом зно-

2  Карбонове фермерство – новий спосіб ведення сільського господарства на основі принципу скорочення вмісту карбону у ґрунті. 
Таким чином викиди карбону не потрапляють в атмосферу, відповідно зменшуючи вплив на зміну клімату. У карбоновому фермерстві 
можуть застосовуватись такі рішення, як: використання добрив з високим вмістом карбону, скорочення або відмова від обробки ґрунту, 
посадка покривних культур для зміни екосистеми фермерства та інші. 
3 https://greifswaldmoor.de/home.html 

ву знижується, а це означає, що екосистемна 
послуга "пом'якшення наслідків зміни клімату" 
більше не надається або надається частково. 
Ще однією складністю може бути традиційне 
використання «осушених» торфовищ поруч із 
палюдикультурними на одній території. Однак, 
це вирішується за допомогою програми моні-
торингу, яка регулярно перевіряє, наскільки 
оптимальним є рівень ґрунтових вод  на палю-
дикультурних ділянках.

2.2. Можливості землекористування на обводнених торф'яних ґрунтах 
Для європейських торфовищ існує широкий 
спектр альтернативних варіантів використання 
вологих земель (див. розділ 3). Щоб відповісти 
на глобально зростаючу конкуренцію за землю, 
зберегти виробничу функцію ґрунтів для забез-
печення засобів до існування в сільській місце-
вості, а також зберегти й відновити вологі луки, 
як осередки біорізноманіття, просте припинен-
ня землекористування для багатьох торфовищ 
є неприйнятним. Як наслідок, фундаментальний 
перехід до "вологого" землекористування, тоб-
то палюдикультури, є неминучим (Tanneberger 
et al. 2021). 

Рисунок 2 показує, що викиди парникових газів 
на торфовищах залежать від середнього рів-
ня залягання ґрунтових вод. Діапазон викидів 
парникових газів від осушених торфовищ (зви-
чайне використання, середній рівень ґрунтових 
вод між -40 см і -120 см) становить від приблизно 
20 тонн CO

2
 -еквівалента на гектар на рік до по-

над 50 тонн CO2 -еквівалента на гектар на рік. 

При вторинному зволоженні торфовища, що 
призводить до підвищення середнього рівня 
ґрунтових вод між -15 см і +5 см, викиди зни-
жуються до мінімальних значень метану. Газ 
виходить на поверхню, головним чином, на 
неглибоких обводнених торфовищах. Частково 
це можна пом'якшити шляхом місцевої рослин-
ності, яка розвивається на зволожених ділян-
ках. Зрештою, шляхом обводнення торфовищ 
можна досягти скорочення викидів CO

2
 -екві-

валента від 10 до 40 тонн на гектар на рік (див. 
Рисунок 2).

Посилаючись на уникнення викидів CO
2
, карбо-

нове фермерство2 передбачає практики, які по-
кращують швидкість, з якою CO2  видаляється 
з атмосфери та перетворюється на рослинний 

матеріал та/або органічну речовину ґрунту. Кар-
бонове фермерство вважається успішним, коли 
в результаті управління земельними ресурса-
ми та/або впровадження практик збереження 
ґрунтів, надходження вуглецю у ґрунт є більшим 
за його втрати. На цьому базуються нові варі-
анти фінансування, наприклад, "вуглецеві кре-
дити" (див. Розділ 6. Викиди парникових газів). 
Карбонове фермерство включає відновлення 
торфовищ і більшість методів палюдикультури. 
Іншими словами, карбонове фермерство на ор-
ганічних ґрунтах у поєднанні з продуктивним ви-
користанням рослинної біомаси можна вважати 
палюдикультурою (Tanneberger et al. 2021).

Рисунок 2.
Результати метааналізу потоків парникових газів (CO

2
, CH4) на 

торфовищах помірного клімату та середнього рівня ґрунтових 
вод з типовими діапазонами рівня ґрунтових вод для традиційно-
го землекористування та палюдикультури (сірий стовпчик). Цей 
Рисунок постійно оновлюється із появою нових даних (Gaudig 
und Tanneberger 2019; Couwenberg et al. 2011). Останні резуль-
тати вимірювань потоку постійно інтегруються в базу даних ви-
кидів Центру Торфових боліт Грайфсвальдa (GMC)3. Останні дані 
показують, що викиди від осушених торфовищ є ще вищими

https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2022-08/4 FINAL Tree Methane Strategy_297x210mm_4%2B4_web_180822.pdf
https://greifswaldmoor.de/home.html
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Різноманітні варіанти виробництва біомаси з 
доданою вартістю, завдяки палюдикультурно-
му виробництву, показують, що система палю-
дикультури має великий потенціал для біоеко-
номіки (Wichtmann und Peters 2022; European 
Commission 2018). 

Європейська Комісія встановила п'ять ос-
новних цілей для біоекономіки (European 
Commission, 2018), а саме:

• забезпечення продовольчої безпеки та 
безпеки харчування;

• стале управління природними ресурсами;

• зменшення залежності від невідновлюва-
них, нестійких ресурсів, незалежно від того, 
чи надходять вони з-за кордону, чи є націо-
нальними;

• пом'якшення наслідків зміни клімату та 
адаптація до них;

• зміцнення європейської конкурентоспро-
можності та створення робочих місць.

Всі ці цілі значною мірою або повністю вирішу-
ються за допомогою палюдикультури, окрім 

першої мети - забезпечення продовольчої без-
пеки та безпеки харчування.  Але, в будь-яко-
му випадку, слід зазначити, що деякі харчові 
продукти можуть вироблятися палюдикультур-
ними методами (м'ясо, молоко, ягоди), можли-
во, менше, ніж на осушених торфовищах, але з 
явними екологічними перевагами порівняно з 
управлінням торфовищами на основі дренажу. 
(Wichtmann et al. 2016b).  З іншого боку, орієн-
тація на палюдикультуру може зменшити тиск 
на мінеральні ґрунти, спричинений вирощуван-
ням енергетичних культур, через поступову 
відмову від вирощування енергетичних куль-
тур на мінеральних ґрунтах і використання цих 
ґрунтів для виробництва харчових продуктів.

Необхідність обводнення торфовищ має бути 
інтегрована в інші заходи із захисту клімату, 
при такому комплексному підході заходи в 
різних секторах доповнюють, а не перешкод-
жають один одному. Наприклад, планування і 
будівництво вітрових або сонячних електро-
станцій на осушених торфовищах має поєдну-
ватися з їхнім обводненням або, принаймні, із 
зобов’язаннями  щодо подальшого обводнен-
ня торфовищ.

2.3. Торфовища, поживні речовини та вуглець
Насичені водою торфовища відіграють роль 
поглиначів поживних речовин, забруднювачів 
і вуглецю в ландшафті. Якщо торфовища осу-
шуються для використання в сільському чи лі-
совому господарстві або для видобутку торфу, 
вони перетворюються з поглинача на джере-
ло. В результаті, поживні речовини, що містять-
ся в ґрунтах (нітрати й фосфор), вивільняються 
і забруднюють  водні екосистеми, а парникові 
гази (ПГ), що впливають на клімат, викидають-
ся в атмосферу. Це означає, що всі деградуючі 
торфовища в Україні сприяють зміні клімату, 
евтрофікації річок і, як наслідок, забрудненню 
Чорного і Балтійського морів. 

Окрім викидів парникових газів та вимиван-
ня поживних речовин з осушених торфовищ, 
шкода наноситься також водним об’єктам. Осу-
шення торфовищ спричиняє втрати поживних 
речовин через стік з інфільтраційно-дренаж-
ними водами. При цьому, велика кількість азо-
ту, водорозчинних органічних сполук, калію і 
фосфору, внесених  з добривами, потрапляє у 
поверхневі води. Це означає, що осушення та 
інтенсивне великомасштабне сільськогоспо-
дарське використання торфовищ призводить 
до порушення важливих екологічних функ-

цій і негативних зовнішніх ефектів, які можуть 
поширюватися далеко за межі торфовища. 
Мінералізація осушених органічних ґрунтів і 
надмірне використання добрив призводять 
до забруднення поживними речовинами при-
леглих поверхневих вод (річок, озер), підзем-
них вод і морів. Як наслідок, поверхневі води 
страждають від цвітіння ціанобактерій, там 
накопичуються мікро- та макроводорості, що 
спричиняє дефіцит кисню. Як наслідок, по-
гіршується якість середовища існування для 
риб та інших водних організмів, що негативно 
впливає на біорізноманіття поверхневих вод, 
а також на рибальство, туристичну галузь і, та-
ким чином, на місцеве населення. 

2.3.1. Вплив вторинного обводнення на 
баланс поживних речовин

Природні та успішно відновлені торфовища ви-
конують функції "нирок ландшафтів", фільтру-
ючи поживні речовини з підземних і поверх-
невих вод, що протікають через них. Вологі 
та обводнені торфовища можуть утримувати 
поживні речовини з джерел живлення та при-
родних покладів. В умовах перезволоженого 
ґрунту ці поживні речовини поглинаються рос-
линністю, елімінуються (як нітрати, що випаро-
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вуються після денітрифікації у вигляді закис-
но-відновних форм – NО

2
, NО, N

2
О, N

2
, NН4 ) або 

осаджуються (як фосфор), а в довгостроковій 
перспективі – секвеструються шляхом перетво-
рення рослинної біомаси в новоутворений торф 
(Vroom et al. 2018). Вилучення поживних речо-
вин шляхом збирання палюдикультурної біома-
си з обводнених торфовищ має додатковий по-
зитивний вплив на захист прісних вод (Geurts et 
al. 2020). Дослідження збору біомаси на низин-
них торф'яних болотах (торфовищах, що жив-
ляться підземними та поверхневими водами) в 
Нідерландах, показали ефективність утримання 
азоту в ґрунті до 93-99% , що перешкодить емісії 
та вимиванню (Wassen und Olde Venterink 2006). 

Крім того, торфовища можуть накопичувати 
поживні речовини й вуглець, перетворюючи 
рослинну біомасу на торф в умовах перезволо-
женого ґрунту. Крім скорочення викидів парни-
кових газів внаслідок обводнення, перехід до 
палюдикультури має й інші позитивні кліматичні 
ефекти: 

а) ефект фіксації вуглецю у готовому продукті 
(для продуктів тривалого користування, таких 
як будівельні та ізоляційні матеріали, меблі 
тощо); 

б) заміщення викопного палива. 

Осушення та сільськогосподарське викори-
стання торфовищ призводить до деградації та 
руйнування ґрунтів (погіршення якості, мінера-
лізації, ущільнення, просідання, ерозії, спусто-
шення), викидів парникових газів та забруднен-
ня вод через вивільнення поживних речовин. 
Стан торфовищ також може погіршуватися че-
рез інші зовнішні причини, такі, як забруднення 
і збагачення поживними речовинами (напри-
клад, осадження, стік агрохімічних препаратів з 
сільськогосподарських полів прилеглих водо-
зборів). Останнє є очевидним у випадку забруд-
нення або збагачення поживними речовинами 
поверхневих чи  підземних вод. 

Існує кілька біогеохімічних процесів, пов'язаних 
з обводненням торфовищ і переведенням їх на 
палюдикультуру, які можуть впливати на здат-
ність торфовищ утримувати поживні речовини 
і їх потенційну розчинну здатність. Різні дослі-
дження показують, що фізичні властивості най-
більш порушених приповерхневих торф'яних 
ґрунтів не відповідають референтним умовам, 
близьким до природних торфовищ, навіть через 
4 Під час підготовки публікації ми отримали інформацію від українських фахівців, що в українських поліських торфових ґрунтах вміст фосфору 
невеликий і сполуки слабо рухомі. Фосфорні добрива вносились в невеликих дозах – не вище 45 кг в розрахунку на Р

2
О5.  Вівіанітові 

торфовища мають місце, проте поширені на локальних ділянках і особливої екологічної шкоди не принесуть в умовах палюдикультури

кілька десятиліть після відновлення, хоча при-
родний рівень ґрунтових вод був відновлений 
(Kreyling et al. 2021). Хоча методи відновлення за 
останні роки покращилися, процес відтворення 
природних гідрологічних умов досі є складним і 
тривалим процесом. Дослідження деяких авто-
рів (Land et al. 2016; Zak et al. 2014; Walton et al. 
2020) показали, що найсерйознішою пробле-
мою для охорони водних ресурсів може бути 
підвищене вимивання фосфору з обводнених 
ділянок, які в минулому були осушені та удобре-
ні і мають несприятливе співвідношення заліза 
та фосфору. 

Вторинне обводнення може мати різні впли-
ви  на біогеохімічні процеси. При обводненні 
всі пори торф'яного ґрунту заповнюються во-
дою, повітря витісняється, кисню немає або він 
присутній лише в незначній мірі. Відбуваються 
сильні зміни в окислювально-відновлювальній 
системі. Завдяки цьому покращуються умови 
для денітрифікації нітратів, розчиняється амо-
ній, а сполуки фосфору, які раніше вважалися 
дуже стабільними, можуть переходити в розчин 
(Lundin et al. 2017). Така зміна від окисних до 
аноксидних умов, з одного боку, може забез-
печити відновлення +/- 100 % нітратного азоту 
до N2  без заподіяння шкоди. З іншого боку, це 
може призвести до відновного розчинення спо-
лук заліза (III) та, як наслідок, до вивільнення 
фосфатів. Це особливо актуально для пасовищ, 
де використовувалися добрива, й орних земель 
на торфі, які були збагачені - в осушених умовах 
- нерозчинними фосфатними комплексами. Цей 
процес може призвести до  високих концентра-
цій фосфору у капілярній воді й стати масштаб-
ним, якщо співвідношення заліза до фосфору 
у верхньому шарі ґрунту торфовища, що буде 
обводнено, становить менше ніж 10 (Jabłońska 
et al. 2020). Розчинений фосфор може (част-
ково) поглинатися рослинністю і вивозитися 
з біомасою врожаю з території, але він також 
може бути частиною стоку води, особливо на 
проточних (відповідно, просочувальних) обвод-
нених торфовищах, що може сприяти забруд-
ненню водних об'єктів. Це означає, що існує 
ризик того, що фосфор, накопичений у торф'я-
них ґрунтах, буде вивільнятися вниз за течією 
(Audet et al. 2020)4.

Наявність адаптованих до умов торфовища гід-
рологічних умов має вирішальне значення для 
досягнення цілей захисту торф'яних ґрунтів і 
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зменшення втрат поживних речовин. Віднови-
ти природні гідрологічні умови на торфовищах, 
що зазнали значних змін з моменту осушення і 
тому втратили свою первісну рослинність, при-
родні структурні особливості торф'яних шарів 
на поверхні, досить складно. Такі торфови-
ща часто були природно багатими на пожив-
ні речовини ділянками з інтенсивним водним 
потоком. Гідрологічні умови можуть бути від-
новлені в довгостроковій перспективі, за умо-
ви, якщо будуть використані види рослин, що 
утворюють торф (Rehell und Laitinen 2014). Для 
покращення утримання поживних речовин не-
обхідно враховувати рівні води, динаміку води 
та якість води на самому торфовищі та на водо-
зборі (Sallantaus 2014).

Хоча методи відновлення екосистемних функ-
цій осушених торфовищ все ще обмежені й 
майже не випробувані (Klimkowska et al. 2019), 
можна надати початкові рекомендації. Якщо 
торфовище було слабо осушене упродовж 
останніх років і його гідравлічні властивості 
не зазнали незворотних змін, заходи з від-
новлення можуть бути обмежені припиненням 
функціонування дренажної інфраструктури 
(Pfadenhauer und Grootjans 1999; Menberu et al. 
2018). Торфовища зі значними гідравлічними 
змінами та довготривалим осушенням харак-
теризуються зменшенням пористості, гідро-
провідності та поглинальної здатності торфу. 
Пов'язані з цим зміни гідравлічних власти-
востей торфу незворотні (Carroll et al. 2011; 
Chimmer et al. 2017). Ці спустошені торфовища 
часто мають погані гідравлічні властивості. Це 
означає, що їхня гідравлічна провідність над-
звичайно низька, вони можуть бути вторинно 
зволожені лише шляхом тривалого повного 
затоплення і тоді на них почнуть розвиватися 
нові водно-болотні екосистеми. 

На тлі обмежених наукових даних важко на-
перед кількісно оцінити функцію екосистеми 
щодо утримання поживних речовин. Покра-
щення в утриманні поживних речовин завдяки 
конкретному відновлювальному заходу можна 
кількісно оцінити лише після того, як стануть 
зрозумілими всі ефекти. Слід зазначити, що в 
короткостроковій перспективі поживні речо-
вини можуть вимиватися з відновлених торфо-
вищ, але в довгостроковій перспективі після 
відновлення, якість стоку з торфовищ покра-
щується. Якщо метою є відновлення на тор-
фовищі гідрологічних процесів, подібних до 
природних умов, то необхідні активні заходи.  
 

Якщо облишити варіант бездіяльності, то є два 
основні варіанти відновлення функції екосис-
теми щодо утримання поживних речовин:  
• видалити надзвичайно багатий на поживні 

речовини верхній шар перед повторним об-
водненням (Zak et al. 2016),

• вилучати поживні речовини, збираючи біо-
масу після вторинного обводнення (палюди-
культура).

Перший варіант може бути впровадженим із 
природоохоронною метою при маломасштаб-
ному відновленні вразливих рослинних угрупо-
вань. Оскільки необхідно перемістити надзви-
чайно велику кількість ґрунту, а це пов'язано 
з дуже високими витратами, цей варіант не ви-
дається ефективним, як захід для збереження 
поживних речовин. 

Кількість поживних речовин, що потрапляють 
з торфовищ у підземні та поверхневі води, ви-
значається кількома факторами. Це  залежить, 
наприклад, від типу торфовища, інтенсивності 
осушення та типу землекористування. Оскільки 
більшість торфовищ Полісся є низинними боло-
тами, значна частина торфовищ, що використо-
вуються в сільському господарстві, є багатими 
на поживні речовини. 

Найвищих показників стоків поживних речовин 
слід очікувати, якщо торфовище використову-
валося для ріллі, оскільки проїзд важкої техні-
ки можливий лише при низьких рівнях води, на 
ґрунті відсутній "підтримувальний" дерновий по-
крив, а внесення добрив більше, ніж на луках. 
Для напівприродних пасовищ і луків передба-
чається менший, але все ж таки значний скид 
поживних речовин. Тому вторинне обводнення 
глибоко осушених торф'яних ґрунтів і перехід 
до палюдикультури з вилученням поживних 
речовин є найбільш ефективним рішенням для 
утримання поживних речовин. 

З точки зору водоохоронної політики слід вра-
ховувати, що не тільки сільськогосподарське 
використання на основі дренажу пов'язане з 
надходженням поживних речовин у прилеглі 
водні екосистеми, але й відмова від сільсько-
господарського використання.  Для переходу 
від осушувального використання торфовищ до 
палюдикультури з її внеском в утримання по-
живних речовин у водозбірних басейнах річок, 
питання сільськогосподарського використання 
торфовищ також розглядається з економічної 
точки зору. 
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3.1. Загальний огляд галузей палюдикультури
Палюдикультуру можна розуміти, як концеп-
цію (Wichtmann et al. 2016b) відновлення де-
градованих торфовищ шляхом вторинного 
обводнення у поєднанні з економічним вико-
ристанням біомаси, зібраної на цих територіях.

Використовуючи різні технології, біомасу мож-
на переробляти на різноманітні кінцеві продук-
ти, такі, як ізоляційні та будівельні матеріали, 
ґрунтові субстрати, корми та паливо, тощо. 
Інноваційні продукти, в тому числі, медичні та 
харчові, перебувають на стадії розробки. Біо-
маса вологих торфовищ має широкий спектр 
потенційного використання: від кормів для тва-
рин до енергетичної сировини та будівельних 
матеріалів. Управління вологими торфовища-
ми забезпечує екологічні послуги (ЕП), які не 
можуть бути надані або надаються в набагато 
меншому обсязі на осушених торфовищах. На 
додаток до зменшення викидів парникових 
газів і стоку поживних речовин, підтримуєть-
ся типове для даної місцевості біорізноманіття 
(Müller et al. в стадії підготовки). 

Пілотні проєкти з палюдикультури та де-
монстраційні майданчики в масштабах фер-
мерських господарств вже існують у різних 
країнах. Водночас, в рамках цих проєктів до-
сліджуються різні напрямки використання па-

людикультурної біомаси. Ринки для цих про-
дуктів часто знаходяться лише на ранній стадії 
розвитку. Нерідко виникає проблема «курки та 
яйця» (Nordt et al. 2022). Переробка продуктів 
палюдикультури має сенс лише за наявності 
достатньої кількості сировини, тоді як пропози-
ція сировини має сенс лише за наявності пе-
реробних потужностей. Однак і те, і інше ство-
рюється лише тоді, коли є достатній попит на 
кінцеву продукцію. З точки зору кінцевої про-
дукції, продукти палюдикультури повинні кон-
курувати з близькими замінниками (наприклад, 
ізоляційні матеріали на основі конопель або 
овечої вовни, енергія з соломи або дереви-
ни, яловичина) та продуктами місцевого збору 
дикорослих рослин та імпорту (наприклад, по-
крівельний очерет з Китаю чи Румунії) (Becker 
et al. 2020). Сертифікація палюдикультурних 
продуктів дозволяє диференціювати продук-
цію та може сприяти подальшому розвитку 
ринку. Таке маркування може сертифікувати 
виробництво, придатне для певної місцевості, 
привернути увагу до пов'язаних з ним еко-
системних послуг і, за необхідності, може за-
безпечити вищі ціни на продукцію, вирощену 
на болотах. Це також може стимулювати сіль-
ськогосподарський сектор до обводнення та 
вологого землеробства на більшій кількості 
торфовищ (Salminah et al. 2021).

3. ПРОДУКТИВНІСТЬ, ПРИДАТНІСТЬ ҐРУНТІВ 

ТА ВИДИ РОСЛИН ДЛЯ ПАЛЮДИКУЛЬТУРИ

Сертифікація палюдикультурного виробництва
Сертифікація продукції є ефективним засобом підтвердження якості, яка відрізняє продукт 
від інших. Це також стосується палюдикультурної продукції на основі екосистемних послуг. 
Зараз в одному із наших проєктів розробляється система сертифікації.  Система має бути при-
датною для застосування до широкого спектра продуктів, виготовлених з палюдикультурної 
біомаси. Пропозиції до сертифікації були підготовлені на основі аналізу літератури та резуль-
татів роботи учасників двох семінарів. Було розроблено стандарт палюдикультури, підкріпле-
ний відповідними критеріями, кожен з яких можна підтвердити за допомогою індикаторів.

Наступним кроком буде визначення методів впровадження відповідного сертифікату 
(Wichtmann & Beckmann 2024). Сформульовано перелік із шести принципів, орієнтованих, го-
ловним чином, на екологічні умови, що мають бути виконані, та на екосистемні послуги.     

https://rsf.uni-greifswald.de/lehrstuehle/wiwi/avwl/lehrstuhl-beckmann/wir-plant3-bueffelwirtschaft-integration-des-wasserbueffels-in-die-wertschoepfungsketten-der-paludikultur-und-der-pflanzenbasierten-biooekonomie/
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З Рисунка 3   видно, що деякі рослини вод-
но-болотних угідь можуть відповідати продук-
тивності сухої речовини значної частини сіль-
ськогосподарських пасовищ і деяких орних 
пшеничних полів. Хоча пряме порівняння між 
орними культурами й культурами біомаси може 
лише частково свідчити про продуктивність 
землі в дивергентних системах, перетворен-
ня цієї природної продуктивності на сучасну, 

комерційно життєздатну форму управління зе-
мельними ресурсами, вимагає подолання низ-
ки викликів. Ці виклики, а також можливості 
для підтримки сільськогосподарського вироб-
ництва на територіях, які, у випадку відмови від 
палюдикультури, можуть бути змушені припи-
нити або суттєво скоротити поточне традицій-
не сільськогосподарське виробництво, будуть 
розглядатися в різних розділах цього звіту.

Oehmke та Abel (2016) наводять дані щодо 
урожайності сухої речовини різних видів вод-
но-болотних рослин "природної рослинності" 
або прикладів "спонтанної сукцесії". 

На рисунку 3 ці показники порівнюються з ета-
лонними значеннями для деяких звичайних 
лучних і орних культур.

А-Екологічна компонента

Принцип 1: Збереження торфу/захист ресурсів 

Принцип 2: Адаптація території

B-Захист екосистемних послуг

Принцип 3: Збереження функцій

Принцип 4: Біорізноманіття

C-Юридичні й економічні питання

Принцип 5: Дотримання законодавства та захист прав споживачів і виробників

Принцип 6: Економічна стійкість і цілі сталого розвитку

Індикатори піддаються вимірюванню та, таким чином, можуть підтвердити відповідність чи не-
відповідність критеріям. Важливим показником, наприклад, для принципів 1 і 2 є клас вологос-
ті ґрунту, який має бути щонайменше 4+, бажано 5+ або 6+ (див. розділ 1.4 Обводнення тор-
фовищ: Таблиця 1). Дотримання цих та інших показників необхідно регулярно перевіряти (на 
початку проєкту, а потім, наприклад, кожні 5 років) у рамках моніторингу або візуальної оцінки 
та польових досліджень. Очікується, що система сертифікації буде розроблена до початку 
2025 року та буде обрано організацію, яка буде надавати такий сертифікат. Це дозволить 
незалежним організаціям проводити перші аудити і, за дотримання встановлених принципів, 
виробники отримають перші сертифікати для маркування продукції.

Осока гостра: врожай влітку
Осока гостра: врожай липень
Осока гостроподібна: врожай червень-липень
Осока побережна: врожай травень-вересень
Очеретянка звичайна: зимовий врожай
Очеретянка звичайна: врожай травень-вересень
Очерет звичайний: врожай серпень
Очерет звичайний: врожай січень-березень
Очерет звичайний: врожай травень-вересень
Рогіз: врожай березень-травень
Рогіз вузьколистий: врожай травень-жовтень
Рогіз широколистий: врожай травень-вересень
Тимчасове лукопасовищне угіддя
Постійне лукопасовищне угіддя
Малопродуктивні пасовища
Пшениця – дані для Канадських степів
Дані для ранньої, стандартної й пізньої пшениці (Японія)

Рисунок 3.

Середньорічна урожайність сухої речовини (т/га-1 рік) окремих рослин водно-болотних угідь, зібраних за різних умов (Oehmke та Abel 
2016), порівняно з урожайністю сухої речовини з луків та орних полів пшениці (Mullholland et al. 2020))

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%96%D0%B1%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0_%D0%BF%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0_%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0_%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%82_%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%82_%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%82_%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B3%D1%96%D0%B7
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B3%D1%96%D0%B7_%D0%B2%D1%83%D0%B7%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B3%D1%96%D0%B7_%D1%88%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B9
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3.2. Потенціал болотних рослин для палюдикультури 
Палюдикультура передбачає різні системи 
сільськогосподарського виробництва. Згідно 
Tanneberger et al. 2021, що конкретизували ро-
боту (Wichtmann et al. 2016b), варіанти землеко-
ристування на обводнених торфовищах в Єв-
ропі можна умовно поділили на наступні групи:

• Високо інтенсивна палюдикультура: виро-
щування навмисно створених, відібраних 
водно-болотних культур в умовах інтен-
сивного управління з метою отримання 
найбільшої кількості та/або якості цільової 
біомаси. Наприклад, вирощування рогозу 
(Typha), сфагнуму або росички (Drosera);

• Низько інтенсивна палюдикультура: регу-
лярне збирання з метою використання вро-
жаю біомаси рослинності, що утворилася 
спонтанно. Наприклад, постійне лукопасо-
вищне угіддя з осоками або травами, що пе-
ребуває під випасом або коситься;

• Вологе природне середовище: відсутність 
заготівлі біомаси та іншого управління з 
акцентом на надання регулюючих послуг 
та цінності біорізноманіття дикої природи  
(наприклад, ревайлдинг).

Палюдикультурне пасовище може бути як міс-
цем збирання біомаси на напівприродних ді-
лянках так і спонтанно утвореним "постійним 
палюдикультурним пасовищем" після вторин-
ного обводнення. Сукцесія може призвести до 
поступової зміни видового складу внаслідок 
підвищення рівня ґрунтових вод та управлін-
ня. Рослинність, пристосована до первинних 
умов ділянки, буде «мігрувати» з навколишніх 
природних територій. У палюдикультурному 
землеробстві цілеспрямовано можуть вирощу-
ватися такі рослини, як вільха, очерет звичай-
ний, рогіз, торф'яний мох, а також багато інших 
видів рослин (Abel, S & Kallweit, T. 2022; Abel et 
al. 2013), що замінять існуючу рослинність. На 
ділянках, де рослинність знаходиться під охо-
роною, заміна природної рослинності на палю-
дикультурну може бути обмежена. Необхідно 
перевіряти та дотримуватися природоохорон-
них вимог. Однак, слід зазначити, що будь-
який тип використання вологих торфовищ, 
адаптований до конкретних умов, вважається 
палюдикультурою, включаючи, наприклад, 
збирання ягід або полювання. Загалом, не-
обхідно зважати на потреби рослин та вибра-
ти відповідну ділянку торфовища. Також, слід 

враховувати інвазійні види та їхній можливий 
вплив на природні біотопи й місцеві види, перш 
ніж вводити екзотичні види у палюдикультуру.

У всьому світі потрібні нові підходи до стало-
го управління деградованими торфовищами. 
Ідентифікація рослин для вологих торфовищ 
має важливе значення для впровадження па-
людикультурного землеробства. Тому База 
даних потенційних палюдикультурних рослин 
(БДППР)  містить інформацію про корисні рос-
лини водно-болотних угідь, які можна вирощу-
вати у палюдикультурі. Для кожного запису 
створюється "Портрет рослини", який містить 
інформацію про характеристики та морфоло-
гію рослини, поширення та природні місця існу-
вання, способи вирощування та розмноження, 
а також варіанти використання (Abel et al. 2013).

БДППР побудовано у MS Access 2010. Для 
складання БДППР були зібрані, по-перше, зви-
чайні культури (господарські рослини), адапто-
вані до обводнених умов, наприклад, журав-
лина, дикий рис, і, по-друге, типові рослини 
торфовищ, наприклад, сфагнум чи багно, які 
були проаналізовані на предмет потенційного 
використання. Були також визначені рослини і 
культури, які вже успішно вирощуються в па-
людикультурі. Літературний пошук включав, 
як первинні (журнали, книги, звіти тощо), так і 
вторинні джерела інформації (реферати, інтер-
нет-ресурси та інші бібліографічні інструмен-
ти). Близькоспоріднені види розглядаються, як 
групи зі схожими характеристиками та можли-
востями використання, наприклад, Sphagnum 
spp., Carex spp. або Salix spp. Таким чином, 
База даних потенційних рослин для палюди-
культури є  оглядом рослин можливих для цьо-
го типу землекористування. 

Для оцінки палюдикультурного потенціалу рос-
лин БДППР визначає чотири рівні придатності 
на основі трьох критеріїв: збереження торф'я-
ного ґрунту, ринковий потенціал та реалізація. 
Збереження торф'яного ґрунту є першочерго-
вим завданням палюдикультури. Таким чином, 
виробництво, зосереджене лише на підземних 
частинах рослин, не є прийнятним, оскільки 
збір врожаю може завдати шкоди торф'яному 
ґрунту. Оцінка ринку ґрунтується на загаль-
ному дослідженні Інтернет-ресурсів та літера-
тури, в якому існування продукту, незалежно 
від кількості та якості, було прийнято як доказ 
наявності ринку. Крім того, були враховані пер-

https://www.greifswaldmoor.de/files/dokumente/GMC Schriften/2022_Abel &%20Kallweit_2022_DPPP_Holarctis.pdf
https://www.greifswaldmoor.de/files/dokumente/GMC Schriften/2022_Abel &%20Kallweit_2022_DPPP_Holarctis.pdf
https://www.greifswaldmoor.de/files/dokumente/GMC Schriften/2022_Abel &%20Kallweit_2022_DPPP_Holarctis.pdf
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спективні потенційні потреби ринку, напри-
клад, для біоенергетичних культур. Оскільки 
ринки біоенергетичних культур швидко розви-
ваються, пошук нових культур для задоволен-
ня попиту продовжується.

Не всі види, включені до загальної БДППР, 
придатні для палюдикультури. З 1128 видів, вне-

сених до БДППР, 659 видів можна оцінити на 
предмет їхнього потенціалу для палюдикульту-
ри. Близько 300 з них мають добрий або пер-
спективний потенціал. Через брак даних 469 
видів не можуть бути оцінені, особливо види 
з тропічного клімату. Для отримання кращих 
результатів необхідні подальші дослідження та 
збір даних в країнах (Таблиця 2). 

Латинська 
назва

Українська 
назва

Форма Найбільш перспективні 
напрямки використання

Частини рослин,  
що використовуються

Рослини, для яких є досвід вирощування та потенційний ринковий попит на біомасу

Alnus glutinosa Вільха клейка
Вільха чорна

Дерево Технічна рослина
- деревина 
- дубильна рослина
- фарбувальна рослина
Лікарська рослина
Енергетична культура

Деревина
Кора
Супліддя
Листя

Carex spp. Осоки Багаторічні 
трав'янисті 
рослини

Технічна рослина 
- пакування та одноразовий столо-
вий посуд 
- панелі 
- папір 
- підстилка для худоби
Кормова рослин
Лікарська рослина
Енергетична культура

Надземна біомаса

Drosera 
rotundifolia

Росичка кругло-
листа

Багаторічна 
рослина

Лікарська рослина Надземна біомаса

Glyceria
maxima

Лепешняк
великий

Багаторічна 
рослина

Харчова рослина
Кормова рослина 
Енергетична культура (біогаз)

Надземна
біомаса

Mentha
aquatica

М'ята водяна Багаторічна 
рослина

Лікарська рослина
Ефіроолійна рослина
Пряна рослина

Листя

Myrica gale Мірика звичайна Чагарник Харчова рослина 
Лікарська рослина

Листя

Phragmites 
australis

Очерет звичай-
ний

Злак Технічна рослина 
- матеріал для дахів
- ізоляційний матеріал
- будівельний матеріал
- пакування та одноразовий посуд
- папір
Кормова рослина
Енергетична рослина

Надземна біомаса

Phalaris 
arundinacea

Очеретянка зви-
чайна

Граміноїд Технічна рослина
- пакувальний та одноразовий посуд
- панелі
- підстилка для худоби
Кормова рослина
Енергетична рослина

Надземна біомаса

Salix spp. Верби Чагарник/ 
дерево

Технічна рослина/культура
-деревина
-матеріал для плетіння кошиків
-фарби
Дубильна рослина
Лікарська рослина
Медонос
Кормова рослина
Енергетична культура

Надземна біомаса

Таблиця 2: 
Перспективні види рослин для палюдикультурного виробництва у помірній зоні Європи, включаючи Полісся, що ростуть 
в Україні (змінено за Abel & Kallweit (2022))

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%96%D0%BB%D1%8C%D1%85%D0%B0_%D1%87%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%96%D0%BB%D1%8C%D1%85%D0%B0_%D1%87%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B0_%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%BB%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B0_%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%BB%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D1%88%D0%BD%D1%8F%D0%BA_%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D1%88%D0%BD%D1%8F%D0%BA_%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%27%D1%8F%D1%82%D0%B0_%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D1%8F%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%27%D1%8F%D1%82%D0%B0_%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D1%8F%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%96%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%82_%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%82_%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0_%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0_%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B1%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B1%D0%B0
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Латинська 
назва

Українська 
назва

Форма Найбільш перспективні 
напрямки використання

Частини рослин,  
що використовуються

Рослини, для яких є досвід вирощування та потенційний ринковий попит на біомасу

Typha spp. Рогіз Багаторічна 
рослина

Технічна рослина
- ізоляційний матеріал
-наповнювач (насіннєві волоски) 
-будівельний матеріал
-пакування та одноразовий посуд
-ґрунтовий субстрат, що замінює 
торф
Кормова рослина 
Лікарська рослина
Енергетична рослина

Надземна біомаса

Vaccinium 
oxycoccus; V.
macrocarpon

Журавлина Чагарник Харчова рослина
Медонос
Лікарська рослина

Плоди
Листя

Рослини, про які поки немає детальної інформації щодо вирощування

Acorus calamus
L.

Аїр тростинний Багаторічна 
рослина

Ефіроолійна рослина
Пряна рослина
Лікарська рослина
Дубильна рослина

Різоми
Листя

Agrostis canina L. Мітлиця собача Багаторічна 
рослина

Кормова рослина Надземна біомаса

Alopecurus 
geniculatus

Лисохвіст 
колінчастий

Багаторічна 
рослина

Кормова рослина середньої якості Надземна біомаса

Althaea 
officinalis L

Алтея лікарська Незлакові 
трави

Лікарська рослина Листя

Amelanchier 
canadensis

Ірга канадська Дерево або
чагарник

Технічна культура 
- деревина
Харчова рослина
Лікарська рослина
Медонос

Квіти
Плоди
Кора
Деревина

Angelica
archangelica L.

Дягель 
лікарський

Незлакові 
трави

Лікарська рослина
Ефіроолійна рослина
Харчова рослина
Кормова рослина 
Медоносна рослина

Насіння
Листя
Пагони

Aronia 
melanocarpa

Горобина 
чорноплідна

Плодова рослина
Лікарська рослина

Ягоди

Betula 
pubescens Ehrh.

Береза пухнаста Дерево або
чагарник

Технічна рослина
- деревина
Харчова рослина
Лікарська рослина

Деревина, Сік
Бруньки
Листя

Echinochloa 
crus-galli (L.)

Плоскуха звичай-
на, півняче просо

Злак Кормова рослина Надземна біомаса

Eupatorium
cannabinum L.

Сідач конопляний Багаторічна 
рослина

Лікарська рослина
Отруйна для худоби

Листя

Filipendula
ulmaria (L.)

Гадючник 
вязолистий

Багаторіч-
ник

Дубильна рослина
Лікарська рослина
Фарбувальна рослина
Ефірна рослина
Літній медонос
Кормова рослина (силос)

Листя
Квіти

Frangula alnus
Mill.

Крушина
ламка

Чагарник Лікарська рослина Кора
Деревина

Fraxinus
excelsior L.

Ясен звичайний Дерево Технічна рослина - деревина
Лікарська рослина

Деревина
Листя
Кора

Glyceria maxima Лепешняк 
водяний 
(очеретяний)

Багаторічна 
рослина

Технічна рослина,
використовується для покрівлі 
будинків
Кормова рослина

Надземна біомаса

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B3%D1%96%D0%B7_%D1%88%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B3%D1%96%D0%B7_%D1%88%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0_%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0_%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0_%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%B0
https://en.wikipedia.org/wiki/Vaccinium_macrocarpon
https://en.wikipedia.org/wiki/Vaccinium_macrocarpon
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Латинська 
назва

Українська 
назва

Форма Найбільш перспективні 
напрямки використання

Частини рослин,  
що використовуються

Gratiola
officinalis L.

Лепешняк
великий

Незлакові 
трави

Лікарська рослина
Дубильна рослина
Фарбувальна
Пилконос

Надземна біомаса

Hierochloë
odorata (L.)

Чаполоч пахуча Багаторічна 
рослина

Харчова рослина Листя

Iris pseudacorus 
L.

Півники болотні Багаторічна 
рослина

Фарбувальна рослина
Лікарська рослина

Квіти
насіння

Juncus Gerardi Ситник Жерарда Багаторічна 
рослина

Кормова рослина Стебла 
Листя

Lotus tenuis Лядвенець
тонкий

Багаторічна 
рослина

Кормова рослина Надземна
біомаса

Menyanthes 
trifoliata L.

Бобівник 
трилистий

Багаторічна 
рослина

Лікарська рослина
Медонос
Харчова рослина

Листя

Miscanthus x
giganteus

Міскант 
гігантський

Граміноїд Енергетична культура Надземна біомаса

Nasturtium
officinale R. Br.

Настурція 
лікарська

Багаторічна 
рослина

Лікарська рослина
Харчова рослина 
Пряна рослина
Олійна рослина 
Медонос

Листя
Насіння

Oenanthe 
aquatica (L.)
Poir.

Омег водяний Багаторічна 
рослина

Лікарська рослина Плід

Petasites
hybridus (L.)

Кремена 
лікарська

Багаторічна 
рослина

Лікарська рослина
Кормова рослина 
Медонос

Листя

Picea abies (L.)
H. Karst.

Ялина звичайна Дерево Технічна рослина 
- деревина
Дубильна рослина
Медонос
Ефіроолійна рослина 
Лікарська рослина
Кормова рослина

Деревина
Бруньки
Живиця

Populus spp. L. Тополя біла Дерево
(або  
чагарник)

Технічна рослина 
- деревина
Дубильна рослина
Медонос
Лікарська рослина
Фарбувальна рослина
Енергетична культура

Деревина
Бруньки

Ledum palustre /
Rhododendron 
tomentosum

Азалія Понтійська Чагарник Дубильна рослина
Ефіроолійна рослина
Лікарська рослина

Листя
Квіти

Sanguisorba
officinalis L.

Родовик 
лікарський

Багаторічна 
рослина

Кормова рослина
Інсектицидна
Лікарська рослина

Рослина,
листя

Symphytum 
officinale L.

Живокіст 
лікарський

Багаторічна 
рослина

Лікарська рослина
Кормова рослина
Медонос

Листя

Trifolium 
fragiferum L.

Конюшина 
суницеподібна

Багаторічна 
рослина

Кормова рослина
Медонос
Лікарська рослина

Надземна біомаса

Tripolium 
pannonicum

Солончакова ай-
стра звичайна

незлакові 
трави

Кормова рослина
Медонос
Лікарська рослина

Листя, стебло

Vaccinium
myrtillus L.

Чорниця 
звичайна

Чагарник Харчова рослина
Медонос
Лікарська рослина

Ягоди

Vaccinium vitis-
idaea L.

Брусниця Чагарник Харчова рослина
Медонос
Лікарська

Ягоди
листя
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3.3. Придатність земель для палюдикультури / Оптимальні ділянки 
торфовищ та продуктивність палюдикультури 

Найважливішими факторами, які вирішують, чи 
є сенс переходу на палюдикультуру на певній 
гідрологічній території є:

• тип торфовища 
• розподіл власності на землю
• доступність землі 
• розмір і рівномірність ділянки 
• наявність води 
• історії використання 
• якість води для обводнення

Тип торфовища повинен відповідати виду 
рослинної біомаси, яка буде там вирощувати-
ся. Вторинне обводнення торфовищ і впро-
вадження палюдикультури є концепцією, що 
несе за собою великі зміни. Тому з цим ма-
ють погодитися і землевласник, і сільсько-
господарський виробник. Для того, щоб мати 
можливість управляти водними ресурсами у 
стандартизований спосіб, може виникнути не-

обхідність об’єднати території, що належать 
різним власникам. Сусідні землевласники ма-
ють бути відкритими для залучення торфовищ 
до проєкту. Чим більша площа, зайнята росли-
нами, тим більший стимул і потреба у відповід-
ній техніці, інфраструктурі та розвитку ринків. 
Таким чином, масштаб є важливим фактором 
для впровадження та розвитку палюдикульту-
ри. Оптимальними для проведення болотного 
землеробства є великі, меліоровані та сильно 
деградовані низинні торфовища, що перева-
жають в Україні. Вони мають рівнинний рельєф 
і відносно функціонуючу гідротехнічну інфра-
структуру. Крім того, в посушливий літній сезон 
має бути достатня кількість води. Це можна 
перевірити за допомогою моделі водного ба-
лансу з використанням даних для конкретної 
ділянки. Більше інформації можна знайти в 
розділі 2.3 у Mullholland et al. 2020.
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Будь-яке впровадження заходів з обводнення 
та палюдикультури повинно відповідати плану-
ванню вищого рівня, наприклад, плану земле-
користування або Плану управління річковими 
басейнами (ПУРБ)  (van Hardeveld et al. 2020). 
Основним недоліком є те, що більшість цих пла-
нів взагалі не враховують використання торфо-
вищ, і тому важливим для відновлення торфо-
вищ є якнайшвидше оновлення цих інструментів 
планування (Schäfer und Wichtmann 2023).

Існує багато причин, чому торфовища, а також 
їх охорона, обводнення та впровадження па-
людикультури повинні розглядатися у плану-
ванні вищого рівня, такому як ПУРБ. Однією із 
них є той факт, що після відновлення, із дже-
рела поживних речовин торфовище перетво-
рюється на поглинача, і таким чином зменшує 
навантаження поживних речовин на водні ре-
сурси (Schäfer und Wichtmann 2023).

У більшості випадків існує перекриття різних 
політичних цілей, що часто мають синергетич-
ний характер. Однак можуть виникати конфлік-
ти цілей між кліматом, біорізноманіттям і захи-
стом водних ресурсів (наприклад, вивільнення 
фосфору після вторинного обводнення, вики-

ди парникових газів на осушених торфовищах), 
які необхідно враховувати при плануванні 
конкретних заходів з вторинного обводнен-
ня. Ефект утримання води, поживних речовин 
і вуглецю значною мірою визначається гідро-
логічною і гідрогеологічною інтеграцією тор-
фовища в ландшафт. На етапі  впровадження 
заходів ці цілі повинні бути вивчені й скоорди-
новані в рамках техніко-економічного обґрун-
тування, щоб можна було обрати правильні за-
ходи на конкретних ділянках. Однак, необхідно 
не лише планувати конкретні заходи, ця діяль-
ність повинна ґрунтуватися на загальній стра-
тегії, що передбачає перспективне управління 
та окреслює можливі шляхи досягнення цілей, 
а також визначає та встановлює пріоритетність 
заходів з охорони водних ресурсів шляхом 
сталого використання торфовищ (Schäfer und 
Wichtmann 2023).

Ключові принципи реалізації стратегій мож-
на знайти тут: Clarke und Joosten 2002 розділ 
5.4 Керівні принципи розумного використання 
торфовищ, с. 125-127 (Tanneberger et al. 2020) 
та пріоритетні напрямки для вторинного об-
воднення деградованих торфовищ до 2050 
року описані нижче. 

Нормативно-правова база для обводнення та палюдикультури

• Наявні природоохоронні території

• Навні біотопи, що охороняються

Вимоги до території та середовища

• Розміри та типи боліт

• Характеристики ґрунту (клас і тип ґрунту)

• Ступінь деградації верхнього шару ґрунту (0 - 30 см)

• Гідрологічний режим

• Водний режим (середня глибина залягання ґрунтових вод, здатність до обводнення території)

Таблиця 3: 
Контрольний перелік інформаційних вимог до передпроєктних досліджень для вторинного обводнення торфовищ та пере-
ходу на палюдикультуру (змінено за Schlattmann und Rode 2019). Джерело: модифіковано за Schlattmann und Rode 2019

4. ПЛАНУВАННЯ ВІДНОВЛЕННЯ ТОРФОВИЩ 

ТА ВПРОВАДЖЕННЯ ПАЛЮДИКУЛЬТУРИ 
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Існує кілька інструментів для вибору відпо-
відних територій для вторинного обводнення 
(Knieß 2007; Abel та ін. 2013; Abel та ін. 2011; 
Schulze та ін. 2016). Вони включають, напри-
клад, висхідні інструменти підтримки прийнят-
тя рішень (наприклад, DSS TORBOS, Clearance 
nutrient tool, Servi-peat: //servipeat.sggw.edu.pl/#/
landingpage). Система підтримки прийняття рі-
шень для торфозберігаючого управління орга-
нічними ґрунтами (DSS TORBOS) надає поради 
та рекомендації для конкретних ділянок боліт. 
Крім того, оцінюється вплив на ділянку торфо-
вища з точки зору збереження торфу та викидів 
парникових газів, а також вплив на біорізнома-
ніття. Рекомендації, які систематично виводять-
ся відповідно до методології висхідного пла-
нування (bottom up approach), в першу чергу, 
призначені для керівників сільськогосподар-
ських господарств та їхніх консультантів. 

Корисні джерела даних для планування 

заходів з відновлення торфовищ

• Цифрова модель рельєфу
• Історичні карти
• Геологічні карти, карти ґрунтів, топографічні 

карти
• Гідрологічні карти, плани меліорації, набори 

гідрологічних та метеорологічних даних

• Дані про типи біотопів, лісове картографу-
вання, ділянки та плани управління лісового 
господарства, природоохоронні вимоги, зе-
мельні кадастри, тощо

• Бази даних про флору і фауну, дослідження 
видів та охорону оселищ

• Дані про інфраструктуру, маршрути 
трубопроводів, власність, використання та 
ландшафтне планування

Використання системи підтримки прийняття рі-
шень може стати у нагоді при плануванні захо-
дів з вторинного обводнення. Згодом  рішення 
можна буде  приймати за деревом рішень. Де-
рево рішень - це ієрархічна послідовність запи-
тань для прийняття рішення щодо об'єкта або 
процесу. Кожне питання стосується атрибута 
об'єкта або процесу і спонукає до відповіді, яка 
впливає на подальший шлях по дереву рішень. 
При проходженні по дереву спочатку розгля-
даються атрибути з найбільшим інформаційним 
вмістом, потім - наступні за важливістю і так далі. 
Атрибути можуть бути виражені або в категорі-
альній, або в метричній шкалі. Завдяки своїй іє-
рархічній структурі та зведенню рішень до одно-
го атрибуту за раз, дерево підтримки прийняття 
рішень дозволяє користувачеві прийняти швид-
ке та обґрунтоване рішення (Schulze et al. 2016).

Вимоги до території та середовища

• Повна або часткова оцінка рівнів води

• Землі, доступні для палюдикультури після підняття рівня води

• Створення штучного водно-болотного угіддя або водно-болотної буферної зони 
або відновлення водно-болотних угідь

• Вирощування придатних для даної ділянки торфозберігаючих водно-болотних рослин

Статус-кво поточного землекористування

• Тип сільськогосподарського використання

• Розмір території по відношенню до площі водозбору

• Управління водними ресурсами (трубопровідний дренаж, насосні станції)

• Cтан технічних засобів, вік водогосподарських об'єктів та потреба в їхньому оновленні

Технічні вимоги до впровадження палюдикультури

• Здатність до вторинного обводнення 
(кількість води та можливості управління, глибина шару торфу)

• Регулювання рівня води

• Логістичні та інфраструктурні вимоги (дорожня інфраструктура, розмір ділянки)

Технічні вимоги до подальшої переробки палюдикультурної біомаси

• Потенціал попиту

• Відповідні шляхи використання

• Переробні підприємства

• Відстань до потенційних ринків/споживачів
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5.1. Загальний огляд
Вологі та обводнені торфовища можуть вико-
ристовуватися для виробництва продуктів хар-
чування або кормів для тварин. В залежності від 
виду і методу користування, вплив на торфови-
ще буде різним. Деякі види використання, такі 
як полювання, збирання грибів або ягід, мають 
незначний вплив на торфовище, оскільки вони 
не вимагають змін у гідрологічному режимі. Всі 
інші види землекористування на торфовищах 
можна розрізнити відповідно до інтенсивності 
осушення. Інтенсивність дренажу відповідає 
ступеню мінералізації торфу, яка оцінюється 
за аерацією органічного ґрунту, що пов'язана 
з такими проблемами, як вимивання пожив-
них речовин у ґрунтові води та викиди парни-

кових газів (ПГ) в атмосферу (Zak et al. 2008). 
Торфозберігаючі методи землекористування 
на органічних ґрунтах потребують рівнів води, 
за яких зупиняється подальша мінералізація. 
Навіть при низько інтенсивному управлінні па-
совищами ця передумова не виконується. Це 
означає, що навіть схеми низько інтенсивного 
землекористування на торфовищах не гаран-
тують їх стійкого використання (Wichtmann & 
Wichmann 2011a), якщо рівень ґрунтових вод не 
буде достатньо високим. Наразі у Центральній 
Європі приблизно 14% осушених торфовищ 
продовжують використовуватися у сільському 
господарстві (Clarke und Joosten 2002).

5. ВИКОРИСТАННЯ ПАЛЮДИКУЛЬТУРНОЇ БІОМАСИ 

Сектор Утилізація Види рослин

Промисловість/ Крафт

Лозоплетіння верба

Меблева деревина чорна вільха

Будівельні матеріали: покрівельні, буді-
вельні, ізоляційні, лісоматеріали

очерет звичайний
рогіз, вільха чорна

Пресування: одноразовий посуд, під-
ставки для квітів

високі осоки
невеликі осоки
очеретянка звичайна
очерет
рогіз

Папір (целюлоза), пакувальні матеріали

Хімічна сировина, "Фітомайнінг", молоч-
на кислота, лігнін, вугілля

Енергія

Тверде паливо

Біогазові субстрати

Рідке паливо: біодизель, біоспирт

Сільське 
господарство

Корми: сіно, силос, трава

Підстилкa
Субстрати

всі види трав
рогіз 

Інше
Медицина росичка, конюшина

Харчові продукти рогіз

Таблиця 4: 
Варіанти використання біомаси з торфовищ
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М'яке використання

Старою і поширеною формою використання 
торфовищ є збирання рослин. Особливо в бо-
реальній зоні Євразії збирають і сушать широ-
кий спектр дикорослих рослин,  їстівних ягід і 
грибів, щоб забезпечити себе їжею і вітаміна-
ми в зимовий період (Clarke und Joosten 2002).

Ягоди видів Vaccinium  (чорниця, лохина, 
журавлина, брусниця) відіграють важливу 
роль як харчовий продукт у деяких регіонах 
України. Екологічний туризм і полювання на 
ссавців і птахів також є традиційними видами 
використання боліт і торфовищ (Tanneberger 
und Wichtmann 2011). Всі ці м'які форми земле-
користування пов'язані з певними неминучи-
ми порушеннями, такими як шум (полювання), 
утворення відходів, та деякими інфраструктур-
ними змінами, такі як будівництво пішохідних 
мостів, доріжок та місць для відпочинку. Вплив 
цих м'яких форм землекористування на тери-
торію, особливо на біорізноманіття, залежить 
від інтенсивності їх впровадження. 

Землеробство на торфовищах

Відсоток торфовищ, що використовуються для 
рільництва, важко визначити. Традиційно в 
Центральній Європі оранка для вирощування 
сільськогосподарських культур широко засто-
совується на торфовищах після осушення. На 
початку 20 століття в Німеччині першою сіль-
ськогосподарською культурою на щойно осу-
шених болотних торфовищах стали коноплі 
(Cannabis sativa) (Tanneberger und Wichtmann 
2011) через їхню здатність конкурувати з бур'я-
нами. Сьогодні картоплю і навіть пшеницю 
можна вирощувати на торф'яних ґрунтах по 
всій Європі, як на верхових болотах після ви-
користання верхнього шару торфу, так і на 
низинних болотах, спеціально осушених для 
ведення сільського господарства. Останньою 
розробкою є вирощування кукурудзи Zea mays, 
як сировини для виробництва біогазу (Віхт- 
манн та ін., 2009). Всі ці варіанти землекорис-
тування вимагають, щоб рівень ґрунтових вод 
був глибше ніж 35 см від поверхні ґрунту на-

весні, коли починається сільськогосподарська 
діяльність на ділянці. Це часто призводить до 
того, що середньорічний рівень ґрунтових вод 
становить >80 см нижче поверхні ґрунту.

У випадку "класичного", орієнтованого на охо-
рону природи обводнення, від інтенсивного 
сільськогосподарського виробництва на цих 
територіях відмовляються на користь збере-
ження біорізноманіття та захисту клімату. Па-
людикультура на обводнених торфовищах 
розвивалася і розвивається для того, щоб 
підтримувати створення продуктів та послуг із 
рослин, що пристосовані до вологих ґрунтів. 
Метою палюдикультури є виробництво рос-
линної біомаси на вологих або обводнених 
торфовищах. Це призводить до отримання ці-
лого ряду послуг, які роблять використання 
торфовищ економічно вигідним. Рослини боліт, 
такі як, вільха, очерет звичайний, рогіз, осока 
та інші трави, можуть використовуватися для 
виробництва харчових продуктів лише в обме-
женій мірі, але можуть забезпечити відновлю-
вану сировину для виробництва будівельних, 
ізоляційних та інших матеріалів, паперу, кар-
тону та іншої упаковки, сировину для біоплас-
тиків. Вони також можуть бути використані для 
виготовлення альтернативних субстратів  для 
садівництва і виробництва біоенергії.

У випадку палюдикультури обводнення не ви-
ключає використання, однак все ще існують 
перешкоди для розвитку ринку продуктів па-
людикультури (Nordt et al. 2022). Нові перероб-
ні потужності будуть створені лише за умови 
надійної доступності сировини для переробки. 
На противагу цьому, перехід до палюдикуль-
тури може зайняти кілька років (процедура 
отримання дозволу, будівництво, формування 
врожаю), перш ніж біомаса буде вироблятися 
в достатніх кількостях і відповідної  для ринку 
якості. Це означає, що поточний попит не може 
бути задоволений негайно. Саме тому палюди-
культуру слід розглядати як довгострокове ін-
новаційне завдання (Ziegler et al. 2021).

5.2. Заготівля та переробка

5.2.1. Збирання біомаси

Процес збирання завжди повинен відповіда-
ти передбачуваному використанню біомаси й 
бути відповідно адаптованим до нього. Під час 

збирання можлива певна попередня обробка, 
наприклад, подрібнення, вичісування, зв'язу-
вання або тюкування. Але обробка не обов'яз-

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8F
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ково потрібна для кожного використання. Мож-

на виділити високоякісну біомасу (для даху або 
для плетіння килимків) і неспецифічну біомасу 
(для енергетичного використання). 

Збирання та переробка біомаси на вологих 
торфовищах стикається з двома основними 
проблемами: техніка повинна бути пристосова-

на до вологих ділянок з низькою несучою здат-

ністю і повинна мати високу продуктивність на 
одиницю площі. Несуча здатність торфовищ 
визначається вологістю ґрунту (отже, рівнем 
ґрунтових вод) і рослинним покривом (видами 
рослин, щільністю дернини). За Prochnow und 

Kraschinski, прохідність торфовищ є не тех-

нічною, а скоріше економічною проблемою 
(Prochnow und Kraschinski 2001). Існує дуже лег-

ка і спеціально обладнана техніка, пристосова-

на для збирання врожаю на вологих ділянках, 
але, як правило, вона має низьку продуктив-

ність, порівняно більші витрати часу, високі 
ціни, а також оренду. Несуча здатність рослин-

ної дернини зменшується при багаторазовому 
проходженні по ній. Крім того, для використан-

ня легкої та адаптованої до конкретних умов 
техніки може знадобитися укріплення доріжок 
або точок доступу, які часто використовують-

ся, щоб уникнути структурних пошкоджень у 
торф'яних ґрунтах.

Існує кілька технічних рішень для збирання та 
переробки неспецифічної біомаси на великих 
вологих торфовищах. Основними базовими ти-

пами машин є (Tanneberger und Wichtmann 2011): 

� Гусеничний трактор: транспортні засоби на 
гусеничному ходу, доступні у кількох ком-

паній-постачальників, мають велику опорну 
поверхню, тому їхня вага дуже добре роз-

поділяється по землі, але вони можуть зав-

дати шкоди рослинності під час вузьких ма-

неврів.

� Сейга: легкі транспортні засоби з двома 
або трьома осями та балонними шинами 
низького тиску. Вперше випущені данською 
компанією "Seiga", вони більше єю не  виро-

бляються, але зараз випускаються кількома 
іншими невеликими компаніями. Сейга здат-

ні плавати, але важко маневрують, що в дея-

ких випадках може спричинити пошкоджен-

ня через прокручування коліс (див. нижче).

� Техніка, зі зниженим тиском повітря в ко-

лесах,  що зазвичай використовується для 
догляду за сухими пасовищами та вологими 
луками. Ці машини мають ріжучі пристрої, 

які встановлюються на передній частині ма-

шини, а також транспортні засоби, що вста-

новлюються ззаду або на причепі. Ріжучий 
пристрій може бути влаштований по-різно-

му, відповідно до передбачуваного викори-

стання біомаси. Це може бути серповидна 
косарка, горизонтальна або вертикальна 
косарка, можливо, в поєднанні з подрібню-

вачем. Зібрана біомаса з довжиною стебла 
1-15 см може бути використана для потреб у 
промисловості та крафтовому секторі, а та-

кож для енергетичних цілей.

Альтернативи для збирання біомаси з палюдикультурних ділянок.

Залежно від потреб у зберіганні та подальшо-

му виробництві біомаси, її збирання може від-

буватися кількома способами. Під час процесу 
збирання біомаса може бути тюкована, подріб-

нена або зв'язана у пучки (див. Рисунок 4). 

Залежно від рівня ґрунтових вод, біомасу мож-

на тимчасово залишати на землі й збирати за 
один, два або три робочі етапи. Колісна техно-

логія з балонними шинами низького тиску вже 
десятиліттями використовується для косіння 
очерету в Європі. Ці відносно легкі три- або 
шестиколісні машини Сейга мають пристрій 
для різання та зв'язування і перев'язування 
очерету. Однак при високому рівні води вони 
можуть спливати. Тоді ними важко маневрува-
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ти або вони можуть спричинити пошкоджен-
ня очерету (Dahms et al. 2017b). Проте, велика 
кількість подібних машин використовується в 
Україні для заготівлі очерету для покрівлі, на-
приклад, у дельті Дунаю.

Фото 7.
Сейга, схожа на машину для збирання очерету, чекає на наступ-
ний сезон збору врожаю поблизу Вилкове, Одеська область, 
Україна (Віхтманн 2017)

Фото 8.
Репліка Сейги в Рені, Одеська область, Україна (Габерль 2017)

Гусеничні трактори, як правило, передбача-
ють індивідуальне дооснащення на основі 
переобладнаних снігоприбиральних машин 
з гірськолижних курортів Європи. Широкі гу-
сениці забезпечують низький тиск на ґрунт 
(50- 100  г/ см²) попри відносно важку машину. 
Але вони також можуть призвести до пошко-
дження ґрунту при неправильній експлуатації 
або занадто частому проходженні одних і тих 
самих ділянках. (Dahms et al. 2017b).

5.2.2. Ущільнення та зберігання

Біомаса повинна транспортуватися від краю 
поля до ферми або місця подальшої пере-
робки з використанням традиційної сільсько-
господарської техніки, тобто, за допомогою 
комбінації трактора та причепа або вагонів 
для перевезення тюків. Сипучу біомасу можна 
перевозити вантажними автомобілями (напри-

клад, двовісним тягачем, тягачем з тривісним 
заднім самоскидним причепом, самоскидом як 
напівпричепом), оскільки ця транспортна тех-
нологія має більшу вантажопідйомність – до 
100 м³ або 24 т. Однак ця технологія, як правило, 
передбачає залучення підрядників і є прийнят-
ною для довгих маршрутів (Dahms et al. 2017b). 

Попит на заготівлю та зберігання палюдикуль-
турної біомаси повинен орієнтуватися на тип ви-
користання та відстань транспортування. Весь 
ланцюжок утилізації повинен бути адаптований 
до вимог подальшої переробки, і, наприклад, 
можливі наступні варіанти (див. Фото 9-14):

• Розсипне сіно можна завантажити у причеп і 
перевезти до найближчого сховища, напри-
клад, до сараю. Подрібнення біомаси знач-
но зменшує об'єм. Сіно можна використову-
вати як корм або підстилку для корів, овець 
та інших тварин, а також для місцевого теп- 
лопостачання шляхом спалювання.

• Пучки - це варіант, наприклад, для очерету 
для покрівельних робіт, оскільки машина 
для збирання вже готує попередні пучки, 
які потім формуються в остаточні товарні 
пучки. Вони, в свою чергу, зазвичай групу-
ються у великі пучки для транспортування 
на будівельний майданчик.

• Круглі або квадратні тюки менш чутливі до 
відстані транспортування, ніж сіно, оскільки 
вони спресовані. Їх можна використовувати 
в аграрному секторі, а також для багатьох 
інших цілей 

• Пелети або брикети

• Силос

Фото 9-10: 
Різні способи підготовки біомаси з палюдикультури до 
транспортування та подальшої переробки. Зверху вниз: 
сіно, пучки очерету. (Віхтманн)
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Продуктивність або зусилля, необхідні для 
вивезення біомаси з місця заготівлі, визнача-
ються стабільністю дернини, поточним рівнем 

ґрунтових вод і продуктивністю використову-
ваної техніки.

5.3 Масштабування
Основним викликом є безперервне забезпе-
чення біомаси для подальшої переробки про-
тягом усього року. Щоб досягти цього, зібра-
ний врожай необхідно законсервувати, тобто 
зробити його придатним для зберігання. Це 
можливо, наприклад, висушивши його на сіно 
і зробивши його доступним у вигляді круглих 
тюків. Висушування ґрунту після скошування 
може бути складним у вологі роки, коли рівень 
ґрунтових вод є високим. В якості альтернативи, 
свіжу біомасу можна зберігати у вигляді силосу, 
що дозволяє уникнути висихання ґрунту. Силос 
можна зберігати, наприклад, у мобільному сило-
сі або трубчастому силосі. Однак поки що існує 
лише досвід використання силосу для виробни-
цтва будівельних панелей (Gusovius 2019).  

Можна збільшити масштаби використання 
трав'яних волокон у виробництві, спочатку  

використовуючи меншу частку трав'яних воло-
кон у кінцевому продукті (10 - 20%), яку можна 
збільшити в майбутньому в процесі накопичен-
ня досвіду та внесення можливих технічних 
коригувань. У середньостроковій перспективі 
потужності переробної промисловості можуть 
бути збільшені, тобто адаптовані до зростаю-
чого обсягу палюдикультурної біомаси.

Менші папероробні машини виробляють при-
близно 40 000 т паперу, більші машини виро-
бляють до 400 000 т паперу на рік. Якщо за-
мінити 30% класичної деревної целюлози на 
нову целюлозу з трав'янистих волокон, то це 
створить попит на палюдикультурну біомасу у 
розмірах 12 000 - 120 000 т/рік. За оцінками, 
для виробництва 1 т целюлози потрібно 1,25 т 
вологого лугового сіна. 

Фото 11-14: 
Різні способи підготовки біомаси з палюдикультури до транспортування та подальшої переробки. Зліва направо, зверху вниз: 
круглі тюки, пелети, силос у круглих тюках та великогабаритний силосний бункер (Віхтманн)
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5.4. Палюдикультура та зростаюча індустрія ґрунтових сумішей

Торф не має собі рівних у використанні в якості 
субстрату для вирощування. В першу чергу це 
стосується його гігроскопічних властивостей, 
оскільки, торф має дуже хорошу водоутриму-
вальну здатність. Крім того, рН є кислим і май-
же немає поживних речовин, тобто шляхом 
вапнування та змішування поживних речовин 
такий субстрат можна адаптувати до потреб ви-
рощуваних культур.

Ці переваги торфу важко досягти за допо-
могою замінників. Найбільш придатною є 
сфагнова біомаса, яка виробляється в палю-
дикультурних умовах. Зараз в ЄС існує система 
сертифікації для сумішей-замінників, яка під-
тверджує, що в сумішах не використовується 
торф, але, на жаль, у цю систему сертифікації 
не входять субстрати, для виробництва яких 
використовується палюдикультурна біомаса.

Докладаються зусилля для заміни торфу, який 
використовується як субстрат у садівництві, на 
біомасу, вирощену в палюдикультурі. З біома-
си палюдикультурних рослин можна виробля-
ти кілька видів субстратів і, відповідно, пожив-
них середовищ, використовуючи біомасу, як 
основний матеріал. 

Прикладом із Канади є ініціатива в Сент-Мо-
десте, Квебек, яка розпочалася у 2013 році, як 
співпраця між науковцями та приватним секто-
ром (торф’яна промисловість). Ініціатива дослі-
джує потенціал вирощування моху сфагнуму 
(Sphagnum) для виробництва середовищ для 

садівництва. Проєкт знаходиться на стадії до-
слідження вирощування сфагнуму для майбут-
нього комерційного використання, але наразі 
воно не є прибутковим. Ініціатива здійснює 
управління рівнем води та адаптує його для 
оптимального росту рослин. Окрім врожайно-
сті біомаси, також ведеться моніторинг викидів 
парникових газів (Ziegler et al. 2021).

Зараз реалізується кілька проєктів, які, з одно-
го боку, стосуються використання сфагнових 
мохів, що вирощуються на обводнених болот-
них торфовищах OptiMOOS - Moorwissen en . 
Існують також проєкти, що працюють із ком-
постами з вищих рослин, таких як рогіз Typha 
spec. (TyphaSubstrat - Moorwissen de). 

У Hankhauser Moor у Нижній Саксонії, Німеч-
чина, у 2010 році розпочався спільний дослід-
ницький проєкт із приватним сектором (інду-
стрія торфу та рослинних середовищ). Фокус 
був на виробництві «екологічної та стійкої» і 
«регіонально виробленої» свіжої біомаси сфаг-
нуму як сировині для садових субстратів та як 
посадкового матеріалу для відновлення боліт. 
Ініціатива впровадила інновації в налагоджен-
ні системи вирощування сфагнуму. Детально 
задокументовано моніторинг переваги для 
навколишнього середовища, зокрема парни-
кових газів, врожайності біомаси та біорізно-
маніття, а також економіки вирощування сфаг-
нуму (Wichmann et al. 2020).

5.5. Палюдикультура для енергетики 

5.5.1. Загальні аспекти використання енергії
Повний огляд рослин, які можна використову-
вати для виробництва енергії, можна знайти в 
«Базі даних потенційних рослин для палюди-
культури » і перевірити, чи підходять вони для 
певних агрокліматичних зон (Abel, S & Kallweit, 
T. 2022). Mulholland et al. 2020 відфільтрува-
ли види рослин відповідно до їхнього основ-
ного використання, зокрема, для виробни-
цтва  енергії; в результаті було відібрано 24 
види рослин, включаючи очерет (3 види), ро-
гіз (3 види), осоку (7 видів), трави (1 вид), лис-
тяні дерева (6 видів) і хвойні дерева (4 види). 
Всі ці види є аборигенами або вважаються 
неофітами (інтродуковані види, які зараз на-
туралізувалися), і всі вони є багаторічними.  

5.5.2 Луки з високими осоками (Carex spec.)  
і очеретянкою звичайною
(змінено за Birr et al. 2021).

На високих осокових луках домінують про-
дуктивні види осок, доповнені різноманітними 
вологостійкими видами. Міцна осока робить 
травостій прохідним навіть при високих рів-
нях води. Осоки стійкі до затоплення та зміни 
вологості. Ці луки можна використовувати, як 
кормові угіддя, викошуючи один-два рази на 
рік. Також можливе енергетичне використан-
ня біомаси.

https://www.moorwissen.de/optimoos-en.html
https://www.moorwissen.de/typhasubstrat.html
https://www.greifswaldmoor.de/files/dokumente/GMC Schriften/2022_Abel & Kallweit_2022_DPPP_Holarctis.pdf
https://www.greifswaldmoor.de/files/dokumente/GMC Schriften/2022_Abel & Kallweit_2022_DPPP_Holarctis.pdf
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Які території підходять

Культивовані пасовища на болотних торфови-
щах, а також перелоги й раніше орні ділянки 
торфовищ придатні для використання в якості 
лук з високою осокою за умови, що вода під-
тримується на належному рівні. Мета полягає 
в тому, щоб підтримувати стабільний рівень 
води трохи нижче поверхні ґрунту протягом 
усього літа. Взимку час від часу можливе не-
велике затоплення. Ділянки з високим вмістом 
поживних речовин, такі як раніше інтенсивно 
використовувані пасовища, мають сприятливі 
умови для продуктивних вологих луків, які в 
основному складаються з високих осок. У разі 
вторинного обводнення осушених торфовищ, 
осоки, які пристосовані до середовища з вис-
наженням кисню в кореневій зоні й водночас 
високим вмістом поживних речовин на дегра-
дованих торфовищах, можуть демонструвати  
високі темпи розмноження і продуктивність.

В Україні родина Cyperaceae, до якої нале-
жать осоки, включає 148 видів (Danylyk and 
Koopman, 2023), і є однією з найбільш багатих 
на види груп, що може сприяти відновленню 
процесу торфоутворення. Вони характеризу-
ються переважно трикутною основою стебла 
і відповідним тричленним стоячим листям. Ве-
ликі види осок, такі як осока гостроподібна  
(Carex acutiformis), осока побережна  (Carex 
riparia) або осока гостра  (Carex acuta), придат-
ні для продуктивного використання у вологих 
умовах з очікуваною високою врожайністю. 
Очеретянка звичайна  (Phalaris arundinacea) є 
більш продуктивною, якщо рівень ґрунтових 
вод трохи нижчий, і дуже конкурентоспромож-
ною, якщо рівень ґрунтових вод коливається. 

Які кроки потрібні для відновлення
заболочених луків, які були осушені
Навіть після 15-20 років інтенсивного вико-
ристання в якості пасовищ або ріллі, насіння 

Рівень води:
(1) 10-20 см нижче рівня ґрунту влітку, 5-15 см нижче рівня ґрунту взимку 
(рівень води 4+) або 
(2) влітку - від 10 до 0 см, взимку - від 5 до 15 см (рівень води 5+)

Вирощування: Природне відновлення після підйому рівня води або 
цілеспрямоване шляхом посадки чи посіву

Врожайність: 2-12 т сухої речовини га-1 рік-1  (одно- та дво- ротаційний)

Використання: Енергетична біомаса (паливо, субстрат для біогазових установок), корм, 
підстилка, упаковка

Прогнозовані 
довгострокові викиди:

~10 т CO
2
 -екв. га-1 рік-1  (клас вологості ґрунту 4+ за підходом GEST) 

~3 т CO
2
 -екв. га-1 рік-1  (клас вологості ґрунту 5+ за підходом GEST)

Фото 15 та 16: 
Ліворуч — пухке сіно, переважно осоки, у обводненому Польдер-Зевізе поблизу Нойкалена (Мекленбург); праворуч – ущільнення (тюкування) 
осокового сіна на місці за допомогою адаптованої лугової технології для енергетичного використання в Нойкалені (Фото: Віхтманн 2017)

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%96%D0%B1%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0_%D0%BF%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0
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болотної рослинності може вижити в ґрунті. 
Завдяки діяльності тварин, що риють ґрунт, 
фрезування ґрунту або екстенсивному госпо-
дарюванню з ґрунтозахисним випасом, насіння 
потрапляє на світло і проростає. На  вологих 
луках насіння  плаває і під час повені може роз-
носитися по місцевості. Для того, щоб повною 
мірою скористатися позитивним ефектом роз-
повсюдження насіння у воді, управління водни-
ми ресурсами повинно бути відповідним чином 
скориговане: переповнення канав і з'єднані між 
собою канави на водозборі є найкращим шля-
хом для розповсюдження плаваючого насіння 
на нові території. Однак сильне затоплення на 
першій фазі росту, окрім збільшення викидів 
метану, негативно впливає і на укорінення рос-
лин. Для спонтанної колонізації осокою та оче-
ретянкою необхідно приблизно три роки.

Осокові зарості або зарості очерету з домі-
нуванням очеретянки можна також створити 
штучно, але це потребує значних фінансових 
вкладень. Це доцільно у випадку, якщо за-
болочена ділянка ізольована від первинних 
осокових заростей, або ділянка має бути вико-
ристана дуже швидко. Зарості також можна ці-
леспрямовано створювати, висаджуючи попе-
редньо посіяні саджанці (з насіння або шляхом 
поділу кореневища). Ґрунт слід підготувати так, 
щоб мінімізувати конкуренцію з боку супутніх 
видів. Оскільки осоки мають меншу швидкість 
вегетативного поширення, ніж, наприклад, оче-
рет, щільність посадки повинна становити що-
найменше 0,25 рослини на м². 

Що потрібно враховувати при управлінні вод-
ними ресурсами та поживними речовинами
Найвищі врожаї досягаються при низькому 
літньому затопленні. Взимку осоки перено-
сять затоплення 0-30 см, очерет витісняється 
на користь осок. У перші кілька років поживні 
речовини постачаються за рахунок мобілізації 
поживних речовин деградованого, перезволо-
женого торфу. Крім того, зрошувальна вода із 
поживними речовинами може бути спрямована 
на цю територію, і це позитивно вплине на вро-
жайність біомаси (Wenzel et al. 2022). Без по-
повнення запасів поживних речовин у серед-
ньостроковій перспективі можливе зниження 
доступності поживних речовин і відповідно зни-
ження врожайності.

Очікувана врожайність
і за яких умов збирати врожай
Залежно від виду осоки можлива врожайність 
до 12 т сухої речовини га-1 рік-1. Урожайність 

менше ніж 2 т сухої речовини га-1 рік-1  не є ти-
повою навіть у випадку зменшення доступності 
поживних речовин. В цьому випадку може зна-
добитися більше території для отримання необ-
хідної кількості біомаси.

Збирання більшості видів осок та очерету мож-
на проводити один-два рази в період з літа до 
пізньої осені. Його можна проводити за допо-
могою адаптованої традиційної технології (на-
приклад, здвоєні шини, широкі шини з регулю-
ванням тиску повітря), коли рівень води влітку 
знижується. У разі високого рівня ґрунтових 
вод застосовуються одноступеневі методи зби-
рання врожаю, для чого необхідна спеціальна 
техніка.

Якщо сіно використовується для виробництва 
тепла, рекомендується збирати його пізньої 
осені, оскільки це покращує горючість біомаси. 
Тоді як для використання в біогазових установ-
ках збирання краще проводити на початку літа. 
На вологих луках необхідно використовувати 
спеціальні технології, адаптовані до умов ґрун-
ту та вологості. Загальну інформацію про тех-
нологію збирання, зберігання біомаси та інф-
раструктуру - у розділі 5.2.

Які існують варіанти використання
матеріалів та продуктів
Використання підстилкового матеріалу із рос-
лин вологих луків знову стає популярним че-
рез гарну поглинаючу здатність. Подібно до по-
ширених на півдні Німеччини луків з молінією 
голубою (Molinia caerulea), високоосокові луки 
також використовуються для виробництва під-
стилки. Після використання в якості підстилки 
можливо подальше використання в біогазовій 
установці або як органічний компонент до ґрун-
ту. Останнє є кращим рішенням і наближає до 
замкненого циклу поживних речовин.

Вологі луки з осоки гострої (Carex acuta) та 
очеретянки (Phalaris arundinacea) можуть бути 
гарним кормом для коней, завдяки високому 
вмісту кремнезему та низькому вмісту білка. 
Кормова цінність підросту на вологих луках, як 
правило, швидко зменшується. Вона колива-
ється між 5,4  МДж чистої енергії для лактації 
на кг сухої речовини (до цвітіння) і 4,3 МДж чи-
стої енергії для лактації на кг сухої речовини (в 
кінці цвітіння). Якщо стійкість до витоптування 
достатня, ранній випас з досить високою щіль-
ністю можна проводити протягом обмежено-
го періоду часу. Пізній випас рекомендується 
проводити лише протягом короткого періоду 
через низьку кормову цінність. Підсікання тра-
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востою вологих луків доцільне лише за умови 
раннього скошування. Біомасу вологих луків 
також можна безпосередньо вносити, як орга-
нічне добриво, на орні землі або для виробни-
цтва компосту. Зокрема, переросла/соломопо-
дібна рослинність може бути використана для 
мульчування у плодівництві, ландшафтному ди-
зайні, на дорожніх насипах, тощо. 

За межами сільськогосподарського сектора 
осоки та трави, як, наприклад, очеретянка, ви-
користовуються для виробництва целюлози - 
сировини для виробництва паперу та картону, 
для лиття з волокон, будівельних плит та бага-
тьох інших речей.

Фото 17 i 18: 
Будівельні плити (ліворуч) та одноразовий посуд (праворуч), 
пресований з неспецифічної біомаси з вологих луків (Віхтманн)

Традиційний метод будівництва із глини/соло-
ми зараз переживає ренесанс в екологічному 
будівництві. Соломоподібний матеріал з воло-
гої лугової трави можна використовувати для 
виробництва ізоляційних плит, стружкових або 
деревоволокнистих плит. Ізоляційний матеріал 
із лугової трави також може мати вигляд вдув-
ної або насипної ізоляції.

Процес гідротермальної карбонізації (ГТК) ви-
користовується для виробництва біовугілля 
або ГТК-вугілля. З додаванням води, під тиском 

(10-40 бар) і при високій температурі (180-250°C) 
мокра і волога лугова біомаса може бути пере-
творена на біовугілля за кілька годин. Біовугіл-
ля можна використовувати в якості теплової 
енергії, кондиціонера ґрунту, замінника торфу 
в посадкових ґрунтах або у фільтрувальних си-
стемах.

Які властивості важливі для використання
У більшості випадків, зібраний урожай не має 
необхідних властивостей для безпосередньої 
переробки в продукцію. Саме тому, перед кін-
цевим виробництвом біомаса повинна пройти 
етап кондиціонування (збагачення і досягнен-
ня потрібного стану). Кондиціонування може 
здійснюватися за допомогою простих методів, 
таких як подрібнення, розривання, різання та 
силосування, або шляхом комбінування окре-
мих етапів.

Варіанти використання енергії та продуктів 
Якщо збирати врожай наприкінці зими, трав'я-
нисту біомасу можна використовувати як сиро-
вину для виробництва паливних гранул (пелет), 
які потім термічно утилізуються. Біопаливо із 
переважанням осоки або очерету є особли-
во прибутковими. Попри більш високі загаль-
ні викиди пилу, сиру зольність і температуру 
плавлення золи, вологе лугове сіно має хоро-
ші властивості горіння. Теплотворна здатність 
високої осоки становить 17,6-17,9 МДж на кг су-
хої речовини при зольності 5% сухої речовини 
(розділ 5.5.3).

Біомаса з вологих торф'яних луків може бути 
використана в біогазовій установці, якщо зби-
рати врожай на початку літа. Вихід метану з 
осок становить 126-313 м³ на тонну органічної 
сухої речовини. Зброджуванню біомаси спри-
яє попереднє використання в якості підстилки 
для худоби. Операційні й економічні ризики 
значно нижчі у випадку прямого спалювання, 
ніж у випадку використання в якості підстил-
ки з подальшим спалюванням, оскільки вихід 
енергії вищий у випадку спалювання трав'яни-
стої біомаси порівняно з ферментацією.

Виклики полягають, головним чином, у ви-
соких інвестиційних витратах на адаптовану 
або спеціальну технологію збирання, а також 
у забезпеченні надійного збуту (наприклад, 
теплоелектростанції або паперові фабрики). 
Спалювальні установки, що працюють на сте-
бловій біомасі, мають нижчі витрати на паливо, 
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ніж системи опалення на нафті або газі, але 
можуть конкурувати з ними лише за умови до-
сягнення великої кількості годин повного на-
вантаження на об'єкті. Стеблова біомаса може 
бути гранульована, що розширює можливості 
застосування та продажу, але також збільшує 
витрати на постачання. Спалювання в неве-
ликих установках також можливе після про-
ведення типових випробувань. Пелети також 
можна використовувати в якості підстилки або 
в подальшій переробці матеріалу.

Як адаптувати котли  до спалювання біомаси
На великих об'єктах необхідно встановлюва-
ти систему автоматичного видалення золи. 
У будь-якому випадку, слід використовувати 
технологію, адаптовану до трав'яної біомаси, 
наприклад, спалювання у псевдозрідженому 
шарі (fluidised bed combustion) або «cigar burner 
combustion system»5. Біомасу з ділянок, які 
сильно відрізняються за рівнем води, продук-
тивністю та рослинним складом, слід аналізу-
вати на вміст критичних компонентів (особливо 
хлору, калію та сірки).

Яким є поточний стан впровадження
Вологі луки з осокою використовували про-
тягом століть, в Центральній Європі такі луки 
можна зустріти досі. Теплове використання 
сіна із осоки, що сьогодні є комерційно мож-
ливим, здійснюється з 2014 року на теплоелек-
тростанції на біомасі в місті Мальчин, Німеччи-
на, компанією Agrotherm GmbH (розділ 5.5.4.). 
Тут рослини з перезволоженого торфовища 
спалюються для забезпечення теплом близь-
ко 500 житлових будинків і деяких громад-
ських будівель. Використання в якості підстил-
кового матеріалу з подальшою утилізацією в 
біогазовій установці, здійснюється компанією 
Mesecke GbR Prenzlau в Бранденбурзі, Німеч-
чина. У Шпрейвальді, Бранденбург, Німеччина 
(Göritzer Agrar GmbH), біомаса пізнього скошу-
вання вологих лугів термічно використовуєть-
ся в печі з газифікатором з 2016 року. Схожий 
проєкт з вирощування осоки реалізувався у 
Баварії з 2016 по 2022 рік.

Вплив на викиди парникових газів
За дуже вологих умов осоки є рослинами, що 
утворюють торф. Очеретянка не любить таких 
високих рівнів води й тому не утворює торфу. 
Високі осокові луки виділяють в середньо-
му ~3 т CO

2
-екв. га-1 рік-1  при рівні води 5+, і 

5 Опис технології можна подивитися тут https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0961953413004388 

~10     т  CO
2
-  екв. га-1 рік-1 при рівні води 4+ (так 

само як і очеретянка звичайна). Таким чином, 
вищі рівні води є корисними для скорочен-
ня викидів ПГ. Для обох рівнів води викиди в 
основному спричинені CH4, потужним, але ко-
роткоживучим ПГ. Для порівняння, осушені 
сільськогосподарські угіддя на торфовищах 
викидають понад 30 т CO

2
-екв. га-1 рік-1.

Як управління торфовищем
впливає на біорізноманіття
Косіння з розчищенням обмежує накопичення 
шару підстилки на осокових луках і збільшує 
доступність світла біля землі. Особливо від 
цього виграють дрібні та повільно зростаючі 
види рослин, завдяки чому можуть розвивати-
ся більш гетерогенні та багаті на види осокові 
луки. Як правило, такий розвиток також пов'я-
заний зі збільшенням фауністичного видово-
го різноманіття. Насамперед це стосується 
видів, що мешкають на відкритій місцевості, а 
також світло- і теплолюбних видів. Жайворо-
нок євразійський, очеретянка лучна, плиска 
жовтоголова та крижень звичайний надають 
перевагу ділянкам з постійно низькою рослин-
ністю. Низька очеретяна рослинність з відкри-
тими мулистими ділянками ґрунту є особливо 
бажаними місцями для розмноження баранця 
звичайного. Однак, косіння також має пригні-
чуючий вплив на фауну через пряме фізичне 
пошкодження (травмування/загибель). Крім 
того, видалення надземної біомаси обмежує 
розвиток тіньолюбних видів, зокрема тих, що 
розкладають підстилку. Без щільного підстил-
кового покриву певні види птахів, такі, як оче-
ретянка, не зможуть знайти місця для гнізду-
вання. Для пом'якшення інгібуючих ефектів 
рекомендується використання технологій, що 
дружні до біорізноманіття (наприклад, коли-
вальні, а не обертові косарки, високе зрізан-
ня), створення однорічної сівозміни, дизайн 
канав, що сприяє біорізноманіттю (наприклад, 
одностороннє обслуговування канав), та до-
тримання адаптованих періодів використання.

5.5.3. Енергія з біомаси
Біоенергія - це корисна енергія, яку можна от-
римати з біомаси. Біомаса, отримана в резуль-
таті палюдикультури, може бути перетворена в 
різні форми корисної енергії. Тип перетворен-
ня визначається низкою умов, таких, як утилізо-
вана біомаса, бажана форма енергії, економіч-
ні потреби та екологічні стандарти. У наступних 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0961953413004388
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розділах представлено різні технічні способи 
отримання енергії у вигляді тепла, електрое-
нергії, рідкого та газоподібного палива з біо-
маси, вирощеної в палюдикультурі. Оскільки, 
процес переробки значною мірою визнача-
ється кінцевим використанням енергоносіїв, 
методи переробки обговорюються в контексті 
кінцевого використання в якості кінцевої або 
чистої енергії. Обговорюються методи, які на 
сучасному етапі розвитку технологій є еконо-
мічно доцільними для біомаси, отриманої в ре-
зультаті палюдикультури. Біомаса має вищий 
вміст кисню, порівняно з викопним паливом, а, 
вуглець у біомасі частково окислюється. Тому 
вихід енергії з біомаси на одиницю маси ниж-
чий, ніж з викопного палива (Hartmann 2009). 
Для трав'янистої біомаси низька енергетична 
щільність перешкоджає її економічному вико-
ристанню як палива (Hering 2012; Lenz 2012). 

Ущільнення покращує транспортабельність, 
спрощує обробку і, завдяки фізичній одно-
рідності, підвищує контроль над дозуванням. 
Отже, ущільнення часто є неминучим через 
економічні (наприклад, витрати на транспорту-
вання та зберігання) та технологічні причини 
(наприклад, автоматична подача та регулюван-
ня конвертерної установки) (Hartmann 2009). 
Ущільнення не впливає на характеристики 
палива і, окрім невеликого зменшення вміс-
ту води, змінюються лише фізико-механічні 
властивості. Однак цей процес підвищує хі-
мічну однорідність біомаси, що дозволяє кра-
ще адаптувати обладнання до типу палива, а 
також, покращує енергетичну ефективність 
біомаси, як палива. Найбільш прийнятними ви-
дами енергетичного використання біомаси, от-
риманої з палюдикультури, є пряме спалюван-
ня та виробництво біогазу.

5.5.4 Спалювання

Горючість енергетичних культур вивчалася 
насамперед для тих рослин, що вирощують-
ся на мінеральних ґрунтах, і рідше - для рос-
лин водно-болотних угідь, як, наприклад, для 
Phragmites australis, що вирощується на об-
воднених торфовищах (Wichtmann et al. 2012; 
Kaltschmitt et al. 2009; Dahms et al. 2017b). Як 
описано в літературі, на спалювання біомаси 
суттєво впливає хімічний склад рослин та вміст 
золи (Wichtmann et al. 2016a; Heinsoo et al. 2011).

Біопаливо із трави зазвичай має вищий вміст 
золи, ніж із деревини, що вимагає очищення 

золи під час спалювання, а також вищий вміст 
критичних інгредієнтів у золі (Wenzel et al. 
2022). Крім того, трав'яна біомаса більш схиль-
на до утворення частинок, що може призвести 
до проблем з навколишнім середовищем та 
здоров'ям, і вимагає додаткового обладнання 
до існуючих технологій (наприклад, додатко-
вих фільтрів), щоб уникнути значного скоро-
чення терміну служби обладнання та високих 
витрат на технічне обслуговування. (Giannini et 
al. 2016; Wulf et al. 2008; Tonn et al. 2010).

Хоча технології спалювання постійно розвива-
ються, зменшення викидів оксидів азоту зали-
шається критично важливим питанням при спа-
люванні біомаси. Викиди оксидів азоту NO та 
NO

2
  безпосередньо пов'язані з концентрацією 

азоту в біомасі, тоді як високі концентрації сірки 
(S) і хлору (Cl) можуть збільшити викиди хлоро-
водню (HCl), диоксинів (PCDD/F) і оксидів сірки, 
а також підвищити ризик утворення частинок і 
корозії (OBERNBERGER et al. 2006). Високі кон-
центрації калію (K) і натрію (Na) знижують тем-
пературу плавлення золи, тоді як кальцій (Ca) і 
магній (Mg) підвищують її (Kaltschmitt et al. 2009). 
Зола трав'янистої біомаси має високі концен-
трації K і низькі концентрації Ca, тоді як зола де-
ревної біомаси має низькі концентрації K і високі 
концентрації Ca (Bryers, 1996). Отже, трав'яниста 
біомаса зазвичай має низьку температуру плав-
лення золи, що може призвести до шлакування 
золи в котлі під час спалювання.

Властивості твердого біопалива відрізняються 
не тільки через види рослин, з яких його от-
римують, але й через вегетаційний період та 
обрану дату збору врожаю (Wenzel et al. 2022; 
Giannini et al. 2016). Так, біомаса дерев повинна 
збиратися в період спокою (зима), коли біль-
шість поживних речовин і вуглеводів були пе-
реміщені в підземну біомасу (Zegada-Lizarazu 
et al. 2010), різні дати збирання трав можуть 
призвести до значних відмінностей у якості бі-
омаси (Wenzel et al. 2022). 

Багато авторів відзначають, що біомаса, зібра-
на влітку, має високий вміст води, оскільки рос-
лини зберігають воду в тканинах, особливо на 
піку вегетації. Тому перед подальшим викорис-
танням необхідне сушіння в полі або додаткове 
попереднє сушіння перед зберіганням. Вміст 
води в біомасі >20% може негативно вплину-
ти як на зберігання, так і на чисту теплотворну 
здатність. Більш пізній збір трав'янистої біома-
си рекомендується, якщо вона використову-

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BA%D1%81%D0%B8%D0%B4_%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D1%82%D1%83(II)
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BA%D1%81%D0%B8%D0%B4_%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D1%82%D1%83(IV)
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BA%D1%81%D0%B8%D0%B4_%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D1%82%D1%83(IV)
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ється як біопаливо для прямого спалювання, 
оскільки нижчий вміст золи та концентрація 
хімічних елементів покращують якість спалю-
вання (Hadders und Olsson 1997), (Giannini та 
ін. 2016; Obernberger et al. 2006; Oehmke et al. 
2020).

Горіння
Існує низка різних технологій, які можна ви-
користовувати для спалювання палюдикуль-
турної біомаси та газифікації, багато з них 
базуються на багаторічному досвіді Данії та 
Німеччини у використанні соломи із зернових 
культур або міскантусу (Miscanthus spp.) як 
джерела енергії. Завод, показаний на малюнку 
5 використовує як розсипну біомасу так великі 
квадратні або круглі тюки. Великі тюки вимага-
ють дезінтеграції в скребку або дезінтеграцій-
ній установці (фотографії в кейсі «Мальчин»).

Вдування у циклон необхідне для подолання 
протипожежної стінки, яка необхідна, щоб роз-
ділити камери для зберігання та спалювання. У 
разі використання розсипчастої біомаси, про-
цес дезінтеграції не є необхідним, але необхід-

но, щоб біомаса була подрібнена. Така біомаса  
може бути отримана за допомогою спеціаль-
них збиральних машин, обладнаних подрібню-
вальним пристроєм та причепами. Проблемним 
місцем може бути повітродувка для транспор-
тування біомаси. Випробування з біомасою з 
вторинно обводнених торфовищ, головним чи-
ном Phalaris arundinacea та Phragmites australis 
з вологістю близько 25 %, призвели до бло-
кування під час процесу розпаду в скребку. 
Крім того, біомаса була занадто важкою для 
підйому повітродувкою для транспортування 
матеріалу. Це означає, що для гарної функці-
ональності біомаса має бути сухою та однорід-
ною (Wichtmann & Tanneberger 2019, неопублі-
ковано).

Випробування з очеретом і осокою показали 
хороші результати. Їх можна використовувати 
як для спалювання, так і для комбінованого 
спалювання в Україні при використанні біома-
си з вторинно обводнених торфовищ. Солома 
із зернових культур, вирощених на ріллі, може 
слугувати заміною, якщо з будь-яких причин 
палюдибіомаса не буде доступною.

Два основних типи спалювання - це спалюван-
ня в нерухомому шарі та спалювання в кипля-
чому шарі. При спалюванні з нерухомим ша-
ром (німецькою: «Festbett-Feuerung») повітря 
в основному подається через решітку знизу, і 
початкове спалювання твердого палива відбу-
вається на решітці. Це дозволяє здійснювати 
вторинне спалювання в іншій камері над пер-
шою, куди додається повітря. Двома основни-
ми типами топок є котери з підживленням 
(нім. «Unterschubfeuerung») і топки з решіткою 

(«Rostfeuerung»). Кочельники з недостатньою 
подачею відносно дешеві, але придатні лише, 
як невеликі системи. Їхня перевага полягає в 
тому, що ними легше керувати, порівняно з ін-
шими технологіями, оскільки, завдяки методу 
подачі палива, можна швидко та відносно про-
сто змінювати навантаження. Паливо подаєть-
ся в топку знизу за допомогою гвинтового кон-
веєра, а потім витісняється вгору на решітку, 
де починається процес горіння. Кочельники з 
недостатньою подачею обмежуються паливом 

Рисунок 5. 
Звичайна установка для спалювання соломи з блоком дезінтеграції для великих тюків
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із низьким вмістом золи, таким, як деревна трі-
ска, через проблеми з видаленням золи. Ко-
лосникове спалювання використовується як 
з нерухомими, так і з рухомими решітками. На 
відміну від топок з підживленням, вони можуть 

використовувати паливо з високим вмістом 
вологи та золи. Паливо необхідно рівномірно 
розподілити по поверхні колосників, щоб за-
безпечити однорідне і стабільне горіння.

В одному із досліджень теплоелектростанція 
у Фрідланді, Німеччина (Рисунок 6), яка зазви-
чай працює на подрібненій  деревині, була про-
тестована з використанням суміші деревної 
тріски та тюків очерету  1:5 (вагова пропорція) 
з торфовищ долини річки Пене, північно-схід-
на Німеччина. Відмінності в об’ємі і у вологості 
призвели до труднощів у процесі спалюван-
ня, а щільність енергії суміші біомаси, що по-
стачалася, була надто низькою (Wichmann & 
Wichtmann 2009).

Це показує, що сипучу злакову біомасу 
(Phalaris arundinacea) можна змішувати лише 
в низьких відсотках з деревною стружкою че-
рез фізичні проблеми із завантаженням печі 
та неоптимальним процесом спалювання, і 
тому палюдибіомасу можна використовувати 
лише для спільного спалювання. Якщо працю-
вати виключно із біомасою з обводнених тор-
фовищ,  доведеться попередньо спресувати 
біомасу в брикети або пелети. Пелети або бри-
кети, вироблені з цього виду біомаси, можуть 
без особливих проблем замінити деревну трі-
ску на 100%. Роботу з більшою кількістю золи 
(порівняно з чистою деревиною) не вдалося 

перевірити під час випробувань. Результати 
показують, що наявні когенераційні установки, 
які оптимізовані для подрібненої деревини, мо-
жуть  спалювати пелети або брикети з біомаси, 
як монопаливо.

В печі з фронтальним згорянням (сигарний 
пальник) можуть подаватися цілі великі тюки 
біомаси. Ці тюки можна спалити безпосеред-
ньо без попередньої обробки в дезінтеграторі. 
Ще одна перевага полягає в тому, що паливо 
вводиться з більшою щільністю (Рисунок 7). 
Перевага, пов’язана з низькими витратами на 
підготовку палива, компенсується недоліком 
дуже вузького діапазону палива, а також, не-
обхідністю виробляти тюки конкретних, чітко 
визначених розмірів (Kaltschmidt et al 2009).

Системи спалювання з киплячим шаром 
(«Verfeuerung im Wirbelschichtverfahren») пра-
цюють інакше, ніж печі з нерухомим шаром, і 
мають ряд переваг. Системи з псевдозрідже-
ним шаром є гнучкими щодо виду палива, 
яке спалюється, що робить їх придатними для 
спільного спалювання різних видів палива. 
Ефективність вигорання вуглецю дуже висока 

Рисунок 6. 
Спалювання на вібраційній похилій решітці, встановлене на когенераційній установці у Фрідланді, Мекленбург (Німеччина);  
(Wichmann & Wichtmann 2009)
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в системах з киплячим шаром. Ще однією важ-
ливою перевагою є можливість контролювати 
утворення NO

x
 за допомогою низьких темпе-

ратур згоряння та мінімізувати утворення SO
x
 

у разі спільного спалювання викопного пали-
ва. Недоліком систем із псевдозрідженим ша-
ром є потреба високої потужності вентилятора 
для забезпечення псевдозрідженим повітрям. 
Існує два основних типи: киплячий шар (BFB, 
«Stationäres Wirbelschichtsystem»; менші вимоги 

до капіталу) і циркулюючий псевдозріджений 
шар (CFB, «zirkulierendes Wirbelschichtsystem»; 
краща ефективність вигоряння вуглецю та 
краще поглинання кислотних газів). Уже існую-
чі установки можуть використовувати палюди-
біомасу, як матеріал для спільного спалювання 
або, як монопаливо. Вони здатні щодня зміню-
вати джерела постачання, відповідно до про-
позицій на ринку (Wichtmann & Tanneberger, 
2009).

Газифікація біомаси

Широко поширеним пристроєм для газифікації 
біомаси у великих тюках для чистого спалю-
вання таких матеріалів, як солома та сіно, є 
«Herlt Ganzballenvergaser» (газифікатор круг-
лих тюків). Він має велику порожнину газифі-
катора з керамічним ізоляційним покриттям 
і може використовувати цілими великі тюки. 
Таким чином, витік тепла низький і оптимальні 
температури для процесу газифікації виправ-
дані. Утворюється насичене газове паливо  
(з високим вмістом CO, H

2
, CH4) з низькими  

викидами CO
2
 і N

2
O. Через низьку швидкість 

газифікації тюків при температурах >500°C 
попіл залишається в порожнині газифікато-
ра і не досягає основної камери спалювання.  

 

Таким чином, отриманий газ спалюється при 
температурі максимум 1300°C без утворення 
шлаку. Ці газифікаційні установки можна ви-
користовувати для багатьох цілей, наприклад 
як водогрійні котли (85-2000 кВт) або тепло- 
електростанції в поєднанні з паровою маши-
ною (328 кВт, 600 кВт, 1200 кВт).

Для постачання палива установка газифікації 
вимагає ущільнення біомаси з повторно зво-
ложених торфовищ у великі тюки за допомо-
гою або модифікованого ратрака з компресій-
ним прес підбирачем, або, на мерзлому ґрунті, 
звичайних тракторів і прес підбирачів для сіна 
(Wichtmann & Tanneberger, 2009). 

Рисунок 7. 
Сигарний пальник для великих тюків біомаси (Kaltschmidt et al 2009)
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Підготовка палива

Для спалювання сипучої біомаси можна вико-
ристовувати данські опалювальні установки 
Linka (див. практичний приклад «Malchin»). Спо-
чатку вони були розроблені для соломи. Вели-
кі тюки можна безпосередньо спалити, напри-
клад в газогенераторах Herlt (круглі тюки) або 
в пальниках для сигар. Більшу частину доданої 
вартості становить біомаса, яка спресована в 
пелети або брикети. Тому проєкт ЄС «Wetland 
Energy» мав на меті продемонструвати вироб-
ництво брикетів з біомаси з вологих торфо-
вищ. Для спалювання краще підходять бри-
кети, ніж дрібніші фракції. Гомогенний грубий 
порошок з трави Phalaris arundinacea призвів 
до більш високого вмісту золи та кремнезему 
(спричиняючи пошкодження в камері згорян-
ня), ніж брикети, виготовлені з того самого 
виду. Основна перевага газифікації полягає 
в тому, що необхідна якість нижча, ніж для 
спалювання (вологість 20–25% для газифіка-
ції Herlt). Нижчий вміст води є неоптимальним 
для процесу газифікації, оскільки температура 
близько 500°C, що досягається на краях тюків, 
не може бути проведена в серцевину тюка. 
Очерет озимого врожаю краще придатний для 
газифікації через високий вміст целюлози. Ос-
новні вимоги до якості біомаси для спалюван-
ня (Wichmann & Wichtmann 2009):

• Висока теплотворна здатність;

• Низький вміст води 
(крім газогенератора Herlt);

• Низький вміст проблемних речовин 
(Cl, S, N, Si);

• Низька зольність;

• Висока температура плавлення золи;

• Відповідне кондиціонування;

• Низький рівень викидів.

5.5.5. Тематичне дослідження 

“Теплова станція "Мальчин" 

з посібника з палюдикультури

“Теплоелектростанція Мальчин – додана вар-
тість та пом'якшення наслідків зміни клімату”, 
Тобіас Дамс та Анке Нордт.

Новаторською концепцією використання біома-
си з обводнених торфовищ є тісна співпраця між 
сільськогосподарським підприємством "Фойгт" 
та місцевим постачальником енергії "Агротерм 
ГмбХ", який відкрив теплоелектростанцію для 
забезпечення централізованого теплопоста-
чання міста Мальчин у федеральній землі Ме-
кленбург-Передня Померанія, Німеччина. 

В результаті масштабного проєкту з віднов-
лення болота ("Пенеталь/Пене-Хафф-Мур") 
якість кормів на пасовищах, які використовує 
фермер Фойгт, погіршилася, що унеможливи-
ло продовження випасу. Для того, щоб про-
довжити ведення сільського господарства на 
обводнених ділянках, з 2006 року була розро-
блена концепція теплової утилізації біомаси. 

Ідеальною можливістю стала невелика від-
стань до міста Мальчин, яке розташоване за 
12  км від ферми й має мережу централізова-
ного теплопостачання, що працює виключно 
на природному газі. Стало можливим вико-
ристовувати місцеву біомасу з осок, очерету 
та очеретянки, інтегрувавши котел на біомасі 
в мережу централізованого теплопостачання. 
Біомаса з близько 300 гектарів тепер щорічно 
використовується для виробництва 800-1000  т 
палива, що дорівнює 2 900 - 3 800 МВт-год або 
290 000 - 380 000 л мазуту. Наразі завод за-
безпечує централізоване теплопостачання 
для 543 стандартних квартир, двох шкіл та ди-
тячого садочка. Котел на біомасі виготовлений 
данською компанією LIN-KA/Danstoker і має те-
плову потужність 800 кВт. Котел має систему 
спалювання з водяним охолодженням, рухому 

Рисунок 8. 
Принцип роботи установки з газифікації біомаси Herlt, вид спереду та збоку (HERLT SonnenEnergieSysteme)
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ступінчасту колосникову решітку, яка запобігає 
утворенню шлаку та відкладенням попелу. Три-
валий час перебування та рециркуляція від-
працьованих газів у камері згоряння зводять 
до мінімуму викиди шкідливих речовин. Час-
тинки пилу видаляються за допомогою муль-
тициклонної системи в поєднанні з наступним 
тканинним фільтром. Вироблене тепло переда-
ється в тепловий акумулятор об'ємом 24 000 л, 

який використовується для покриття базового 
та середнього діапазону навантажень. Місце-
вий постачальник енергії гарантує закупівлю 
щонайменше 4 000 МВт-год у вигляді тепла, 
що еквівалентно приблизно 5 000 годин робо-
ти під час пікових навантажень на рік. Газовий 
котел покриває пікові навантаження та години 
технічного обслуговування котла на біомасі.

Необхідна біомаса збирається сільськогоспо-
дарським підприємством Voigt у посушливі 
періоди влітку за допомогою адаптованої тех-
ніки, потім пресується в круглі тюки й тран-
спортується до місця розташування котельні. 
Там тюки безперервно подаються в котел те-
плоелектроцентралі за допомогою конвеєра, 
який може вмістити 24 тюки біомаси. Взимку 
завантаження котла відбувається щодня. Тюки 
подрібнюються, а вільні стебла транспорту-
ються через подвійний шнековий живильник 
і шнековий завантажувач в камеру згоряння. 
Попіл видаляється автоматично. Крім біомаси 
з вологих болотних торфовищ, котел може ви-
користовувати солому як паливо, а також - за 
допомогою окремого живильника - деревну 
тріску. Інвестиційні витрати для котла на біомасі, 
особливо для трав'янистої біомаси, значно вищі, 

ніж для котлів, що працюють на викопних видах 
палива (FNR 2007). Чисті інвестиції в установку 
для спалювання (включаючи переробку пали-
ва, димососи, буферне сховище та установку) 
становлять 630 євро/кВт номінальної теплової 
потужності. Крім того, необхідне фінансування 
для будівництва оболонки будівлі, димоходу, 
сховища та обладнання. Однак, великою пере-
вагою в порівнянні з котлами на викопному па-
ливі, є значно нижча вартість палива. Agrotherm 
GmbH розраховує витрати на паливо в розмірі 
3,9 євро за надану ГДж тепла (Bork 2013, при-
ватна бесіда). Перевагою є зниження собіварто-
сті виробництва тепла та довгострокова цінова 
стабільність. Енергетична концепція Мальчина 
показує, як місцеві мережі можуть сприяти реа-
лізації пілотних проєктів, і є надихаючим прикла-
дом для багатьох інших регіонів.

Рисунок 9. 
Схема технологічного процесу котла на біопаливі потужністю 800 кВт, встановлену в м. Мальчин, Німеччина (Віхтманн 2021)
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5.5.6. Аналіз життєвого циклу для 
спалювання біомаси з палюдикультури

Заміщення природного газу біомасою з трави 
в мережі централізованого теплопостачання 
міста Мальчин, згідно з модельними розрахун-
ками, з урахуванням енергії, зв'язаної в процесі 
фотосинтезу, та зв'язаного вуглецю, дозволяє 
заощадити 1,08 ГДж первинної енергії та 60 кг 
CO

2
-екв. на кожну ГДж використаного паль-

ного. Таким чином, використання трав'янистої 
біомаси, наприклад, біомаси боліт, дозволяє 
досягти такої ж економії, як і використання лі-
сової тріски. На рік це 15,5 ТДж або 850 т СО

2
-

екв., а підвищення рівня води та її утримання 
заощаджує близько 3 000 т СО

2
-екв. на рік. 

Для розрахунку були враховані лише прямі 
витрати та результати. Оскільки ці території 
вже були обводнені з природоохоронних мір-
кувань, а біомаса непридатна для харчування 
тварин, прямі або непрямі зміни у землекорис-
туванні не враховувалися (Dahms et al. 2012).

Аналіз життєвого циклу - це процедура оцінки, 
в якій вплив продукту на навколишнє середо-

вище систематично реєструється і збалансову-
ється протягом усього його життєвого циклу.

Аналіз життєвого циклу показав, що первинна 
енергія, спожита протягом аналізованих життє-
вих циклів, становить лише незначну частину 
енергії, хімічно зв'язаної в біомасі. Споживан-
ня енергії та викиди парникових газів мають 
подібні закономірності. Сушіння нагрітим по-
вітрям спричиняє найбільші витрати протягом 
життєвого циклу. 15 % енергії, що міститься в 
біомасі, витрачається на сушіння теплим пові-
трям. На гранулювання витрачається енергія, 
яка дорівнює приблизно 10 % енергії біомаси. 
Витрати на збирання та транспортування біо-
маси відносно невеликі. Якщо не враховувати 
сушіння, то тюкування біомаси є більш вигід-
ним, ніж гранулювання. Зменшення попиту на 
первинну енергію та викиди парникових газів 
під час транспортування гранульованої біома-
си не можуть компенсувати зусилля з вироб-
ництва пелет. Однак, сушіння є вирішальним 
фактором, що визначає порівняння життєвого 
циклу. Значно менша потреба в сушінні холод-
ним повітрям у сценарії CR 2 (Див. Рисунок 11 
і 12) призводить до найбільшої економії серед 
усіх сценаріїв, попри виробництво пелет. Замі-
на кам'яного вугілля біомасою з обводнених 
торфовищ в якості палива на електростанціях 
призводить до значного скорочення вичер-
пання первинної енергії та викидів парникових 
газів. Ці заощадження є додатковими й мають 
той самий порядок величини, що й можливі 
скорочення викидів від вторинного обводнен-
ня осушених торфовищ (Dahms 2012). На рис. 11 
показано споживання первинної енергії та ви-
киди парникових газів, пов'язані з окремими 
етапами життєвого циклу, коли очеретянка 
(RCG) та очерет звичайний (CR) збираються у 
вигляді круглих тюків за допомогою адаптова-
ної лугової техніки (сценарії RCG 1, RCG 2, CR 1). 
За сценарієм 2 очерет збирають за допомогою 
гусеничного транспортного засобу.

Фото 19-21: 
Зліва направо: Дробарка для подрібнення сіна з вологих луків (Віхтманн 2021), Конвеєр для транспортування відкритих рулонів до 
установки для дезінтеграції (Віхтманн 2016), Cолом'яна піч (котел) "Linka", пристосована для спалювання сіна з пасовищ

Рисунок 10: 
Порівняння парникових газів та енергетичних балансів різних 
видів палива
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Утилізація палюдикультурної біомаси призво-
дить до значно менших викидів парникових 
газів та виснаження викопних видів палива, 
ніж використання кам'яного вугілля. Якщо за-
мінити кам'яне вугілля біомасою з обводнених 
торфовищ, можна уникнути від 82% до 92% ви-
кидів парникових газів і від 70% до 83% вичер-
пання первинної енергії.

Цілком ймовірно, що біомаса, отримана в ре-
зультаті палюдикультури, також може бути ви-
користана, як додаткове паливо на електро-
станціях, що працюють на торфі. Це призведе 
до ще більшого скорочення викидів парнико-
вих газів, оскільки спалювання торфу призво-
дить до більших викидів парникових газів на 
ГДж, ніж спалювання кам'яного вугілля. Най-
кращих результатів можна досягти, якщо уни-
кати енергоємного сушіння нагрітим повітрям, 
а біомасу збирати й транспортувати у вигляді 
тюків. Гранулювання пов'язане з високим спо-
живанням енергії і є недоцільним, якщо роз-
глядати його лише з точки зору аналізу життє-
вого циклу.

5.5.7. Паливо з біомаси та захист клімату – 
переваги біомаси з трави над деревиною

Хоча трава, як біомаса, має значно менш спри-
ятливі властивості для горіння, ніж деревина, 
вона має значні переваги з точки зору захи-
сту клімату. У багатьох випадках спалювання 
біомаси спричиняє більші викиди парникових 
газів на одиницю енергії, ніж викопні види па-
лива, оскільки, вміст первинної енергії є ниж-

чим по відношенню до вмісту вуглецю. Водно-
час, спалювання біомаси також досягає нижчої 
ефективності перетворення, ніж викопне па-
ливо. Загалом це означає, що в найгіршому 
випадку спалювання біомаси може спричини-
ти більш ніж в 1,5 рази більше викидів парни-
кових газів, ніж спалювання викопних видів 
палива для забезпечення однакової кількості 
тепла/вторинної енергії. Припущення про те, 
що вивільнення вуглекислого газу (CO

2
), зв'я-

заного в біомасі, можна вважати нейтральним 
у всіх випадках, є помилковим, як це описано 
різними авторами. Вирішальним фактором є 
те, як швидко відновлюється запас вуглецю, 
вивільнений під час спалювання. Наприклад, 
як швидко росте ліс або як швидко вивільня-
ється вуглець, зв'язаний у рослині, якщо вона 
не використовується як паливо (наприклад, 
шляхом розкладання). Однак слід також врахо-
вувати інші ефекти, такі як втрата ґрунтового 
вуглецю, зміни у землекористуванні тощо. Цей 
вуглецевий борг біомаси повинен бути спо-
чатку компенсований, перш ніж викиди можна 
буде вважати нейтральними. Тільки тоді спа-
лювання біомаси має перевагу над викопними 
видами палива. У випадку зі стовбуровою де-
ревиною для цього потрібно близько 50 років, 
а для залишкової деревини - щонайменше де-
сятиліття, поки цей показник  буде досягнутий 
(Wenzel et al. 2022).

Слід також враховувати, що якщо біомаса ви-
користовується в альтернативний спосіб, на-
приклад, як будівельний матеріал, вуглець 

Рисунок 11-12: 
Споживання первинної енергії (А) та потенціал глобального потепління (Б) диференційовано за сценаріями та етапами життєвого циклу. 
Для наочності спалювання не зображено (див. Рисунок 3). Очеретянка (RCG) та очерет звичайний (CR)
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залишається секвестрованим протягом де-
сятиліть. Також, можлива заміна будівельних 
матеріалів, виробництво яких вже призводить 
до значно більших викидів парникових газів. 
Наприклад, використання виробів з деревини 
може заощадити, в середньому, близько 4 кг 
CO

2
 на кг, тоді як заміна природного газу доз-

воляє уникнути додаткових 0,85 кг CO
2
 на кг 

деревини в найсприятливішому випадку. Якщо 
таке альтернативне використання матеріалів є 
можливим, паливо з біомаси також має низь-
кі показники порівняно з природним газом 

6  https://uabio.org/biomass-heating/
7  https://saf.org.ua/news/1734/
8  https://saf.org.ua/news/1734/

або мазутом. У порівнянні з деревиною, знач-
ною перевагою солом'яних матеріалів є те, що 
вони розкладаються протягом декількох років, 
якщо їх не використовувати, і велика частка 
зв'язаного вуглецю буде вивільнена назад в 
атмосферу. У багатьох випадках для трав'я-
нистої біомаси немає альтернативного вико-
ристання, або ж можна використовувати за-
лишкові матеріали, які виникають в результаті 
більш цінної утилізації (наприклад, залишки від 
очищення пучків під час виробництва очерету) 
(Wenzel et al. 2022).

Теплова енергія з біомаси

Теплова енергія з біомаси – це основна форма енергії з біомаси в Україні (94% від усієї спожитої 
біоенергії у 2018 році)6.

Для виробництва теплової енергії із біомаси можуть бути використані спеціально вирощені 
енергетичні рослини або залишки сільськогосподарських культур або дикоростучі рослини, у 
тому числі, палюдикультурні, як очерет та біомаса з вологих луків.

Біомаса може використовуватися без переробки (спалюється щепа дерев і тюки рослин) або 
біомаса може йти на брикетування і пелетування, що є більш вигідним для транспортування 
сировини на далекі відстані. 

Енергетичні рослини — однорічні й багаторічні швидкоростучі культури, які можуть 
використовуватися, як біомаса, або для виробництва біопалива. Основною перевагою 
вирощування енергетичних рослин є висока продуктивність маси з одиниці площі в обмежений 
період часу (10-25 т га-1 рік-1) та тривалий час використання (до 30 років).

В Україні під енергетичні рослини відведено лише 3,5 тис. га земель. Частина плантацій 
знаходиться в дослідній експлуатації, а на іншій частині здійснюють промислове вирощування 
верби, тополі й міскантусу гігантського7.

Для плантацій використовують спеціально виведені сорти рослин. Мінагрополітики забезпечує 
ведення Державного реєстру сортів рослин, придатних для використання в Україні, у томи 
числі, енергетичних. Оновлений Реєстр був офіційно опублікований у червні 2023 року і 
містить 36 сортів енергетичних рослин, у томи числі 18 сортів трьох видів верб: ламкої, верби 
прутовидної й тритичинкової8. Перелік сортів приведено у Додатку 1.

5.5.8. Біогаз
(Eller et al. 2020; Czubaszek et al. 2021; 
Czubaszek et al. 2023) 

Ключовим фактором сталого виробництва бі-
огазу є сировина, виробництво якої не має 
негативного впливу на навколишнє середови-
ще. Через зростання цін на кукурудзу та змен-
шення суспільного сприйняття кукурудзи, як 
екологічно чистої сировини, оператори біога-
зових установок шукають недорогу сировину, 
яка могла б замінити кукурудзяний силос (КС). 
Біомаса очерету - це лігноцелюлозний матері-

ал, який є недорогим, не конкурує з виробни-
цтвом продуктів харчування, а в деяких випад-
ках також вважається відходом, який складно 
утилізувати. Очерет звичайний – достатньо 
агресивна рослина, яку скошують в рамках за-
ходів зі збереження водно-болотних угідь, або 
його можна збирати в процесі палюдикультури 
(Czubaszek et al. 2023). 

Біометан 

Було досліджено виробництво біометану (CH4) 
з видів очерет звичайний (Phragmites australis), 

https://uabio.org/biomass-heating/
https://saf.org.ua/news/1734/
https://saf.org.ua/news/1734/
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рогіз широколистий (Typha latifolia), рогіз вузь-
колистий (Typha angustifolia) та арундо очере-
тяний (Arundo donax). Виробництво біометану 
було виміряно в чотирьох незалежних випро-
буваннях серійного зброджування. У всіх екс-
периментах режим удобрення мало впливав на 
вихід CH4, який в середньому становив 222 ± 
31 л/кг летких речовин (ЛР). Найнижчу врожай-
ність мала Typha angustifolia (140 л/кглр), яка не 
отримувала поживних речовин, тоді як найви-
щу врожайність мала Arundo donax (305 л/кглр), 
яка отримувала найбільшу кількість поживних 
речовин. Внутрішньовидова різноманітність P. 
australis не впливала на виробництво біомета-
ну. Всі генотипи P. australis виробляли в серед-
ньому 226 ± 19 л СН4 кглр, що, хоча і було висо-
ким показником, але все ж було нижчим, ніж у 
звичайних біогазових видів. Виробництво біо-
маси P. australis менше зростало при внесенні 
добрив, ніж у Typha sp. і A. donax, але всі види 
мали подібну біомасу без добрив. Phragmites 
australis, Typha latifolia, T. angustifolia та Arundo 
donax (Eller et al. 2020).

З Рисунку 13 видно, що подрібнення біомаси 
перед зброджуванням має досить позитивний 
вплив на кількість виробленого біогазу.

Питомий вихід метану
(Czubaszek et al. 2021)

Було оцінено питомий вихід метану деяких 
водно-болотних видів, підданих вологому та 
сухому анаеробному зброджуванню: Carex 
elata All. (CE), суміш (~50/50) Carex elata All. та 
Carex acutiformis L. (CA), Phragmites australis 
(Cav.) Trin. ex Steud. (PA), Typha latifolia L. (TL) 
та Phalaris arundinacea L. (PAr). Рослини зби-

рали наприкінці вересня, тому досліджуваний 
матеріал характеризувався високим вмістом 
лігніну. Найвищий вміст лігніну (36,40 ± 1,04% 
TS) спостерігався у TL, тоді як найнижчий (16,03 
± 1,54% TS) - у CA. PAr характеризувався най-
вищим вмістом геміцелюлози (37,55 ± 1,04% 
TS), тоді як найнижчий (19,22 ± 1,22% TS) спо-
стерігався в TL. Вміст целюлози був порівнян-
ним майже у всіх досліджуваних видів рослин і 
коливався від 25,32 ± 1,48% сухої речовини до 
29,37 ± 0,87% сухої речовини, за винятком PAr 
(16,90 ± 1,29% сухої речовини).

Потенціал виробництва метану суттєво відріз-
нявся між видами та технологіями анаеробного 
зброджування (АЗ). Найнижчий показник SMY 
спостерігався для CE (121 ± 28 л/кгЛР) з техноло-
гією сухої ферментації (D-F), тоді як SMY CA був 
найвищим для обох технологій, 275 ± 3 ЛкгVS

−1 з 
технологією мокрої ферментації (W-F) та 228 ± 1 л/
кгЛР з технологією D-F. Результати показали, що 
палюдибіомаса  може бути використана як суб-
страт в обох технологіях АЗ; однак виробництво 
біогазу було більш ефективним за технології 
W-F. Проте, вищий вміст метану в біогазі та нижчі 
енерговитрати на технологічні процеси для D-F 
свідчать про те, що кінцева кількість енергії за-
лишається однаковою для обох технологій. Уро-
жайність має вирішальне значення у виробництві 
енергії за допомогою AЗ рослин водно-болотних 
угідь, тому перспективним джерелом сировини 
для виробництва біогазу може бути біомаса з об-
воднених і раніше осушених територій, які зазви-
чай є більш продуктивними, ніж природні біотопи. 
(Czubaszek et al. 2021).

Кількість енергії, яка може бути вироблена із 
рослин водно-болотних угідь, залежить від їхньої 
врожайності. Природні біотопи зазвичай менш 
продуктивні. Незалежно від цього, якщо ці біо-
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Рисунок 13: 
Вихід біометану (середнє ± стандартне відхилення) з різних 
видів водно-болотних рослин (PA: Phragmites australis, AD: 
Arundo donax, TA: Typha angustifolia, TL: Typha latifolia). Пагони 
ферментували у вигляді подрібненого або меленого матеріалу. 
Рослини були повністю удобрені еквівалентом 500 кг N га-1 рік-1. 
Різні літери вказують на статистично значущі (p < 0,05) відмінності 
між середніми значеннями на основі апостеріорного тесту Тьюкі. 
ЛР: леткі речовини (Eller et al. 2020).

Рисунок 14: 
Питомий вихід метану, отриманий при обох типах ферментації: 
W-F-мокра ферментація; D-F-суха ферментація. CE-Carex elata; 
CA-Carex acutiformis + Carex elata; PA-Phragmites australis; TL-
Typha latifolia; PAr-Phalaris arundinacea. Стандартні похибки 
показані у вигляді вертикальних смуг (Czubaszek et al. 2021)
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топи скошуються, використання біомаси, як 
субстрату для виробництва біогазу, є альтер-
нативою, наприклад, захороненню біомаси на 
краю поля або компостуванню. Ситуація від-
різняється у випадку біотопів, створених шля-
хом вторинного обводнення раніше осушених 
територій. Врожайність тут значно вища, а це 
означає, що отримана енергія може бути на-
віть близькою до енергії кукурудзи. Це робить 
вторинне обводнення і впровадження палюди-
культури більш привабливим для виробників. 
Водночас, використання палюдикультурної бі-
омаси, як субстрату для АЗ, може зменшити ви-
рощування кукурудзи на родючих мінеральних 
ґрунтах і зробити ці ділянки доступними для ви-
робництва продуктів харчування - на користь 

палюдикультури на обводнених торфовищах 
(Czubaszek et al. 2021).

Використання декількох культур

Дослідження, проведене Czubaszek et al. 2023 
мало на меті дослідити мокре сумісне зброджу-
вання кукурудзяного силосу з 10%, 30% та 50% 
вмістом силосу з очерету звичайного за допо-
могою тесту на біохімічний метановий потенціал 
(БМП). Крім того, було розраховано потенційну 
енергію, що генерується, та викиди парникових 
газів (ПГ), яких вдалося уникнути. Заміна куку-
рудзяного силосу змішаним силосом з 10%, 30% 
та 50% вмістом очерету зменшила вихід метану 
(CH4) на 13%, 28% та 35% відповідно. 

Таблиця 5. Енергія від анаеробного зброджування (АЗ) палюдибіомаси з високопродуктивної території, розрахована на 
основі результатів БМР та припущення про високу врожайність

Рисунок 15. Кумулятивне виробництво метану при моно- та сумісному зброджуванні кукурудзяного (MS) та очеретяного силосу (RS)
MS - кукурудзяний силос 
10 RS - кукурудзяний силос з 10% очеретяного силосу. 
30 RS - кукурудзяний силос з 30% очеретяного силосу. 
50 RS - кукурудзяний силос з 50% очеретяного силосу.
RS - очеретяний силос
Зелені квадрати й жовті ромби означають T50 (час необхідний для виробництва 50% від загального потенційного виходу метану) і T95 
(час необхідний для виробництва 95% від загального потенційного виходу метану) відповідно. Стандартні похибки показані у вигляді 
вертикальних смуг (Czubaszek et al. 2023)

W-F-мокра ферментація; D-F-суха ферментація. 

ВИДИ РОСЛИН
Виробництво електроенергії з АЗ Виробництво теплової енергії з АЗ

W-F D-F W-F D-F
кВт-год/га ГДж/га

Carex elata (CE) 6332 4386 19.84 16.64

Carex acutiformis +  
Carex elata (CA) 5981 5403 18.74 20.50

Phragmites australis (PA) 6870 6431 21.52 24.40

Typha latifolia (TL) 12,567 10,679 39.37 40.52

Phalaris arundinacea (PAr) 9610 8326 30.10 31.60

Кукурудза 13,622 — 42.69 —
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Недоліком додавання очеретяного силосу є 
збільшення концентрації аміаку (NH3) та сір-
ководню (H

2
S) в біогазі.  Заміна кукурудзяно-

го силосу очеретяним силосом зменшує вихід 
CH4, спільне зброджування кукурудзи та оче-
ретяної біомаси з природоохоронних територій 
або палюдикультури може позитивно вплинути 
на екологічні аспекти виробництва енергії. За-
міна кукурудзи на очерет у біогазових установ-
ках зменшує площу, що використовується для 
вирощування кукурудзи, і скорочує викиди 
парникових газів. Заміна кукурудзи на очерет 

9 https://agroportal.ua/news/novosti-kompanii/biometanovi-zavodi-v-ukrajini-zupinilis-virobnictvo-nevigidne?ϝclid=IwAR1Mj6n7Yqq489gyd3rxMp
UC4ucGM71TdqRO8nJF00Gt4BbvCpy3ONpdi80

може суттєво вплинути на екологічні показни-
ки біогазових установок, оскільки очерет не 
потребує додаткових земельних ділянок для 
вирощування. Навіть якщо вихід CH4 з гектара 
або тонни свіжої речовини для очерету ниж-
чий, ніж для кукурудзи, очерет може бути кон-
курентоспроможним завдяки меншій або ну-
льовій потребі в агрохімічних засобах. Очерет, 
зібраний у природних біотопах, або в результа-
ті палюдикультурного виробництва, також має 
набагато кращі показники з точки зору викидів 
парникових газів (Czubaszek et al. 2023).

Виробництво біометану в Україні

У 2024 році в Україні виробничі потужності по біометану складають 6 млн куб. м/рік — 3 млн 
куб. м/рік на заводі холдингу «Галс Агро» в Чернігівській області і 3 млн куб. м/рік у холдингу 
Vitagro в Хмельницькій області.

Собівартість виробництва біометану складає від €800 до €900 за 1000 куб. м, тоді як 
природний газ коштує приблизно €350 за 1000 куб. м. Через нерентабельність обидва заводи 
не працюють. Таким чином, в Україні на березень 2024 року це альтернативне джерело енергії 
не виробляється в промислових масштабах9.  

Планується, що установка збагачення біогазу до біометану на «Галс Агро» запрацює після 
відкриття можливості продавати це альтернативне паливо в Європу, де за нього готові 
платити €900-1200/1000 куб.м. Зараз експорт неможливий через прогалину в українському 
законодавстві.

За даними Біоенергетичної асоціації України  біометанова галузь в країні розвивається — 
протягом 2024-2025 рр. планується відкриття до 10 нових об’єктів потужністю від 3 до 56 млн 
куб.м.  

Серед бар’єрів розвитку сектору біогазу та біометану є такі, що потенційно стосуються 
палюдикультури: відсутність досвіду, зокрема використання лігноцелюлозних матеріалів 
(соломи) та іншої сировини із залишків рослин.

5.5.9. Сонячна енергія

Хоча, це безпосередньо не стосується вироб-
ництва біоенергії, варто зазначити, що деякі 
форми виробництва відновлюваної енергії 
можуть бути сумісними з управлінням висо-
ким рівнем ґрунтових вод на торфовищах. Як 
і в більшості країн, в Україні, площі торфовищ 
розглядаються, як маргінальні або відпрацьо-
вані землі, які можна дуже дешево купити або 
орендувати на земельному ринку. Їх цінність 
для поглинання вуглецю, простору для біо-
різноманіття, поліпшення якості води та інших 
екосистемних послуг, як правило, не відіграє 
жодної ролі. Це означає, що торфовища роз-
глядаються як замінні та резервні території для 
інфраструктурних заходів, таких як будівниц-

тво доріг, житлових районів, а також сонячних 
електростанцій. З іншого боку, осушені торфо-
вища часто сильно деградовані або, принайм-
ні, спустошені внаслідок тривалого осушення в 
минулому, і їхня цінність через функції в ланд-
шафті є мінімальною - або навантаження, яке 
вони спричиняють, набагато більше, ніж їхні 
позитивні характеристики. Це означає, що від 
встановлення сонячних систем не можна очі-
кувати значної шкоди або негативного впливу 
на екосистему. Якщо торфовища обводнюють-
ся це, навпаки, має позитивний ефект мініміза-
ції викидів парникових газів від розкладання 
торфу і створює стимули для вторинного об-
воднення деградованих ділянок торфовищ.

https://agroportal.ua/news/novosti-kompanii/biometanovi-zavodi-v-ukrajini-zupinilis-virobnictvo-nevigidne?fbclid=IwAR1Mj6n7Yqq489gyd3rxMpUC4ucGM71TdqRO8nJF00Gt4BbvCpy3ONpdi80
https://agroportal.ua/news/novosti-kompanii/biometanovi-zavodi-v-ukrajini-zupinilis-virobnictvo-nevigidne?fbclid=IwAR1Mj6n7Yqq489gyd3rxMpUC4ucGM71TdqRO8nJF00Gt4BbvCpy3ONpdi80
https://uabio.org/about/
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Для досягнення національних цілей із захисту 
клімату заходи різних секторів повинні допов-
нювати один одного. Фотоелектричні системи 
на обводнених торфовищах можуть сприяти за-
хисту клімату в різних секторах (Hohlbein 2022):

1. в енергетичному секторі, використовуючи 
сонячну енергію замість викопного палива,

2. у секторі землекористування шляхом ско-
рочення викидів CO2  через вторинне об-
воднення,

3. можливо, в інших секторах завдяки довго-
тривалому зберіганню вуглецю в продуктах 
палюдикультури. 

Фотоелектричні системи у поєднанні із обвод-
ненням торфовищ і вирощуванням біомаси 
дозволяють виробляти відновлювану сирови-
ну, як альтернативу викопній сировині та пали-
ву, і сприяють декарбонізації в будівельному 
секторі, наприклад, шляхом виробництва буді-
вельних матеріалів. 

У Німеччині у 2020 році завдяки використанню 
фотоелектричних систем на обводнених тор-
фовищах вдалося уникнути викидів близько 35 
мільйонів т CO

2
-екв. Повне обводнення торфо-

вищ, що використовуються в сільському гос-
подарстві, дозволило б скоротити викиди CO

2
 

на таку ж кількість. Кліматична нейтральність, 
передбачена Паризькою угодою та Федераль-
ним законом про захист клімату Німеччини, оз-
начає, що будівництво та експлуатація фотое-
лектричних систем на торф'яних ґрунтах може 
відбуватися лише у поєднанні з обводненням 
торфовища, тобто лише за умови, що постій-
ний середній рівень води буде близьким до по-
верхні торфу або вище неї (Hohlbein 2022).

Фотоелектричні панелі все частіше встановлю-
ють над водоймами, і, в принципі, такий самий 
підхід може працювати над вологим торфом, 
коли сонячні батареї підтримуються на ришту-
ваннях або рейкових системах над поверхнею 
торфу. Хоча це затінить поверхню землі, це та-
кож підвищить вологість мікроклімату і може 
сприяти зростанню певних видів рослин, що 
вирощуються в палюдикультурі. Мох Сфагнум, 
зокрема, краще росте в півтіні, ніж на повному 
сонячному світлі (Clymo und Hayward 1982). Від-
стань між панелями може бути ширшою, ніж за-
звичай, для того, щоб забезпечити управління 
та/або збір врожаю, але відповідне скорочен-
ня уловлювання енергії буде компенсоване 

комбінованим ефектом від уникнення викидів 
з торф'яного ґрунту, покращенній ефективнос-
ті фотоелектричних панелей (Chemisana und 
Lamnatou 2014) та  вуглецем, що секвеструєть-
ся в біомасі після збору врожаю. Також мож-
ливе встановлення вітрових турбін на дегра-
дованих торфовищах, в межах ландшафту, де 
ведеться палюдикультурне землеробство, за 
умови, що це не призведе до значного пошко-
дження торфу.

Слід дотримуватися наступних інструкцій, що 
стосуються будівництва фотоелектричних сис-
тем (Hohlbein 2022):

• Фотоелектричні системи слід встановлюва-
ти переважно на дахах, а також на герме-
тичних і забруднених поверхнях,

• Встановлення на деградованих торфови-
щах тільки в поєднанні з обводненням: те-
риторії повинні бути постійно зволожені й 
не повинні перешкоджати обводненню су-
сідніх ділянок торфовищ,

• Тільки на торфовищах в межах територій, 
що планується для виробництва енергії,

• Як важіль для більш масштабних заходів з 
обводнення торфовищ,

• Впроваджувати будівельні заходи у ґрунто-
захисний та торфозахисний спосіб,

• Забезпечити формування розгалуженої 
рослинності,

• Планувати ґрунтозахисне обслуговування 
та демонтаж сонячних панелей з самого по-
чатку,

• Продовження сільськогосподарського ви-
користання обводнених торфовищ ,

• Забезпечити моніторинг для накопичення 
знань. Довготривалий моніторинг має га-
рантувати, що високий рівень води, встанов-
лений за допомогою заходів з обводнення, 
також буде постійно ефективним.

З введенням в експлуатацію системи сонячних 
батарей, заходи щодо постійного обводнен-
ня повинні бути завершені. Найкраще було б, 
якби підтвердження вторинного обводнення 
від органу управління водними ресурсами було 
надано оператору мережі найпізніше під час 
введення в експлуатацію (Hohlbein et al. 2023).
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5.5.10. Висновки щодо використання енергії

Біомаса, отримана в результаті управління во-
логими луками, придатна для теплової утиліза-
ції. Значний потенціал, що виникає в Україні в 
результаті вторинного обводнення торфовищ 
для створення палюдикультурного виробни-
цтва, повинен бути використаний для широ-
кого спектру можливих видів використання 
виробленої біомаси. При запровадженні палю- 
дикультури основна увага повинна приділяти-
ся матеріальному використанню біомаси, яка 
буде зібрана. Однак, на початковому етапі пло-
щі обводнених земель, які можуть бути вико-
ристані, будуть досить невеликими (орієнтація 
на конкретні види біомаси, розвиток ринків 
тощо). Вважається, що в короткостроковій пер-
спективі важко створити переробні потужності 
для утилізації матеріалів (Wenzel et al. 2022). 

Утилізація енергії має тут великі переваги з 
точки зору короткострокового освоєння зе-
мельних ресурсів і здатності біомаси до погли-
нання. Тому утилізація енергії має перспективу, 
як перехідна технологія: вона може створити 
великий місцевий попит на біомасу у відносно 
короткі терміни й сприяти регіональним мате-
ріальним потокам та економічним відносинам. 
У довгостроковій перспективі це зменшує ви-
киди за рахунок вторинного обводнення і замі-
нює викопне паливо.

При зберіганні тюків сіна основна увага по-
винна бути зосереджена на оптимізації вмісту 
води в біомасі, але це можливо не кожного 
року збирання врожаю. Залежно від сезону, 
надмірно високий рівень води в регіоні або 
постійні опади можуть перешкоджати опти-
мальному часу збирання врожаю. Для того, 
щоб мати можливість скористатися перевага-
ми хороших погодних умов у найкоротші термі-
ни, важливо, щоб наявна техніка для збирання 
та транспортування була високоефективною. 

Бажано передбачити додаткові альтернативні 
варіанти утилізації вологої або сирої біомаси 
(виробництво силосу для виробництва біогазу, 
замість спалювання сіна), щоб мати можливість 
працювати незалежно від погодних умов. 

Неоднорідність, особливості горіння, тощо 
роблять біомасу вологих торфовищ не най-
кращим енергетичним ресурсом. Але ціле-
спрямована робота із рослинними запасами, 
адаптація технологій збирання та спалювання 
може підвищити якість цього виду біопалива. 
Існує декілька варіантів впливу на якість палю-
дикультурної біомаси. З одного боку, можна 
обирати дату збору врожаю і те, яким чином 
буде організовано процес, наприклад, зали-
шити біомасу після косіння на ґрунті, щоб дощі 
вимили сіно. З іншого боку, можна оптимізува-
ти склад рослинності за допомогою зміни дати 
збору врожаю і, за необхідності, повторного 
косіння. Перехід від управління торфовищами 
до палюдикультури вимагає дотримання міні-
мальних стандартів (високий рівень ґрунтових 
вод, адаптована рослинність, низький рівень 
викидів, продуктивне використання). Це необ-
хідно для того, щоб забезпечити екосистемні 
послуги, пов'язані з вологими торфовищами 
(зокрема, скорочення викидів парникових га-
зів і поживних речовин). Достатнє підвищення 
рівня ґрунтових вод є основною передумовою 
для припинення мінералізації торфу та мінімі-
зації викидів парникових газів. 

Для цього потрібно, щоб середній рівень ґрун-
тових вод влітку був не нижче 10 см від поверх-
ні землі. Взимку він завжди повинен бути ви-
щим, щоб забезпечити достатній запас води на 
літо шляхом затоплення. У зв'язку з цим, техні-
ка збирання врожаю повинна бути адаптована 
до умов ділянки. Це особливо важливо, якщо 
через високий рівень ґрунтових вод адаптова-

Фото 22–23.
ліворуч — як може виглядати фотоелектрична система на обводненому торфовищі (Moor-PV - Fraunhofer ISE),
праворуч — реалізована система продовження використання торфовища для палюдикультури і встановленя сонячних панелей 
(Photovoltaik im Moor: viel Potencial, kaum Erfahrungen - Solarserver). 

https://www.ise.fraunhofer.de/de/leitthemen/integrierte-photovoltaik/moor-pv.html
https://www.solarserver.de/2023/11/16/photovoltaik-im-moor-viel-potenzial-kaum-praxis/
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на лугова техніка не може бути використана, 
і необхідно застосовувати спеціальну техніку 
(машини з пневматичними шинами або гусе-
ничним рушієм). Збиральна техніка повинна ви-
користовуватися з максимальною ефективніс-
тю, щоб мінімізувати витрати на забезпечення 
біомаси. 

Використання біомаси палюдикультурного ви-
робництва, як палива, також може зменшити 
викиди парникових газів - з одного боку, за ра-
хунок обводнення торфовища, а з іншого - за 
рахунок заміни використання викопних видів 
палива, таких як природний газ. Однак, ці до-
даткові заощадження становлять лише близь-

ко чверті заощаджень, досягнутих за рахунок 
вторинного обводнення торфовища. З еконо-
мічної точки зору, використання вологих луків 
є викликом, який є економічно життєздатним 
лише за сприятливих умов (низька вартість 
обводнення, високі ціна на біомасу, наявність 
попиту на біомасу і продукти із біомаси тощо). 
Однак, можна припустити, що ці умови змінять-
ся на користь використання біомаси вологих 
торфовищ при зростанні цін на викопне пали-
во. Соціальні вигоди від створення регіональ-
ної цінності та збереження ландшафту вже 
сьогодні говорять самі за себе у країнах ЄС 
(Wenzel et al. 2022).

5.6. Використання палюдибіомаси для будівництва
5.6.1. Огляд
У палюдикультурі біомаса може вироблятися з 
рослинності, яка розвинулася в результаті сук-
цесії після обводнення, або з культивованих 
насаджень певних рослин, таких, як очерет 
або рогіз, і може постачати сировину для буді-
вельного сектору.

Будівельні та ізоляційні матеріали, виготовле-
ні з рослин, що вирощуються в палюдикультурі, 
вимагають особливої якості біомаси. Продукти 
отримані із палюдикультурної біомаси включають 
очеретяні дахи та очеретяні ізоляційні плити, а 
також ізоляційні плити з рогозу та задувну ізоля-
цію, ізоляційні мати з трав'яного волокна, плити з 
целюлозного пінопласту та інші плитні матеріали, 
виготовлені з рослинних волокон. Рослинні ком-
поненти використовуються цілком – наприклад, 
цілі стебла в пучках очерету для дахів або скле-
єні очеретяні ізоляційні плити. Або їх подрібню-
ють - наприклад, для виробництва "Typhaboard", 

будівельної панелі, виготовленої з розрізаного і 
склеєного листя рогозу (Krus et al. 2023). 

5.6.2. Очерет звичайний 

(Phragmites australis), природне 

зростання або вирощування 
(змінено за Birr et al. 2021).

Очерет дає високі та стабільні врожаї на воло-
гих ділянках, навіть при тривалому затоплен-
ні. Очерет - це стійка до повеней і солі трава, 
яка виростає до чотирьох метрів заввишки й 
чиї стебла залишаються вертикальними після 
вегетації, що робить її придатною для збору 
врожаю взимку. Вегетативне розмноження 
призводить до формування великих, конку-
рентоспроможних травостанів. Відмерлі коре-
невища і коріння можуть сприяти відновленню 
торфоутворення. Очерет традиційно вико-
ристовується, як будівельний матеріал і добре 
підходить для виробництва енергії.

Очерет звичайний (Phragmites australis), спонтанний або культивований

Рівень води:
(1) влітку - від 10 до 0 см, взимку - від 5 до 15 см (клас рівня води 5+) або 
(2) влітку від 0 до 20 (40) см над поверхнею ґрунту, 
взимку від 10 до 20 (40) см над поверхнею ґрунту (клас рівня води 6+)

Вирощування: посадка, живцювання кореневищ, відводки столонів 
або природне укорінення після підйому рівня води

Врожай: 3,6 - 23,8 т твердої речовини га-1 рік-1

Збір врожаю: один раз на рік, перший урожай через 1-2-(3) роки

Використання: екологічні будівельні матеріали, біоенергетика, 
сировина для виробництва лігніну та целюлози

Прогнозовані дострокові 
викиди:

7 т  CO
2
 -екв. га-1 рік-1  (клас рівня води 5+)  

0 т CO
2
 -екв. га-1 рік-1  (клас рівня води 6+ за підходом GEST)
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Які території підходять
Деградовані, обводнені болота з хорошим за-
безпеченням поживними речовинами є опти-
мальними місцями для росту очерету. Окрім 
достатнього забезпечення поживними речо-
винами, необхідний постійний рівень води на 
рівні, або вище поверхні ґрунту. Збільшення 
врожаїв можна очікувати при зволоженні до 
40 см над поверхнею ґрунту. Допускається ви-
користання злегка солоної води.

Чи можна використовувати природні запаси
Довгоживучий очерет, що росте в природних 
умовах, не придатний для інтенсивного викори-
стання в палюдикультурі. Однак, очерет може 
спонтанно з'являтися на угіддях після обвод-
нення або може бути спеціально вирощений 
і використаний. З розвитком природної рос-
линності очерет звичайний може колонізувати 
обводнені ділянки, починаючи з залишків, які 
вижили в ровах або на більш вологих ділянках. 
Це може зайняти від двох до десяти років піс-
ля вторинного обводнення до першого збору 
врожаю. Це залежить від розміру площі, харак-
теристик ділянки, а також розміру та кількості 
заростей очерету, наприклад, у ровах, звідки 
вид може поширюватися. Після укорінення 
стебла очерету можна використовувати як по-
стійні культури або як постійні пасовища (осо-
бливо спонтанно утворені, тонкі стебла).

За яких умов вирощування є прибутковим
Вирощування - це варіант, якщо біомасу потріб-
но виробляти швидко і безпечно, щоб відпові-
дати вимогам якості для переробки матеріалів 
і, таким чином, покрити інвестиційні витрати. 
Після посадки проходить два-три роки, перш 

ніж можна буде зібрати стебла. Для того, щоб 
задовольнити вимоги до покрівельного по-
криття, зазвичай, потрібно більше часу. Зага-
лом, очерет - невибаглива рослина. Важливо, 
щоб вода і поживні речовини були доступними 
або відновлюваними у високому ступені.

Азот зазвичай є лімітуючою поживною речови-
ною для оптимальних умов росту. Значення рН 
нижче 4 несприятливо впливає на ріст рослин. 
Очерет також чутливий до накопичення про-
дуктів анаеробного розкладання (сульфідів, 
амонію, органічних кислот).

Які фактори слід враховувати
під час вирощування
Перед посадкою ділянку слід скосити, скоше-
ний матеріал прибрати, а потім скарифікувати 
ґрунт. Після посадки рекомендується коротко-
часне неглибоке обводнення, щоб забезпечи-
ти хороший ріст рослин і придушити появу но-
вих видів-конкурентів. Протягом перших двох 
років очеретяні плантації не слід зволожувати 
до високого рівня води, лише до 5 см над по-
верхнею ґрунту, оскільки лише великі суцільні 
очеретяні зарості з повністю розвиненою ко-
реневою системою можуть витримати більш 
високий рівень води.

Також можливий посів. Однак умови для успіш-
ного утворення стебла мають обмежений опти-
мальний діапазон: насіння проростає лише на 
вологому ґрунті, тому слід уникати затоплення. 
Сходи чутливі до пересихання і потребують по-
стійного водопостачання, щоб конкурувати з 
іншими рослинами через повільний ріст. З ін-
шого боку, очерет, що утворився з кореневищ, 
може переносити тимчасову посуху.

Фото 24–25.
Косіння очерету комбайном типу "Сейга" і транспортування пучків очерету після ручного вичісування і зв'язування в Розварово, Польща 
(Віхтманн, 2006)
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Який посадковий матеріал
можна використовувати
Очеретяні плантації можна створювати за до-
помогою розсади, вирощеної з насіння, вер-
хівкових живців, кореневих живців або роз-
множення меристеми (твірної тканини, для 
отримання генетично однорідного рослинного 
матеріалу з ідентичними характеристиками). 
Найуспішнішим методом є вирощування роз-
сади з насіння в теплиці. 

Насіння слід брати взимку з популяції, близь-
кої до району вирощування і порівнянної за 
місцем розташування, після того, як воно пе-
режило кілька днів заморозків для яровиза-

ції. У сухому місці воно може проростати від 
одного до чотирьох років. Ми рекомендуємо 
використовувати насіння високопродуктивних 
видів очерету лише за умови відповідної за-
безпеченості поживними речовинами на ділян-
ці. Пізньої весни також можна висівати насіння 
очерету безпосередньо у вільний від рослин-
ності ґрунт, якщо рівень води знаходиться на 
поверхні поля. Необхідно уникати затоплення. 
Загалом, створення чистих очеретяних планта-
цій посівом насіння обмежене через повільний 
ріст саджанців, їхню чутливість до затоплення 
або пересихання, а також низьку конкуренто-
спроможність з іншими травами на початково-
му етапі.

Існують генетично зумовлені відмінності у ви-
могах до ділянки, які необхідно враховува-
ти при створенні очеретяних плантацій: різні 
структури стебел досягаються при порівнян-
них умовах ділянки. Генетична мінливість при-
зводить до відмінностей у довжині стебла, 
щільності стебла, вмісті сухої речовини та азоту 
в стеблах.

Коли найкращий час для посадки
Коли молоді рослини розвинуть близько десяти 
стебел заввишки не менше 20 см, їх можна ви-
саджувати в поле. Період висадки починається 
після останніх нічних заморозків й закінчуєть-
ся в серпні. Залежно від бажаного періоду при-
живання, щільність посадки може коливатися 
від 0,25 до 4 рослин на квадратний метр. Якщо 
рівень ґрунтових вод низький, посадку можна 
проводити за допомогою звичайних сівалок до 
початку вторинного обводнення.

Фото 26–28.
Різні етапи підготовки саджанців очерету звичайного до подальшого висаджування в поле (Віхтманн 2008)

Фото 29.
Посадка за допомогою машини для садіння лісу  (Віхтманн 2008)
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Очікувана прибутковість
Залежно від місця розташування та генотипу, 
можна очікувати врожай влітку (серпень-ве-
ресень) 6,5-23,8 т сухої речовини га-1 рік-1 та 
взимку 3,6-15 т сухої речовини га-1 рік-1. Це 
відповідає виходу енергії (зимовий врожай) 
16-66,5 МВт-  год га-1 рік-1, що може заощади-
ти 1,600-6,650л га-1 рік-1 в еквіваленті мазуту. 
Продуктивність очерету залежить насамперед 
від наявності води. Щорічне скошування оче-
рету взимку, особливо на ділянках з низьким 
вмістом поживних речовин, може призвести 
до зниження врожайності. Через достатню до-
ступність поживних речовин на обводнених 
торфовищах можна очікувати стабільної вро-
жайності, принаймні протягом перших кількох 
років. Щорічне літнє скошування знижує житт-
єздатність рослин і може повністю витіснити їх.

Коли найкраще збирати врожай 
Час збирання залежить від запланованого типу 
використання біомаси або тип використання 
повинен бути обраний відповідно до часу зби-
рання. Дотепер очерет для покрівельних робіт 
здебільшого збирали ділянками в природних 
очеретяних заростях щорічно наприкінці зими 
між січнем і кінцем лютого/серединою берез-
ня за винятковими дозволами природоохорон-

них органів. На той час верхівки очерету вже 
висохли, поживні речовини розподілені між 
кореневищами, а більшість листя вже опало. 
Щоб уникнути пошкодження ґрунту та рос-
лин, ми повинні збирати врожай, коли земля 
ще не замерзла. У випадку з очеретом, що-
річне скошування взимку може призвести до 
зниження врожайності, особливо на ділянках, 
бідних на поживні речовини. Однак на обвод-
нених низинних торфовищах достатньо пожив-
них речовин, тому щорічне скошування взимку 
є можливим. Для запровадження вирощування 
очерету, яке поки що було випробувано лише 
в рамках пілотного проєкту, збирання врожаю 
буде необхідним і в інші періоди часу, відповід-
но до цілей управління запасами. 

Якщо метою заготівлі є енергетичне викори-
стання (пелети, брикети), її проводять взимку, 
і робити це слід якомога пізніше. Вміст води 
безперервно зменшується з осені до пізньої 
зими, тому при зимовому збиранні досягається 
краща здатність до зберігання і вища теплота 
згоряння та теплотворна здатність. Косіння 
кожні два роки додатково підвищує придат-
ність до спалювання шляхом збільшення част-
ки старих стебел, оскільки вони містять менше 
критичних для горіння елементів (наприклад, 
хлору, азоту, сірки), ніж стебла поточного року.

З іншого боку, для утилізації в біогазовій уста-
новці має сенс збирати врожай якомога рані-
ше влітку, щоб досягти більшого виходу газу. 
Однак це послаблює конкурентну здатність 
очерету і водночас збільшує втрати поживних 
речовин. Збирання врожаю влітку має відбу-
ватися лише раз на  3-5 років, щоб очеретяні 
зарості не пошкоджувалися. Нерегулярне літ-
нє скошування може покращити якість очерету 
(наприклад, поліпшити біометричні показники 
очерету для дахів). Однак через кілька років 
продуктивність очерету знизиться, і його місце 
займуть інші види рослин (наприклад, осоки).

Що слід враховувати при косінні

При збиранні очерету слід забезпечити висоту 
зрізу не менше 30 см, оскільки стебла, затопле-
ні після зрізу, згниють і більше не проростуть. 
Висота зрізу повинна базуватися на місцевих 
річних коливаннях рівня води й враховувати 
можливі паводки. Крім того, якщо очерет буде 
використовуватися для покриття дахів, висота 
зрізу не повинна перевищувати 50-80 см, інак-
ше очерет матиме низьку міцність на розрив. 
Інформацію про техніку збирання, яка може 

Фото 30.
Посадка за допомогою машини для садіння лісу  (Віхтманн 2008)
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бути використана для заготівлі очерету, можна 
знайти в Розділі 2.

Які варіанти утилізації матеріалу
та продуктів доступні
Традиційно стебла очерету використовуються 
як покрівельний та ізоляційний матеріал. Че-
рез постійно зростаючий попит на екологічні 
будівельні матеріали близько 80% очерету, що 
використовується в Німеччині, імпортується. 
Останніми розробками є виробництво ізоляці-
йної штукатурки з очеретяних волокон та про-
типожежних панелей з очерету. Крім того, оче-
рет є ідеальною сировиною для виробництва 
лігніну та целюлози. Бізнес-моделі показують, 
що використання біомаси для виробництва за-
безпечує найвищу прибутковість у порівнянні 
із використанням в якості джерела енергії.

Для покрівельного матеріалу необхідний вміст 
води не більше 18%. Зазвичай цього можна 
досягти під час зимової заготівлі. Тільки довгі, 
прямі та гнучкі стеблини відповідають цим ви-
могам. Залежно від довжини стеблин (1,5-2,3 м), 
діаметр повинен бути в межах 3-12 мм.

Очеретяна протипожежна панель виготовля-
ється з цілої рослини очерету, зібраної взимку, 
в поєднанні з мінеральним клеєм. Тут очерет 
є замінником зернової або ріпакової соломи, 
оскільки має схожі властивості. Технологію 
можна також використовувати для виробни-
цтва інших композитних корпусів. Одним із ви-
робників є, наприклад, Strohplattenwerk Müritz 
GmbH.

Компанія Egginger  пропонує очеретяну шту-
катурку в якості штукатурної основи (без ізо-
ляційного ефекту) для глиняних або вапняних 
штукатурок. Очерет як ізоляційна штукатурка 
(ізоляційний базовий шар і фінішна штукатур-
ка) був розроблений в рамках проєкту в Уні-
верситеті Грайфсвальда, але ще не був пред-
ставлений на ринку. Очерет також підходить 
як заповнювач для глинобитних будівельних 
матеріалів, таких як будівельні плити з очере-
тяної глини.

Компанія Hiss Reet  (Бад-Олдесло, Німеччина) 
пропонує на ринку широкий асортимент виро-
бів з очерету. Окрім очеретяних дахів, пропо-
нуються будівельні матеріали (теплоізоляція, 
глиняні штукатурки), акустичні поглиначі, а та-
кож очерет як захисні екрани, для садового 
дизайну та як протисонцеві навіси.

Які властивості необхідні для використання
У більшості випадків зібрана сировина ще не 
має необхідних властивостей для безпосеред-
ньої переробки на продукти, тому фінальна об-
робка включає кондиціонування біомаси. Таким 
чином, біомаса переробляється в однорідні, 
відтворювані партії, які потім стають доступни-
ми для широкого використання. Кондиціювання 
може здійснюватися простими методами, таки-
ми як дроблення, розривання, різання, подріб-
нення та силосування, або шляхом комбінуван-
ня окремих етапів.

Які існують варіанти використання в якості 
джерела енергії та біопалива 
Стеблова біомаса також може бути використана 
як сировина для виробництва брикетів та пелет, 
якщо її збирати наприкінці зими. Пресування 
збагачує сировину, покращує її транспортабель-
ність і полегшує використання в якості палива. 
Якщо зібрати очерет на початку літа, його мож-
на використовувати для біогазової установки. 
Добре подрібнену і в невеликих кількостях бі-
омасу можна використовувати для мокрої фер-
ментації (свіжа біомаса або силос; див. розділ 
5.5.6). Також можливе використання твердо-
фазної ферментації (процес сухої фермента-
ції). Сучасні дослідження також показують, що 
існуючі установки мокрої ферментації, які вже 
використовують траву як субстрат, можуть без 
втрат переробляти стеблову біомасу. Крім того, 
стеблова біомаса може бути використана для 
виробництва рослинного вугілля шляхом піро-
лізу. Як правило, в біогазовій установці краще 
використовувати пряме спалювання. Зрештою, 
метод використання визначається можливостя-
ми конкретної компанії. 

На якому етапі перебуває впровадження
Протягом століть природні очерет збирали й ви-
користовували для різних цілей. Однак загаль-
на площа очеретяних заростей скорочується. 
Наприклад, у Мекленбург - Передній Померанії 
лише близько 550 га природних очеретяних 
заростей все ще регулярно використовуються 
для виробництва соломи. Як сільськогосподар-
ська культура очерет ще не вирощується, го-
ловним чином, через несприятливу законодав-
чу базу для фінансування. Проте, вирощування 
очерету було успішно налагоджено кілька разів 
в рамках пілотних проєктів. Поточні проєкти з 
вирощування очерету реалізуються в Баварії 
(https://forschung.hswt.de/forschungsprojekt/958-
mooruse) та Мекленбург — Передній Померанії 
(https://www.moorwissen.de/prima). 

https://www.strohplattenwerk-mueritz.com/en/
https://www.strohplattenwerk-mueritz.com/en/
https://egginger-naturbaustoffe.de/daemmstoffe/schilf
https://www.hiss-reet.de/en/
https://forschung.hswt.de/forschungsprojekt/958-mooruse
https://forschung.hswt.de/forschungsprojekt/958-mooruse
https://www.moorwissen.de/prima
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Як процес впливає на викиди
парникових газів на ділянці
Управління вологими торфовищами з рівнями 
води 5+ та 6+ (від рівня поверхні до затоплення) 
забезпечує постійне водонасичення торфу. Це 
забезпечує не тільки збереження торфу, але 
й торфоутворення, оскільки очерет є торфоу-
творюючою рослиною. Очікується, що коли 
вода знаходиться на поверхні ґрунту, очерет, 
як правило, спричиняє викиди ~7 т CO

2
-екв га-1 

рік-1. Ці викиди складаються переважно з мета-
ну (CH4), потужного, але короткоживучого пар-
никового газу. При більш високих рівнях води 
вплив викидів CH4 на клімат компенсується, 
оскільки CO

2
 видаляється з атмосфери завдя-

ки підвищенню продуктивності очерету. З цієї 
причини в довгостроковій перспективі не очі-
кується жодних викидів від ділянок, які також 
затоплюються влітку (~0 т СО

2
-екв. га-1 рік 

-1). 
Для порівняння, осушені сільськогосподар-
ські угіддя на торфовищах викидають понад 
30 т CO

2
-екв га-1 рік-1. Щоб уникнути значного 

збільшення викидів CH4 при створенні очере-
тяних плантацій, слід запобігати раптовому об-
водненню з одночасною високою доступністю 
поживних речовин, наприклад, за рахунок ор-
ганічних матеріалів, що легко розкладаються. 
Згідно з сучасними даними, очеретяні ділянки 
з постійним рівнем води над поверхнею зем-
лі є найбільш сприятливим для клімату та тор-
фовищ методом управління з усіх існуючих, 
оскільки вони мають нульові викиди.

Як такий спосіб використання
впливає на біорізноманіття
Косіння з розчищенням обмежує накопичення 
шару "підстилки" в очеретяних заростях і збіль-
шує доступність світла біля землі. Особливо від 
цього виграють дрібні та повільно зростаючі 
види рослин, завдяки чому очеретяні зарості 
стають більш гетерогенними та багатими на 
види порівняно з невикористовуваними оче-
ретяними заростями. Цей ефект більш очевид-
ний при літньому косінні, ніж при зимовому. Як 
правило, такий розвиток також пов'язаний зі 
збільшенням фауністичного видового різнома-
ніття. Переважно це стосується видів, що меш-
кають на відкритій місцевості, а також світло- і 
теплолюбних видів, які отримують користь від 
викошування. Однак скошування також має ін-
гібуючий вплив на фауну через пряме фізич-
не пошкодження (травмування/загибель). Крім 
того, видалення надземної біомаси обмежує 
розвиток тіньолюбних видів та видів, що роз-
кладають підстилку. Для пом'якшення інгібую-

чих ефектів рекомендується використовувати 
технології, сприятливі для біорізноманіття (на-
приклад, косарки, що коливаються, а не обер-
таються, високе зрізання), запровадження 
системи сівозміни із парами, дизайн канав, що 
сприяє біорізноманіттю (наприклад, односто-
роннє обслуговування канав), і дотримання 
адаптованих періодів використання.

Витрати та доходи
Очерет можна використовувати для виробни-
цтва енергії (спалювання) або як матеріал для 
покрівлі, як штукатурку або як ізоляційний ма-
теріал. Очерет лише в обмеженій мірі придат-
ний для ферментації в біогазових установках, 
оскільки багато біогазових установок технічно 
не пристосовані для переробки. Існує високий 
ризик того, що доходи не покриють витрати на 
заготівлю очерету для біогазової установки 
(див. Розділ 5.5.6). Найвищі доходи досягають-
ся, коли очерет використовується, як будівель-
ний матеріал. Детальніше про фінансування 
(див. Närmann et al. 2021).

Скільки коштує створення
очеретяної плантації у країні ЄС
Згідно з Wichmann 2017, вирощування очере-
тяної плантації коштуватиме у країні ЄС при-
близно 2,760 євро/га (Wichmann 2017). Сюди 
входять витрати на посадковий матеріал 
(5,000 рослин/га, 0,44 євро за рослину) та ви-
трати на оплату праці. Щорічний збір врожаю 
можливий з четвертого року після посадки. 
За період 30 років з 26 роками збору врожаю 
це означає щорічні витрати в розмірі 224 євро 
на рік на гектар. У таблиці наведені витрати й 
доходи, отримані в результаті моделювання 
за методом Монте-Карло, проведеного Віхман 

(Wichmann 2017), в яких витрати на посадку не 
враховуються.

Які витрати та доходи можна очікувати від
використання очерету для покрівлі у країні ЄС
У випадку очерету з гектара збирають від 300 
до 1,000 (в середньому 500) пучків. Збирання, 
транспортування та переробка 100 пучків за-
ймає 2,4-4,7 (в середньому 3,1) робочих години. 
Виручка з одного пучка становить 1.9-2.5  євро 
(середнє значення: 2 євро). Для збирання оче-
рету потрібні спеціальні машини (сейга і гусе-
нична техніка). Dahms et al. 2017b підрахува-
ли аналогічні витрати на середній сценарій: 
554  євро/га з пневматичними шинами Сейга і 
527 євро/га з ланцюговою технологією на ос-
нові гусениць.
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Наведені  цифри ґрунтуються на старих опиту-
ваннях. Вони можуть лише частково відповіда-
ти сучасним реаліям, але є цікавими з погляду 
масштабу.

Виробництво покрівлі для дахів в Україні
Виробництво покрівлі для дахів з очерету зви-
чайного має давню традицію в Україні. Після 
збору врожаю, наприклад, за допомогою тех-
ніки типу "Сейга", і транспортування очерету 

до заводських приміщень, первинні пучки збе-
рігаються в сараї для сушіння. Пізніше старі 
бадилля та відходи листя з небажаних рослин 
вичісують. Таким чином утворюється близько 
10-30% відходів біомаси, яка є хорошою осно-
вою для виробництва пелет та енергетичного 
кінцевого використання.

Виробництво пелет з відходів очеретяного 
виробництва є доцільним, оскільки сировина 
майже нічого не коштує.

Очерет для дахів 
(матеріал)

Несприятливий 

сценарій
Середній 

сценарій
Сприятливий 

сценарій

Витрати -769 € -504 € -838 €

Виручка 607 € 1.076 € 2.380 €

Прибуток -162 € 572 € 1.542 €

Таблиця 6.
Витрати та доходи від виробництва очерету на гектар та рік у країні ЄС

Фото 31–36.
Зліва направо, зверху вниз: Сушіння виготовленого очерету після переробки (компанія УкрОчерет, Україна) (Віхтманн 2017), вичісування 
та зв'язування очерету (Віхтманн 2017), лінія з виробництва пелет з очерету (компанія BioTop, Рені, Україна) (Габерль 2017), сирі пучки 
чекають на подальшу обробку в сараї, відходи біомаси, що залишилися після вичісування та зв'язування очерету, українська дельта 
Дунаю (Віхтманн, 2017)
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Практичний кейс: 
Виробництво теплоізоляційних плит в Україні 

10 https://www.soloma.house/

11 https://eco-build.com.ua/ 

12 https://prom.ua/ua/p766763143-zabor-kamysha-12m.html
13 https://www.olx.ua/d/uk/obyavlenie/ocheret-kamish-pleteniy-IDUdtXI.html 

На підприємстві "Дністровець" у Маяках Одесь-
кої області біля гирла Дністра, для виробництва 
плит (2*1 м, товщиною ~5 см) використовується 
міцний очерет  діаметром стебел більшим, ніж 
в очерету, що використовується для виробни-
цтва покрівельного матеріалу. 

Один працівник може виробляти 15 - 20 плит на 
день. До війни ця компанія виробляла близь-
ко 30,000 таких плит за сезон. Ці плити можна 
використовувати як ізоляційний матеріал, а та-
кож, як штукатурку.

Сучасне використання очерету в Україні.

Ймовірно, найбільше дикоростучого очерету збирали до війни у плавнях Дунаю (Вілкове) та 
Дніпра. Очерет, як на виготовлення пелет, так і на пучки для дахів. 

Представник двох торговельних марок «Solomo.house: Будинки з Соломи Під Ключ10» та EcoBu-
ildUkraine11 повідомив, що очерет для дахів купують у Дельті Дунаю (називають його «морський 
очерет»). Морський очерет тонший, тому на 1 пучок йде більше стеблин, що робить пучок більш 
гнучким, менш ламким і більш естетично привабливим. Тому для дахів із складніши дизайном 
потрібно використовувати «морський очерет». Вартість одного пучка -  2 ЄВРО. 

На ринку України існують наступні пропозиції:

Компанія DFB elements продає сухий очерет як сухоцвіт (компанія спеціалізується на продажу  
сухоцвітів, стабілізованих рослин та аксесуарів)  https://dϝ.com.ua/product/ocheret-naturalnyj/  

На українському ринку є  огорожі з очерету як зроблені у Китаї12, так і в Україні13. 

Також можна придбати  вулики з очерету, пляжні парасольки з очерету, мати, плити з очерету. 
Існує дві компанії, що виробляють трубочки для напоїв з очерету: ТОВ «РІДС» і компанія Reed 
Eco.  Обидві компанії володіють повним циклом виробництва -  від збору до виготовлення. 
ТОВ «РІДС» також виробляє пелети з очерету і продає через мережу супермаркетів Епіцентр. 

"Экопанель"  – виробництво панелей з очерету у Житомирській области. Ціна вказана на сайті 
—  від 2300 грн за м2. Згодні спробувати палюдикультурний очерет за певних умов.

Фото 37–38.
Ручне виробництво будівельних плит на підприємстві Дністровець в Маяках, Україна (Віхтманн 2017)

https://eco-build.com.ua/
https://prom.ua/ua/p766763143-zabor-kamysha-12m.html
https://www.olx.ua/d/uk/obyavlenie/ocheret-kamish-pleteniy-IDUdtXI.html
https://dfb.com.ua/product/ocheret-naturalnyj/
https://www.olx.ua/d/uk/obyavlenie/vuliki-z-ocheretu-IDRmMt0.html
https://www.olx.ua/d/uk/obyavlenie/plyazhna-parasolka-z-ocheretu-zonti-z-ocheretu-dlya-vdpochinkovih-kompleks-IDUvbkU.html
https://www.olx.ua/d/uk/obyavlenie/mati-z-kamisha-trostini-ocheret-IDLmTco.html?reason=seller_profile
https://www.reeds.com.ua/index.html#about
https://reedstraws.com.ua/
https://reedstraws.com.ua/
https://ecopanel.com.ua/products/reed-ecopanel
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5.6.3 Рогіз (Typha spec.), природні плавні або вирощування 
(змінено за (Birr et al. 2021).
Рогіз придатний для вирощування, він дає  ви-
сокі врожаї на обводнених ділянках з високим 
вмістом поживних речовин, навіть у разі трива-
лого обводнення, і, як очікується, має стабіль-
ну врожайність протягом перших десяти років. 

Висока продуктивність рослини у поєднанні зі 
зростаючим попитом на екологічні будівельні 
матеріали, створює універсальний потенціал 
для  регіональної цінності.

Рогіз (Typha spec.), спонтанний або культивований

Травостій із рогозу утворився після випадко-
вого обводнення торфовища поблизу міста 
Камп, земля Мекленбург-Передня Померанія, 
Німеччина. Через кілька років цей травостій 
з домінуванням Typha angustifolia був сфор-

мований і слугував дослідникам з універси-
тету Грайфсвальда для проведення наукових 
досліджень (див. Фото 39 - 42). На цій ділянці 
було випробувано кілька різних заготівельних 
машин.

Фото 39–42.
Травостій із рогозу, сформований в результаті природної сукцесії біля м. Камп, естуарій річки Пене, Німеччина. Скошування рогозу
за допомогою сейга (праворуч). Фото внизу: Гусенична техніка. Великі тюки з пучків Typha (праворуч). Всі фото Віхтманн, 2018 р.

Рівень води:
(1) Влітку від -10 до 0 см, взимку від -5 до +15 см (рівень води 5+) або 
(2) Від 0 до 20 (40) см над рівнем ґрунту влітку, від 10 до 20 (40) см над рівнем ґрун-
ту взимку (клас рівня води 6+)

Вирощування: Посів, посадка або самосів після підняття рівня води

Врожай: 4,3-22,1  т сухої речовини га-1 рік-1

Збір врожаю: Один раз на рік влітку або взимку (залежно від використання); перший урожай 
через 1-2 роки

Розмір території: Окремі ділянки до 10 га

Вимоги: Висока забезпеченість поживними речовинами та водою, рівнинний рельєф

Використання: Екологічні будівельні матеріали, біоенергетика, корми, харчові продукти

Прогнозовані дострокові 
викиди:

7 т CO2 екв. га-1 рік-1   (рівень води 5+ за підходом GEST) 
6 т CO

2
 екв. га-1 рік-1  (рівень води 6+ за підходом GEST)

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D0%BD%D0%B5
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Які території підходять
Деградовані, обводнені болота з високим вміс-
том поживних речовин і безперервним водо-
постачанням є оптимально придатними для 
вирощування. Однак, необхідною умовою є по-
стійний рівень води на поверхні ґрунту або над 
нею. Рогіз стійкий до солей і кислот, а також 
добре росте в солонуватій воді. Завдяки своїй 
стійкості до більшості гербіцидів, рогіз на во-
логих ділянках також може бути ефективним, 
як буферна зона навколо водойм в інтенсив-
них сільськогосподарських ландшафтах, для 
стримування поживних речовин і забрудню-
вачів (див. Розділ 2.3). Однак, у цьому випадку 
біомаса не буде придатною для багатьох видів 
використання, особливо як будівельний мате-
ріал, оскільки, в рогозі можуть накопичувати-
ся пестициди. Завдяки кругообігу поживних 
речовин, забруднені поживними речовинами 
води також можуть бути спрямовані через цю 
територію для використання в якості добрива, 
так що вирощування поблизу стічних вод має 
сенс. Таким чином, на додаток до створення 
додаткової вартості за рахунок біомаси, функ-
ція фільтрації води, яку виконують рослини, та-
кож може бути використана для задоволення 
екологічних вимог.

Чи можна використовувати природні плавні
Рогіз може з'явитися на сільськогосподар-
ських землях спонтанно після обводнення або 
може бути спеціально вирощений. Можна ви-
користовувати як природні плавні, так і штучно 
створені. При природному розвитку рослин-
ності може пройти від двох до десяти років 
після вторинного обводнення до першого вро-
жаю. Це залежить від розміру території, харак-
теристик ділянки, а також розміру та кількості 
місць зростання рогозу, наприклад, у канавах, 
звідки вид може поширюватися. Насіння пе-
реноситься на цільову територію водою або 
вітром. Розмноженню рогозу може сприяти 
відсутність догляду за канавами, що може ще 
більше прискорити колонізацію. Для того, щоб 
повною мірою скористатися перевагами поши-
рення водним шляхом, слід відповідним чином 
скоригувати гідрологічний менеджмент ділян-
ки: перекриття і з'єднання канав на водозбір-
ній площі є найкращими способами для плава-
ючого насіння розповсюдитися на територію.

В яких випадках вирощування є вигідним
Культивування є хорошим варіантом, якщо бі-
омасу потрібно виробляти швидко і безпечно. 
Після посадки проходить два-три роки, перш 

ніж територія досягне стабільної врожайності. 
Довгостроковий досвід вирощування рогозу 
поки що відсутній, але, ймовірно, його  можна 
використовувати, як постійну культуру, протя-
гом щонайменше десяти років, за умови без-
перервного надходження поживних речовин 
через багату поживними речовинами воду. У 
разі деградації ділянок із супутнім зниженням 
продуктивності, масово поширюється очерет 
звичайний, тому можна очікувати, що ця тери-
торія може і надалі  використовуватися як ді-
лянка очеретяної палюдикультури. 

Які фактори слід враховувати
під час вирощування
Перед посадкою ділянки слід скосити траво-
стій, скошений матеріал видалити, а верхній 
шар ґрунту згодом скарифікувати. Короткочас-
не неглибоке обводнення (макс. 5 см) забез-
печує ідеальні умови для проростання та ви-
ключення конкуруючої рослинності. Крім того, 
вологий торф буде захищений від окислення. 
Для кращого регулювання рівномірного рівня 
води, ділянку слід розділити на підділянки (< 10 
га) з незалежно регульованими рівнями води. 
Для забезпечення рівномірного рівня води, 
перепади висот, включаючи мікрорельєф на 
ділянці, повинні бути якомога меншими (≤ 20 
см). Для компенсації перепадів висот може 
знадобитися зняття верхнього шару ґрунту, 
але його обсяг повинен бути якомога меншим. 
Водночас, цей матеріал можна використати для 
насипу, який розмежовує підзони. Висота дам-
би залежить від цільового рівня води та інших 
функцій території (наприклад, захист від пове-
ней). Для кращої прохідності дамби, її можна 
зробити ширшою і більш стійкою (наприклад, з 
піску або гравію). Важливо мати кілька точок 
доступу для збирання врожаю, щоб мінімізува-
ти механічний стрес для рослинності.

Який посадковий матеріал
можна використовувати
Рогіз - багаторічна рослина, яка підходить для 
вирощування в якості постійної культури. Ви-
саджувати рогіз можна розсадою, вирощеною 
з насіння або кореневих живців. Також мож-
ливий прямий посів. Посадка дозволяє дуже 
швидко створити плавні, але водночас, є більш 
затратною. Всі місцеві види рогозу (особливо 
Typha latifolia, T. angustifolia, T. x glauca) є ви-
сокопродуктивними і придатними для палюди-
культурного виробництва. Рогіз широколистий 
(Typha latifolia) від природи більш пристосова-
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ний до переживання посушливих періодів, ніж 
рогіз вузьколистий (T. angustifolia). На відміну 
від нього, T. angustifolia витримує високий рі-
вень води навесні/влітку до 60 см над землею. 
Typha x glauca є стерильним гібридом двох 
згаданих видів рогозу і подібний до них за ви-
могами до місця зростання та продуктивністю. 
Однак, він  може рости на різних ділянках  і 
водночас стійкий як до посухи, так і до надмір-
ного обводнення.

Для посадки підходять попередньо вирощені 
молоді рослини довжиною 25-50 см з добре 
розвиненою кореневою системою. Листя пе-
ред посадкою можна вкоротити до 20-40 см, 
щоб запобігти додатковому випаровуванню, 
особливо це актуально в теплі сухі періоди. 
Рекомендована щільність посадки - не більше 
двох рослин на м². Протоколи випробувань для 
індивідуальної оптимізації посадки на відпо-
відній ділянці можна запросити в Університеті 
Радбуда в Неймегені: https://www.ru.nl/science/
aquatic/research/research-lines/ .

Для посадки також підходять кореневі живці. 
Вони беруться з природних насаджень і мають 
перевагу в тому, що їх можна висаджувати вже 
в березні. Передумовою для посадки є рівень 
води на кілька сантиметрів нижче поверхні 
ґрунту. Відразу після посадки рівень води слід 
підняти до 20 см над поверхнею ґрунту. Це 
сприяє розвитку молодих рослин і водночас 
перешкоджає появі конкуруючих трав.

При дешевшому прямому посіві, ідеальними 
умовами для проростання є рівень води на 
рівні ґрунту або на кілька сантиметрів вище. 
Посівний матеріал у вигляді зрілих стеблин 
оптимально отримувати взимку (грудень-сі-
чень) з природних грядок, які за рівнем води 
та наявністю поживних речовин подібні до тих, 
що використовуються на посівній площі. Одна 
стеблина містить понад 100 000 насінин, з яких 
понад 80% мають високий потенціал проро-
стання.

Коли найкращий час для посадки
Найкращий час для посіву або посадки - період 
квітень-травень-липень. Будь-які прогалини на 
плавнях можна засадити ранньою розсадою 
- через швидкий вегетативний ріст необхідно 
максимум дві рослини на м². За оптимальних 
умов, протягом одного року, кількість пагонів 
збільшується в 30 разів. Невеликі проміжки 
між грядками слід залишати відкритими для 
сприяння біорізноманіттю. Для висаджуван-

ня великих плантацій можна використовувати 
звичайні лісосадильні або капустяні машини. 
Без адаптації технології це можливо лише за 
найсухіших умов, за умови, що ділянку можна 
буде згодом зволожити. В іншому випадку слід 
застосовувати ручну посадку.

На що слід звернути увагу під час вегетації
Вода та поживні речовини 

Рівень води повинен легко регулюватися, 
оскільки протягом виробничого циклу його 
доводиться змінювати щонайменше тричі. Під 
час посадки рівень води повинен бути трохи 
нижчим рівня ґрунту, після посадки - на 20 см 
вищим рівня ґрунту. Трохи вищий рівень води, 
приблизно до 40 см над поверхнею ґрунту, не є 
проблемою, так само, як і тимчасове зниження 
рівня води. Для цього необхідна хороша водо-
забезпеченість на початку літа. Для збирання 
врожаю рівень води повинен бути відрегульо-
ваний до рівня поля. Після можливого літнього 
скошування слід уникати затоплення, оскільки 
це негативно вплине на подальший ріст.

Найкращі показники росту зазвичай досяга-
ються при незначному затопленні (0-40 см) і 
високій доступності поживних речовин. У об-
воднених, деградованих болотах поживних ре-
човин зазвичай достатньо, принаймні в перші 
кілька років, завдяки попередньому  інтенсив-
ному сільськогосподарському використанню. 
Територія також може зрошуватися водою із 
забруднених поживними речовинами водо-
приймачів. Лімітуючими поживними речовина-
ми для росту є переважно азот, а також калій і 
фосфор. Слід уникати рівня води нижче рівня 
ґрунту (< 10 см) або фаз висихання через поя-
ву інших трав і злаків. Коротші сухі фази рогіз 
може пережити практично неушкодженим, але 
високопродуктивний ріст рослин, що спосте-
рігається пізніше, робить їх менш придатними 
для використання. Значення рН нижче 4 також 
обмежують продуктивність рослин.

Обслуговування
При високому рівні води супутня флора майже 
відсутня; проте, крайові ділянки слід скошува-
ти принаймні, раз на рік, особливо для приду-
шення очерету (Phragmites australis). Будь-які 
іригаційні та дренажні споруди (такі як насоси, 
вільні входи й виходи, тощо) повинні регуляр-
но обслуговуватися. Для молодих насаджень 
з низькою густотою і висотою стебел водоп-
лавні птахи можуть мати обмежувальний вплив 
на стебла. Як контрзахід, рівень води можна 

https://www.ru.nl/science/aquatic/research/research-lines/
https://www.ru.nl/science/aquatic/research/research-lines/
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знизити до 0-10 см нижче рівня землі на кілька 
тижнів, оскільки водоплавні птахи залежать від 
затопленої води під час годування. Однак, цей 
захід також сприятиме розвитку супутньої фло-
ри, яка може пригнічувати ріст рогозу. Посадки 
також можна накрити сітками, що забезпечить 
хороший захист від поїдання птахами, такими, 
як ворони і білі лелеки.

Коли найкращий час для збору врожаю
Час збирання залежить від запланованого типу 
використання біомаси, або тип використання 
обирається,відповідно до часу збирання. Уро-
жайність залежить не тільки від часу збиран-
ня, але й від рівня води та наявності поживних 
речовин і коливається в межах 4.3-22.1 т сухої 
речовини га-1 рік-1

Для використання палюдибіомаси в якості бу-
дівельного та ізоляційного матеріалу, збір вро-
жаю відбувається взимку (з листопада по сі-
чень). Зимовий збір призводить до незначних 
втрат поживних речовин, хоча більшість по-
живних речовин вже зберігається в кореневи-
щах. Для використання в біогазовій установці 
має сенс збирати врожай якомога раніше вліт-
ку, щоб досягти високого виходу газу. Те ж 
саме стосується використання в якості корму 
або якщо метою є вилучення поживних речо-
вин. У цьому випадку, збирання врожаю по-
винно відбуватися вже влітку (липень-серпень) 
- за необхідності можливе також друге збиран-
ня восени/взимку.

Якщо збирання проводиться взимку з метою 
виробництва енергії у вигляді пелет або бри-
кетів, його слід проводити якомога пізніше, на-
приклад, наприкінці лютого. Збирання врожаю, 
коли земля замерзла, захищає ґрунт і корене-
вища рогозу. Зрізання на висоті від 10 до 20 
см зберігає молоді пагони, які можуть знову 
прорости наступної весни. Рівень води без-
перервно знижується до зими, завдяки чому 
покращується зберігання; досягається вища 
теплота згоряння і, відповідно, теплотворна 
здатність. Косіння лише кожні два роки додат-
ково підвищує придатність до спалювання за 
рахунок частки старої стеблини, оскільки вона 
містить менше критичних для горіння елемен-
тів, ніж стеблина поточного року. Азот, сірка та 
хлор - це ті складові, які беруть значну участь у 
корозійних процесах спалювальної установки 
та в екологічно шкідливих викидах (наприклад, 

14  Mid-lactation з 4го по 8й місяць https://www.thecattlesite.com/articles/4248/managing-cow-lactation-cycles/ 

NO
x
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, HCl, діоксини, фурани). Тому слід 

прагнути до низького вмісту в біомасі азоту (< 
0,6 % сухої речовини), сірки (< 0,2 % сухої речо-
вини) та хлору (< 0,1 % сухої речовини).

Збирання врожаю вимагає використання спе-
ціальної технології через високий рівень води 
(див. Розділ 2). Залежно від використання, зби-
рають пучками частину рослини або всю рос-
лину. Для цього можна адаптувати техніку для 
косіння очерету.

Яким має бути цикл збору врожаю
Рогіз можна збирати щорічно за умови безпе-
рервного надходження поживних речовин (ба-
жано з навантажених поживними речовинами 
приймаючих вод) без скорочення врожаю. 

На що слід звернути увагу під час косіння
Висота зрізу рогозу становить від 10 до 20 см. 
Це дозволяє рослинам знову проростати. Для 
стабільно високих врожаїв і підтримки постій-
ного врожаю, як правило, необхідно збирати 
врожай вище рівня ґрунтових вод. В іншому 
випадку, вода проникає в кореневища, корін-
ня і розпочаті анаеробні метаболічні процеси 
призведуть до загибелі рослини.

Які існують варіанти
використання матеріалів та продукти

Екологічні будівельні матеріали

Матеріал, з якого виготовляється біомаса, 
може мати вищу додану вартість, порівняно з 
використанням енергії. Завдяки своїм особли-
вим властивостям, біомаса рогозу може вико-
ристовуватися, як універсальний екологічний 
будівельний матеріал. Її можна використову-
вати, як ізоляційний матеріал, наприклад, у ви-
гляді вдувної ізоляції (див. Фото 43, 44, 45) або 
ізоляційних плит. Крім того, було випробувано 
використання в якості корму для великої рога-
тої худоби, дійних корів у періоди 2-ї частини 
лактації14. Рогіз (кореневищні пагони) також 
можуть бути використані в харчуванні люди-
ни. Через низьку щільність зберігання, рогіз 
слід переробляти якомога локальніше, щоб 
транспортні витрати були мінімальними. Для 
утилізації матеріалу або зберігання біомаси 
необхідне сушіння на повітрі. Для цього можна 
використовувати звичайні установки для су-
шіння сіна.

https://www.thecattlesite.com/articles/4248/managing-cow-lactation-cycles/
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Біомаса з рогозу після сушіння, подрібнення 
та грубої обробки волокон може бути викори-
стана як ізоляційний матеріал для вдування. 
Для цього цілі рослини рогозу подрібнюють і 
дефібрують. Випробування на вдування було 
проведено за допомогою машини для вдуван-
ня компанії Isofloc. Спочатку заповнення було 
протестовано на модельному прикладі з про-
зорою пластиковою скляною панеллю (фото 
43, 44 і 45). (Update VIII-k (moorwissen.de)).

Для виробництва ізоляційних плит зрізане ли-
стя і стебла рогозу пресують у поздовжньому 
напрямку і з'єднують за допомогою мінераль-
ного магнезитового клею. При 0,035 Вт м-1 К-1, 
плити мають коефіцієнт теплопровідності в 
4 рази нижчий, ніж у деревини, що робить їх 
хорошим ізоляційним матеріалом. Вони лег-
кі в обробці, крім ізоляційного ефекту, мають 
також хороші несучі та протипожежні власти-
вості. Кілька компаній вже виробляють і про-
дають їх у невеликих масштабах (Naporo або 
Typhatechnik).

З цілої рослини рогозу можна виготовити ізо-
ляційний матеріал шляхом дефібрування. Він 
підходить для теплоізоляції (взимку), теплоза-
хисту (влітку), звукоізоляції й може бути вбудо-
ваний в конструкції дахів і стін. Біомасою рого-
зу з одного гектара, що виробляється за рік, 
можна утеплити, наприклад, поверхню дахів 
шести односімейних будинків. Технологія ви-
робництва доступна і випробувана (наприклад, 
Hanffaser Uckermark eG). Компанія Egginger ви-
робляє біоволокнисту глиняну штукатурку, в 

якій рогіз використовується, як волокнистий 
наповнювач, у поєднанні з глиною, суглинком і 
кварцевим піском.

Корм
Рогіз, зібраний на початку літа, можна додава-
ти в корм молочній худобі. Вміст азоту, а отже, 
і білка, є найвищим перед цвітінням у червні. 
Рогіз, зібраний наприкінці літа, багатший на 
сиру клітковину, і його можна пропорційно 
використовувати для молочних корів у 2-й ча-
стині періоду лактації. Пилок, зібраний влітку, 
є їжею для мезостигматів (хижих кліщів, корис-
них в органічному землеробстві для боротьби 
зі шкідниками) і основою для лікарського чаю, 
який виготовляють в Китаї.

Їжа
Для харчування людини пагони рогозу є їстів-
ними (подібно до пагонів бамбука). Засушене 
коріння можна використовувати для вироб-
ництва борошна, яке може бути добавкою до 
зернового борошна для випічки та загущува-
чем. Після видалення зовнішніх листків молоді 
рослини можна використовувати в їжу в сиро-
му вигляді або готувати, як спаржу.

Очищення стічних вод
Рогіз можна використовувати як накопичувач 
забруднювачів при очищенні стічних вод. Він 
ефективно видаляє забруднювачі у штучних 
водно-болотних угіддях,  або із забруднених 
ґрунтів. На демонстраційній ділянці поблизу 
міста Анклам Мекленбург - Передня Помера-
нія, Німеччина, під час дослідження в росли-

Фото 43–45.
Демонстрація застосування вдувної ізоляції на прозорій моделі стіни та в порожнині для ізоляції будівлі в Камп, Ворпоммерн, Німеччина 
(Віхтман, 2016)

https://www.moorwissen.de/files/doc/Projekte und Praxis/cinderella/updates/Update 08.pdf
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нах були виявлені пестициди, такі як гліфосат і  
піклорам. У такому випадку рослини більше не 
можна використовувати як ізоляційний матері-
ал або їжу, але їх можна спалювати для вироб-
ництва енергії.

Садівництво та квітникарство
Використання, як сировинного субстрату, що 
замінює торф у садівничих субстратах, наразі 
обговорюється. Підраховано, що під час ви-
робництва ізоляційних матеріалів 15 % росли-
ни є відходами, які можна було б, наприклад, 
змішати з біомасою торф'яного моху. Засушені 
суцвіття можна використовувати у флористиці 
з декоративною метою. 

Які етапи обробки необхідні
для ланцюгів виробництва матеріалів
Як правило, після збору врожаю рогіз містить 
багато води (40 - 60%). Вміст води необхідно 
технічно зменшити до 15-20 %. У більшості ви-
падків, зібраний урожай не має необхідних 
властивостей для безпосередньої переробки 
на продукти. Тому перед остаточною перероб-
кою біомаса повинна бути кондиціонована. На 
цьому етапі біомаса переробляється в одно-
рідні відтворювані партії, які доступні для по-
дальшого використання. Кондиціювання може 
здійснюватися за допомогою простих методів, 
таких як дроблення, подрібнення та силосуван-
ня, або шляхом комбінування окремих етапів. 
Для деяких видів використання може знадоби-
тися відокремлення маточки від решти рослини.

Які існують варіанти використання
енергії та які продукти доступні 
Біомаса рогозу, зібрана наприкінці зими, може 
бути використана, як сировина для виробни-
цтва брикетів та пелет. Матеріал, зібраний вліт-
ку, можна додавати (пропорційно) до субстра-
тів для ферментації при виробництві біогазу. 
Суміші у пропорції 20% або 40% зменшують ви-
хід газу приблизно на 10% або 20% у порівнянні 
з кукурудзяним силосом. Добре подрібнену і в 
невеликих кількостях біомасу раннього збору 
можна використовувати в установках мокрої 
ферментації. У випадку одноосібного викори-
стання підходить лише тверда ферментація 
(процес сухої ферментації). Біомаса рогозу та-
кож може бути використана для виробництва 
деревного вугілля шляхом піролізу.

Характеристики рогозу, як палива 
У таблиці нижче (таблиця 7) наведені характе-
ристики рогозу, що стосуються горіння, у по-
рівнянні з очеретом, ялиновою деревиною та 
житньою соломою. Теплотворна здатність ро-
гозу лише трохи нижча, ніж у деревини. Як і у 
випадку з багатьма видами палива на основі 
трави, вміст золи є відносно високим. У Кана-
ді 88% фосфору може бути вилучено з попелу 
і повторно використано як добриво. Загалом, 
завдяки своїм чудовим властивостям, викори-
стання рогозу повинно бути спрямовано на ви-
користання біомаси, як матеріалу для перероб-
ки, а вже після цього - на виробництві енергії 
(каскадне використання).

Як спалювальні установки
адаптовані до біомаси
Технологія автоматичного видалення золи не-
обхідна для великих установок, оскільки вміст 
золи в напівтвердому паливі є вищим за се-
редній. Крім того, необхідно враховувати склад 
золи: критично важливими для горіння компо-
нентами є, наприклад, вміст азоту, сірки, калію і 
хлору в біомасі. У будь-якому випадку, для ро-

гозу слід застосовувати технологію, адаптова-
ну до трав'яного матеріалу, наприклад, спалю-
вання в псевдозрідженому шарі або сигарне 
спалювання для тюкованої біомаси.

На якому етапі
перебуває вирощування рогозу
Вирощування рогозу на рівні фермерських 
господарств у Німеччині не здійснюється.  

Різновид
біомаси

Зольність
[% сухої речовини]

Теплотворна здатність
[МДж/кг]

Летючі компоненти
[% без вмісту води та золи]

Ялина з корою 0,6 20,2 82,9

Рогіз 3,7-6,7 18,2 —

Очерет 4,3 18,5 69

Житня солома 4,8 18,5 76,4

Таблиця 7.
Порівняння властивостей, важливих для горіння
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З 1998 по 2001 рік в Донаумоосі в рамках про-
єкту DBU відбулося пробне вирощування на 
площі 6,2 га. У Німеччині рогіз заготовляють 
для дослідницьких випробувань зі спонтан-
но утворених заростей після вторинного об-
воднення сільськогосподарських земель. В 
рамках дослідницького проєкту CINDERELLA 
(https://www.moor-wissen.de/de/paludikultur/
projekte/cinderella/cinderella.php) у 2017 році 
в Нідерландах було випробувано цілеспря-
моване вирощування різних видів Typha на 
загальній площі близько трьох гектарів у 5 
районах (Зегвельд, Зюйдервен, Бутефьільд, 
Дорнес, Піл). Крім того, в Мекленбурзі - Пере-
дній Померанії було створено численні неве-
ликі експериментальні ділянки для тестування 
вирощування в якості постійної культури. Ви-
пробування годівлі на молочній худобі показа-
ли, що рогіз пропорційно підходить для годівлі 
корів у період розтелення. У Манітобі (Канада) 
природний очерет рогозу збирають на пілот-
ній основі на водозбірному басейні озера Ві-
нніпег для фільтрації поживних речовин і для 
біоекономіки (виробництво біогазу, етанолу та 
волокон, а також відновлення поживних речо-
вин). У Швейцарії рогіз використовувався, як 
будівельний матеріал на експериментальній 
основі у 2007 році, а подальше вирощуван-
ня рогозу було випробувано в рамках про-
єкту між 2009 і 2011 роками. Поточні проєкти 
з вирощування рогозу відбувалися в Баварії 
у 2016-2022 роках (https://forschung.hswt.de/
forschungsprojekt/958-mooruse )  та в Меклен-
бурзі - Передній Померанії у 2019-2022 роках 
(https://www.moorwissen.de/prima ). 

Як вирощування рогозу
впливає на викиди парникових газів 
Управління вологими болотами при рівнях 
води 5+ і 6+ (за рівнем поверхні до затоплення) 
забезпечує постійне водонасичення торф'я-
ного тіла, що забезпечує збереження торфу. 
Однак ще не доведено, що рогіз утворює торф 
у Центральній Європі. При поверхневому рівні 
води рогіз, як правило, спричиняє викиди на 
рівні ~7 т CO

2
 екв гa-1 рік-1. Ці викиди складають-

ся переважно з метану (CH4), потужного, але 
короткоживучого парникового газу. Навіть 
при більш високих рівнях води викиди зали-
шаються майже однаковими для рогозу, тоді 
як викиди CO

2
 зменшуються, тобто CO

2
 вида-

ляється з атмосфери. Для ділянок, які також 
затоплюються влітку, можна очікувати викиди 
~6 т CO

2
-екв гa-1 рік-1. Для порівняння, осуше-

ні сільськогосподарські угіддя на торфовищах 
викидають понад 30 т CO

2
-екв гa-1 рік-1. Щоб за-

побігти збільшенню викидів CH4 при створенні 
плантацій рогозу, слід уникати різкого обвод-
нення з одночасною високою доступністю по-
живних речовин, наприклад, за рахунок орга-
нічних матеріалів, що легко розкладаються.

Як вирощування впливає на біорізноманіття
Було проведено лише кілька досліджень впли-
ву вирощування та заготівлі рогозу на біоріз-
номаніття боліт. Однак можна припустити, що 
скошування з видаленням біомаси обмежує 
утворення шару підстилки й збільшує доступ-
ність світла біля землі. Особливо від цього ви-
грають дрібні та повільно зростаючі види рос-
лин, завдяки чому можуть розвиватися більш 
гетерогенні та багаті на види очеретяні зарості 
рогозу порівняно з невикористовуваними. Цей 
ефект, ймовірно, більш виражений при літньо-
му косінні, ніж при зимовому. Як правило, такий 
розвиток також пов'язаний зі збільшенням фа-
уністичного видового різноманіття. Від скошу-
вання виграють переважно види, що мешка-
ють на відкритій місцевості, а також світло- і 
теплолюбні види. Однак скошування також має 
інгібуючий вплив на фауну через пряме фізич-
не пошкодження (травмування/загибель). Крім 
того, видалення надземної біомаси обмежує 
розвиток тіньолюбних видів та видів, що роз-
кладають підстилку. Видалення шару підстилки 
пригнічує розмноження таких видів птахів, як  
очеретянка, через пошкодження їхніх гнізд. 
Для зменшення негативного впливу рекомен-
дується використовувати технології, сприят-
ливі для біорізноманіття (наприклад, косарки, 
що коливаються, а не обертаються, високе 
скошування), запровадити щорічну ротацію 
перелогових ділянок, застосовувати дизайн 
канав, що сприяє біорізноманіттю (наприклад, 
одностороннє обслуговування канав), а також 
дотримуватися адаптованих схем управління 
для чутливих видів.

Витрати та доходи
Витрати та доходи (на гектар та на рік) були взя-
ті з роботи Schätzl et al. 2006. Припускається, 
що витрати на завод амортизуються протягом 
10 років. За 10 років можна зібрати 8,6 врожаїв. 
У несприятливому випадку рогіз вирощувався 
на 4.7 га, у сприятливому - на 20 га. Інвестиційні 
витрати для середнього випадку були отримані 
з цих значень. У несприятливому випадку було 
розраховано мінімальну врожайність 7.8 т сухої 

https://www.moor-wissen.de/de/paludikultur/projekte/cinderella/cinderella.php
https://www.moor-wissen.de/de/paludikultur/projekte/cinderella/cinderella.php
https://forschung.hswt.de/forschungsprojekt/958-mooruse
https://forschung.hswt.de/forschungsprojekt/958-mooruse
https://www.moorwissen.de/prima
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речовини/га, у сприятливому випадку - макси-
мальну врожайність 20 т сухої речовини/га, а в 
середньому випадку – 13.1 т сухої речовини/га. 
Оскільки, продукція з рогозу ще не визначе-
на, ціни на неї ще не встановлені. Schätzl та ін. 
(2006) підрахували, що за середніх цін на рогіз, 
який продається, як ізоляційний матеріал, не-
обхідно досягти щонайменше 270 євро/т сухої 

речовини, щоб покрити витрати. Для отриман-
ня більш детальної інформації про фінансуван-
ня див. Närmann та ін. (2021). Проте, наведені 
тут цифри ґрунтуються на більш ранніх дослі-
дженнях. Вони можуть лише частково відпові-
дати сучасним реаліям, але є цікавими для роз-
гляду з погляду масштабу.

Практичний кейс: Будівельні плити
Біомаса з вологих луків також може бути пере-
роблена на будівельні матеріали (наприклад, 
будівельні панелі) за допомогою більш склад-
них методів переробки. Біомасу пресують, де-

фібрують і таким чином модифікують механіч-
но, хімічно або шляхом застосування тепла і 
тиску, щоб продукт відповідав вимогам (Nordt 
and Wichtmann 2024).

Несприятливий 
сценарій

Середній 

сценарій
Сприятливий 

сценарій

Витрати

Амортизація основних засобів -1.120 € -680 € -80 €

Амортизація витрат на посадку -570 € -570 € -570 €

Врожай -1.600 € -1.450 € -1.200 €

Обслуговування -1.040 € -930 € -810 €

Всього -4.330 € -3.630 € -2.760 €

Виручка 2.106 € 3.537 € 5.400 €

Прибуток -2.224 € -93 € 2.740 €

Таблиця 8.
Витрати та доходи від вирощування рогозу на гектар на рік (розрахунки зроблено для Німеччини у 2021 році)

Рисунок 46-48.
Зліва: листя (вгорі) і стебло (внизу) рогозу та будівельна дошка з рогозу (праворуч)
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Рогіз в Україні

Зараз в Україні інших варіантів використання рогозу, окрім рогозоплетіння15 і в якості рослини 
для ставків, знайдено не було. 

Традиції рогозоплетіння у селах Щітки та Писарівка Вінницького району Вінницької області16 
були включені до Національного переліку елементів нематеріальної культурної спадщини 
України (Наказ Міністерства культури та інформаційної політики України від 04.05.2023). 

Цікаво як збирали рослину: «Заготівля рогози, що була тісно пов’язана з природними циклами 
розвитку рослини, починалася з кінця серпня, після Спасу, і тривала цілий вересень. Різали 
рогозу, заходячи по пояс у воду, серпами на довгій палиці зрізали під корінь. Зараз рогозу 
ріжуть ножем на заболочених територіях. Сушать рогозу на сонці, час від часу перевертаючи, 
щоб вигоріла. Зрізане листя сушать у затінку для збереження зеленого кольору. Висушену 
рогозу зберігають під накриттям, на горищах».

Рогозоплетіння було розвинене і в інших містах Україні, наприклад, в Батурині17.  

5.7. Палюдикультура для продовольства 

15 https://we.org.ua/kultura/rogozopletinnya/ 

16 https://uccs.org.ua/novyny/tradytsii-rohozopletinnia/ 

17 https://cheline.com.ua/news/society/traditsiyi-rogozopletinnya-v-baturini-foto-353726 

Перспективним напрямком використання 
торфовищ, з яких було знято верхній шар 
ґрунту, або виснажених верхових торфовищ 
після вторинного обводнення є вирощуван-
ня ягід: журавлини американської Vaccinium 
macrocarpon, журавлини північної Vaccinium 
oxycoccos, чорниці болотної Vaccinium 
uliginosum та брусниці Vaccinium vitisidaea. 
Для вирощування журавлини американської 
найбільш сприятливими є центральні та пів-
нічні регіони України. Рекомендовані ділянки 
- нещодавно виснажені верхові та перехідні 
торфовища з шаром торфу не менше 30-50 см 
і середньокислою реакцією (рН 3,0-5,5). На 
виснажених торфовищах, після певних віднов-
лювальних заходів також вигідно вирощувати 
чорницю та брусницю. У Білорусі є позитивний 
досвід вирощування журавлини та чорниці, 
наприклад, на експериментальній станції Наці-
ональної академії наук, яка розташована в Ган-
цевицькому районі. Існує також кілька успішних 
виробничих ділянок для вирощування журав-
лини в різних регіонах Білорусі в кліматичних 
умовах, схожих з українським Поліссям. 

Приклад вирощування журавлини
Барт Крауверс є власником і менеджером орга-
нічної журавлиної ферми на вологих торфови-
щах у Нідерландах. Кілька років тому він засну-
вав цю ферму між Амстердамом і Роттердамом, 

на території, що зазвичай використовувалася 
для випасу молочних корів. Місцевість досить 
багата на поживні речовини. Перед посадкою 
журавлини було видалено верхній шар ґрунту 
(~15 см) вкритий травою та осокою. Для того, 
щоб журавлина могла рости, має бути присут-
ня певна кількість ерікоїдної мікоризи. Бур'яни 
розвиваються паралельно з журавлиною, але 
їх можна частково контролювати за допомо-
гою підняття рівня ґрунтових вод, особливо 
шляхом повного затоплення взимку. Взимку 
рівень ґрунтових вод повинен бути, як при за-
топленні, влітку - від -20 до -30 см. Також рН 
(<5), який встановлюється після вторинного об-
воднення і видалення верхнього шару ґрунту, 
регулює бур'яни. З деякими бур'янами потріб-
но боротися ручним способом (як жовтець), з 
іншими - регулярним скошуванням на висоті 
близько 20 см над землею. Було висаджено де-
кілька сортів з Америки. Спочатку один рік зна-
добився для розмноження рослин. На 1 м2 було 
висаджено 4 рослини, в хороших умовах на 1 м2 
потрібно лише 2-3 рослини. Заготовлені живці 
спочатку висаджували у квітні. Деякий урожай 
вже був отриманий через 3 роки, у 2022 році, 
через 3-5 років, вирощування журавлини при-
носить гарні прибутки. Врожайність становить 
близько 50-60 т/8 га. Додатковий дохід отри-
мують за рахунок карбонових сертифікатів на 
скорочення викидів.

https://we.org.ua/kultura/rogozopletinnya/
https://uccs.org.ua/novyny/tradytsii-rohozopletinnia/
https://cheline.com.ua/news/society/traditsiyi-rogozopletinnya-v-baturini-foto-353726
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Експерти (Cherevko et al 2020) радять вирощувати нішеві культури в Україні, що включає ягоди, 
медичні і ефіроолійні рослини. Наразі у палюдикультурному переліку рослин є 5 ягід: лохина 
високоросла, журавлина великоплідна, журавлина болотяна, чорниця звичайна, брусниця. 

18 https://24tv.ua/business/yagidniy-biznes-ukrayini-yak-zaroblyati-viroshhuvanni-zhuravlini_n1768684 

Лохина високоросла
Лохина високоросла (Vaccinium corymbosum) в Україні у природі не зустрічається, але її 
вирощують на промислових плантаціях, і наразі Україна посідає восьме місце серед 10 країн-
лідерів за площами плантацій лохини у Європі.  

Врожаї лохини високорослої на промислових плантаціях в Україні будуть продовжувати 
зростати, тому що молоді рослини не досягли максимуму своєї продуктивності. Переважна 
більшість врожаю експортується. О впродовж останніх 5–7 років світова ціна на лохину 
тримається приблизно на одному рівні, але з кожним роком зростає собівартість її вирощування 
(Кухіна 2023).

Журавлина 

Україна посідає 9 місце у світі серед експортерів журавлини18. На відміну від лохини, на цю 
ягоду спостерігається стійкий попит з боку країн ЄС. 

На міжнародному ринку є два види журавлини. Перший, журавлина великоплідна або 
журавлина американська (Vaccinium macrocarpon) використовується для промислових 
плантацій. В Україні цей вид не зустрічається у природі. Всі експерименти із промисловими 
плантаціями журавлини проводяться із журавлиною великоплідною. Може бути цікавим 
білоруський досвід із вирощування журавлини великоплідної. 

Невеликі дослідні насадження різних сортів журавлини великоплідної створено на вироблених 
торфовищах біля сіл Вербівка Рівненської області та Секунь Волинської області (Коновальчук 
та ін 2013). 

Другий вид – це журавлина болотяна (Vaccinium oxycoccos), що росте у природних умовах в 
Україні. Промислових плантацій журавлини болотної в Україні не існує. Цю ягоду збирають 
на живих торфових болотах. Враховуючи значні інвестиції, що потрібні для закладання 
плантації журавлини великоплідної, більш доцільним є використання природних боліт для 
збору журавлини болотної для чого необхідно планування управління болотним масивом, 
просвіта місцевого населення щодо дбайливого ставлення до місць зростання журавлини 
тощо. Можливо, можна розглядати також управління дикорослими плантаціями по прикладу із 
чорницею звичайною, де пропонується підсаджувати саджанці на дикорослих плантаціях, але 
тут потрібна консультація фахівців із вирощування журавлини. 

Збирання журавлини болотяної на торфових болотах – це один із компонентів управління у 
палюдикультурі й тому може розглядатися у проєкті, як один із можливих напрямків роботи. 

В Україні також росте журавлина дрібноплода (Oxycoccus microcarpus), яка занесена до 
Червоної книги України, тому ми її не розглядаємо. 

Чорниця звичайна
Чорниця звичайна (Vaccinium myrtillus) росте не лише на болотах, тому не всі території, зайняті 
чорницею, можуть розглядатися як палюдикультурні території. Інформації про промислові 
плантації чорниці звичайної знайдено не було. Тому вважаємо, що вся чорниця звичайна на 
Українському ринку є дикоросом. 

Зона високої щільності чорниці (до 50% загальних біологічних запасів) охоплює північні та 
центральні райони Волинської, Рівненської, Житомирської областей. Чорничники південних 

https://en.wikipedia.org/wiki/Vaccinium_corymbosum
https://en.wikipedia.org/wiki/Vaccinium_corymbosum
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0_%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D1%96%D0%B4%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0_%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8F_%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8F
https://24tv.ua/business/yagidniy-biznes-ukrayini-yak-zaroblyati-viroshhuvanni-zhuravlini_n1768684
http://www.jagodnik.info/polesskye-zhuravyny-opyt-krupnejshego-klyukvennogo-hozyajstva-v-evrope/
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районів Волинської, Рівненської, Житомирської, північних районів Хмельницької областей 
є середньо- та низькопродуктивними. Зниження продуктивності чорничників на Поліссі в 
багатьох випадках є наслідком осушувальної меліорації в межах лісових масивів. 

У Волинській та Рівненській областях заготовляють ягоду у промислових масштабах. Так, 
відповідно до рішення обласних рад, на 2023 рік у Рівненській області було погоджено 4395 
тонн, у Волинській – 4915 тонн19 заготівлі. У цьому ж році Волинські підприємці та фірми, які 
здійснюють заготівлю чорниці, сплатили до бюджетів 1,1 мільйона гривень податкових платежів20. 

У 2022 році українська органічна дикоросла чорниця увійшла до ТОП-10 органічних продуктів, 
які експортуються з України, і склала 25.3 млн доларів 21. Після чорниці другу позицію по 
експорту органічної ягоди займає дикоросла брусниця, дикоросла журавлина, чорноплідна 
горобина. Цілком ймовірно, що підвищений попит на ягоди пов'язаний із закриттям ринку ЄС 
для Білорусі й РФ22. 

Лісові господарства грають важливу роль у бізнесі чорниці. Вони не лише надають дозволи на 
збирання, але і виступають менеджерами закупівель і переробниками. 

Дослідження природних ресурсів виду свідчать про те, що стійкість популяцій чорниці в умовах 
інтенсивного антропогенного впливу досить висока. Інтенсивне витоптування заростей 
поблизу населених пунктів підриває життєздатність популяцій лише при 5-10-кратному 
ущільненні ґрунту. Найнебезпечнішими для чорничників є рубки деревостану. Популяції, 
значною мірою пошкоджені під час лісогосподарських робіт, фактично не відновлюються - в 
кращому разі їх відновлення триває до 10 років.23 Ще два дослідження про вплив рубок лісу 
на плантації чорниці й вплив антропогенного навантаження на продуктивність дикорослих 
плантацій чорниці звичайної.  

Заслуговує на  увагу технологія покращення дикорослих плантацій, що включає омолоджуюче 
обрізання, поповнення розріджених плантацій шляхом підсівання насіння, підсаджування кущів 
або стеблових живців24. Ягоди і листя чорниці звичайної використовуються у фармакологічній 
промисловості. Кількісним критерієм якості листя чорниці встановлено вміст флавоноїдів – не 
менше 0,8%. Проведене дослідження встановило, що вміст флавоноїдів у дикорослих зразках 
знаходиться в межах 1,14–1,86 %, а в переважній більшості промислових серій — в межах 0,7–1,0% 
(Вронська 2018). 

19 https://itvmg.com/news/limiti-na-zahotivlyu-chornitsi-vstanovili-na-rivnenshchini-87148 
20 http://www.jagodnik.info/byudzhet-otrymav-1-miljon-gryven-vid-zboru-chornytsi-na-volyni/ 
21 http://www.jagodnik.info/chornytsya-uvijshla-do-najbilsh-eksportovanyh-organichnyh-tovariv/ 
22 https://aggeek.net/ru-blog/perspektivi-viroschuvannya-fruktiv-ta-yagid-perspektivni-kulturi-sposobi-pererobki-eksport 
23 https://plants.land.kiev.ua/160.html 
24 https://uapg.ua/blog/viroshhuvannya-chornici-tehnologiya-viroshhuvannya-chornici/ 

25 https://t1.ua/people/34723-lisivnyky-nashoho-lishospu-tse-komanda-profesionaliv-yakymy-mozhna-pyshatys.html 

Брусниця
Інформації про промислові плантації брусниці (Vaccinium vitis-idaea L.) знайдено не було. 
Проте про використання брусниці і чорниці, що ростуть у природі, для виготовлення варення 
повідомляє «Маневицьке лісове господарство».25  Досвіду палюдикультурних плантацій 
брусниці поки не існує.

Урожайність суцільних заростей брусниці в природних умовах лісу щорічно змінюється й 
становить 50–200 кг/га. На плантаціях урожайність ягід сягає 20–100 ц/га залежно від умов 
росту, агротехніки вирощування, сорту рослин та кліматичних умов року.

В Україні працює галузева асоціація "Ягідництво України", що об'єднує всіх професійних 
гравців плодово-ягідного ринку. Членами є юридичні особи та фізичні особи - підприємці, які 
спеціалізуються на вирощуванні та переробці ягід і кісточкових фруктів, постачанні посадкового 
матеріалу, кооперативи, громадські організації, освітні заклади та інші представники сектору.

https://www.researchgate.net/publication/335594269_Dinamika_vidnovlenna_cornicnikiv_pisla_sucilnih_rubok_golovnogo_koristuvanna
http://ir.polissiauniver.edu.ua/bitstream/123456789/9057/1/Nauk_chyt_2017_102-105.pdf
http://ir.polissiauniver.edu.ua/bitstream/123456789/9057/1/Nauk_chyt_2017_102-105.pdf
https://itvmg.com/news/limiti-na-zahotivlyu-chornitsi-vstanovili-na-rivnenshchini-87148
http://www.jagodnik.info/byudzhet-otrymav-1-miljon-gryven-vid-zboru-chornytsi-na-volyni/
http://www.jagodnik.info/chornytsya-uvijshla-do-najbilsh-eksportovanyh-organichnyh-tovariv/
https://aggeek.net/ru-blog/perspektivi-viroschuvannya-fruktiv-ta-yagid-perspektivni-kulturi-sposobi-pererobki-eksport
https://plants.land.kiev.ua/160.html
https://uapg.ua/blog/viroshhuvannya-chornici-tehnologiya-viroshhuvannya-chornici/
https://t1.ua/people/34723-lisivnyky-nashoho-lishospu-tse-komanda-profesionaliv-yakymy-mozhna-pyshatys.html
https://www.facebook.com/pg/dpmanevlg/photos/?ref=page_internal
https://uaberries.com/
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5.8. Тварини та можливі підходи до сталого тваринництва в палюдикультурі
Тваринництво в палюдикультурі на обводнених 
торфовищах певною мірою нівелює позитивні 
аспекти вторинного обводнення. Адже, на цих 
ділянках заборонено внесення добрива. Вели-
ка кількість фекалій тварин, що випасаються 
на торфовищах, може розглядатися як про-
блема. Тваринницькі методи управління забо-
лоченими луками дуже обмежені. Вирощуван-
ня молочних корів або великої рогатої худоби 
у більшості випадків неможливе  через низьку 
несучу здатність дернини, проблеми з парази-
тами, такими як печінкові сисуни (Heckendorn 
und Frutschi 2014), великий легеневий черв'як 
(Dictyocaulus viviparus), хвороби копит (копитна 
гнилизна, хронічний веррукозний підодер-
матит) і низьку якість підніжних кормів. Крім 
того, отруйні рослини, такі як обея звичайна 
(Jacobaea vulgaris), Syn: Senecio jacobaea; жов-
тець отруйний (Ranunculus sceleratus) і хвощ 
болотний (Equisetum palustre) також можуть 
становити небезпеку. Припускаємо, що це самі 
ті види рослин, які будуть зустрічатися на об-
воднених торфовищах в Україні.

Виходячи із сказаного вище, в більшості ви-
падків  тваринництво на вологих торфовища-
ми є непродуктивним, але, за певних обставин, 
використання гусей, качок (Närmann et al. 2021) 
або випас водяних буйволів можливий (Sweers 
et al. 2014). Але навіть ці адаптовані види потре-
бують злегка дренованих умов з рівнем ґрун-
тових вод не вище 4+ (Див. Таблицю 1). 

В той же час є потенціал для впровадження 
тваринництва на торфовищах, які  із об’єктив-
них причин не можуть бути повністю обводнені 
(недостатня кількість води, особливості рельє-
фу), але ці практики не можуть вважатися па-
людикультурою.  

Якщо для випасу жуйних тварин використову-
ються органічні ґрунти, важливо враховувати, 
що ці ділянки відносяться до бідних на селен. 
Щоб забезпечити достатнє і повноцінне по-
стачання мінералів тваринам, їм завжди слід 
пропонувати сіль для лизання з мінеральними 
добавками або мінеральні блоки для лизання. 
Дефіцит селену призводить до слабкості телят, 
нестачі пиття, грипоподібних симптомів у молод-
няка та поганої фертильності у дорослих тварин.

Це не означає, що не існує жодних можливостей 
для управління перезволоженими торфовища-
ми із використанням худоби. Однак, швидше за 
все, це буде можливо у певні періоди: переваж-
но в короткостроковій перспективі в середині 
літа, коли рівень води знаходиться приблизно 
на 25 см нижче поверхні або глибше. Це озна-
чає, що потрібно погодитися на певну мінералі-
зацію торф'яного тіла або незначне розкладан-
ня торфу (і, відповідно, викиди парникових газів).

• Випас "сухостійної" дійної худоби, молод-
няк великої рогатої худоби (ВРХ) тимчасово 
може перебувати на обводненому торфови-
щі, рівень води 3+/4+/5+ (див. Таблицю 1),

Фото 49.
Якобея звичайна (Jacobaea vulgaris)
(https://images.wagwalkingweb.com/media/articles/horse/tansy-
ragwort-poisoning/tansy-ragwort-poisoning.jpg)

Фото 51.
Хвощ болотний (Equisetum palustre)
(Equisetum palustre /Sumpf-Schachtelhalm /Equisetaceae/
Schachtelhalmgewächse (naturspaziergang.de))

Фото 50.
Жовтець отруйний (Ranunculus sceleratus) 
(https://www.picturethisai.com/wiki-image/1080/153410987699994634.jpeg)

http://www.naturspaziergang.de/Pflanzen/Equisetum_palustre.htm
http://www.naturspaziergang.de/Pflanzen/Equisetum_palustre.htm
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• Заготівлю сіна на зимовий корм / підстил-
ковий матеріал для заміни соломи (рівень 
води 4+/5+),

• Випас поні, оленів, гусей та качок (рівень 
води 3+/4+: умови для розкладання торфу),

• Болотяні вівці ("Moorschnucke")  та інші по-
роди овець, що випасаються на верхових 
болотах, клас вологості ґрунту 3+/4+.

Однак, це може бути реалізовано лише в не-
великих масштабах, як рішення для конкрет-
ного господарства, і більше підходить для тор-
фовищ, які технічно не можуть бути достатньо 
зволожені задля захисту клімату.

5.8.1. Пасовище з водяними буйволами
(змінено за (Birr et al. 2021).

Неглибокі, обводнені низинні торфовища та 
перехідні ділянки від торфовищ до мінераль-
них ґрунтів добре підходять для розведення 
водяних буйволів. Як правило, використову-
ється система випасу - стояче пасовище або 
пасовище з підсівом. Водяних буйволів мож-
на використовувати як для виробництва м'я-
са, так і молока. Тут ми розглянемо утримання 
стада буйволів за системою "буйволиця-теля" 
(suckler herd) і їх використання як "охоронців 
ландшафту" для збереження вологих і заболо-
чених ділянок відкритими, одночасно отримую-
чи економічну вигоду.

sd

Чому водяні буйволи придатні для випасу на вологих торфовищах
Водяний буйвіл пристосований до водних за-
падин і вологих ділянок. Завдяки фізіології 
копит він добре справляється з дуже вологи-
ми й м'якими ґрунтами (рівень води на 5-20 см 
нижче рівня землі). Цей вид більш ощадли-
вий, ніж інша велика рогата худоба, і здатний 
використовувати рослинність нижчої якості (з 

високим вмістом грубої клітковини). Тому їм 
підходять вологі луки та луки, що утворилися 
в результаті сукцесії після обводнення. Пере-
вага надається «солодким травам», включаю-
чи очерет (Phragmites australis), рогіз (Typha 
spec.) і лепешняк плавучий  (Glyceria fluitans). 
На цілорічних пасовищах, особливо восени 

Рівень води:
10-20 см нижче рівня ґрунту влітку, 5-15 см нижче рівня ґрунту взимку (рівень 
ґрунтових вод 4+); можливий вищий рівень ґрунтових вод на окремих ділянках або 
в цілому (рівень ґрунтових вод 5+)

Вирощування: (гетерогенні) вологі луки та очеретяні зарості після обводнення

Приріст: 840 г на день і теля

Щільність: 0,8-1,5 одиниці живої маси (ОЖМ) CO
2
 -екв. га-1 рік-1

Використання: м'ясо, молоко

Прогнозовані дострокові 
викиди: ~8-12 т CO

2
 -екв. га-1 рік-1  (рівень води 4+; підхід GEST, див. Розділ 1.4, Таблиця 1)

Пасовище з водяними буйволами

Фото 52 i 53.
Ліворуч: українські буйволи та пастух на дамбі в дельті Дунаю; 
праворуч: буйволи охолоджуються в канаві в українській частині дельти Дунаю (обидва фото: Віхтманн 2017)

https://en.wikipedia.org/wiki/White_Polled_Heath
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D1%88%D0%BD%D1%8F%D0%BA_%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D1%83%D1%87%D0%B8%D0%B9
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та взимку, випасають на «кислих травах»: осот  
(Cirsium spec.), кропиви (Urtica dioica) та ща-
вель (Rumex spec.). Також буйволи їдять листя 
дерев, особливо вільхи (Alnus glutinosa), верби 
попелястої  та вушкатої  (Salix cinerea, S. aurita). 
Поїдають буйволи і крони менших дерев. Це 
свідчить про ландшафтоутворюючий потенці-
ал водяного буйвола.

Крім того, водяні буйволи поїдають молоді паро-
стки трав'янистих рослин, такі як жовтий ірис (Iris 
pseudacorus), і неофітів, таких як далекосхідна 
гречка японська (Fallopia japonica), розрив-тра-
ва залозиста (Impatiens glandulifera) або борщів-
ник Мантегацці  (Heracleum mantegazzianum). 
Виполювання низькопродуктивних деревоста-
нів зазвичай відбувається після відновлення 
високопродуктивного підросту. Попри нез'ясо-
ваний вплив отруйних рослин на здоров'я буй-
волів, рекомендується бути обережними з таки-
ми отруйними рослинами, як хвощ болотяний 
(Equisetum palustre), пізньоцвіт осінній (Colchicum 
autumnale), жовтець отруйний (Ranunculus 
sceleratus), якобея звичайна (Jacobaea vulgaris), 
жовтозілля водяне (J. aquatica), паслін солод-
ко-гіркий (Solanum dulcamare) і цикута отруйна 
(Cicuta virosa). У Бранденбурзі вагітна корова 
буйвола була смертельно отруєна після того, як 
з'їла сіно, що містило хвощ болотний (токсини в 
рослині не розкладалися).  

Характеристики водяного
буйвола для розведення
Водяні буйволи - це витривалі тварини, які до-
бре пристосовуються до різних кліматичних і 
природних умов. Вони мають спокійний харак-
тер. Їх використовують для управління ланд-
шафтами. Буйволи живуть довго, і можуть ви-
користовуватися протягом 15-20 років.

Управління народжуваністю є складним 
завданням. Оскільки, інтервал між отелення-
ми відносно довгий (15-25 місяців), і важко ви-
значити період еструсу, необхідно мати в стаді 
бугая-плідника. Щоб уникнути інбридингу, цей 
бик не повинен залишатися в стаді довше двох 
років. Штучне запліднення можливе лише для 
дійних буйволиць. Буйвіл не схрещується з до-
машньою худобою, тому спільний випас також 
можливий.

Буйволиці легко народжують, а телята добре 
ростуть. Це є перевагою для територій, що роз-
ташовані поблизу населених пунктів, оскільки 
занепокоєння щодо здоров'я дорослих тварин 
і телят зводиться до мінімуму. Період вагітності 

буйволиць становить близько 11 місяців. Кож-
ні три роки, в середньому, кожна буйволиця 
може народити двох телят. Буйволиці не спаро-
вуються до досягнення трирічного віку. Телят 
зазвичай годують молоком матері й відлучають 
приблизно через 9-12 місяців. Дорослі буйво-
лиці досягають ваги 600-800 кг. Вага дорослих 
биків трохи більша і в середньому становить 
близько 800-1000 кг (Birr and Luthardt 2021).

Якою має бути територія для випасу
Перевагою водяних буйволів є їхня особлива 
пристосованість до дуже гетерогенних діля-
нок, як з точки зору типу ґрунту і вологості, так 
і структури рослинності. Однак їх можна утри-
мувати й на сухих пасовищах, як звичайну ве-
лику рогату худобу, але тоді їм потрібне місце 
для водопою. Мілководні та піщані території 
підходять більше, ніж глибокі, оскільки вони 
менш схильні до деградації ґрунту та замулен-
ня внаслідок витоптування. Крім того, буйволи, 
на відміну від звичайної великої рогатої худо-
би, не грузнуть у  торф'яному  ґрунті,  товщина 
якого становить менше ніж 70 см. Перехідні ді-
лянки від торфу до мінерального ґрунту при-
значені для розведення водяних буйволів. Ви-
пас можливий лише в обмеженій мірі у випадку 
обводнення (але не у випадку значного зато-
плення). При випасі на вологих ділянках завж-
ди бажано мати суху зону відступу. Це дозво-
ляє тваринам реагувати на зміну рівня вологи. 
Крім того, у відповідному місці для них має бути 
передбачене місце для купання. На територіях, 
де рівень води близький до рівня води до річ-
ки, тварини зазвичай створюють власні місця 
для вилежування. Для огорожі слід використо-
вувати щонайменше подвійну електричну ого-
рожу, також з боку води (річки або озера).

Що слід враховувати при цілорічному
утриманні буйволів на відкритому повітрі
Попри те, що буйволи відрізняються особли-
вою витривалістю, захист від холоду взимку 
і спеки влітку необхідний. Для захисту від хо-
лоду їм слід забезпечити навіс на пасовищі на 
досить великій сухій ділянці. Територія може 
бути також штучно підвищена, наприклад, за 
допомогою піску, а її розмір залежить від кіль-
кості тварин, що утримуються. За необхідності 
слід орендувати сусідні сухі ділянки або утри-
мувати тварин на окремому зимовому пасо-
вищі, якщо для випасу доступні лише низинні 
торфовища. Крім того, взимку слід подбати 
про наявність захищеної від замерзання питної 
води та додаткової підгодівлі. Водяні буйволи 
захищаються від сильної спеки, занурюючись 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D1%82
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A9%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D1%8C
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A9%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D1%8C
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B1%D0%B0_%D0%BF%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D1%81%D1%82%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B1%D0%B0_%D0%BF%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D1%81%D1%82%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B1%D0%B0_%D0%B2%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%85%D1%96%D0%B4%D0%BD%D0%B0_%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%BA%D0%B0_%D1%8F%D0%BF%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%85%D1%96%D0%B4%D0%BD%D0%B0_%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%BA%D0%B0_%D1%8F%D0%BF%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%85%D1%96%D0%B4%D0%BD%D0%B0_%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%BA%D0%B0_%D1%8F%D0%BF%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B8%D0%B2-%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0_%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B8%D0%B2-%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0_%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D1%80%D1%89%D1%96%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%B3%D0%B0%D1%86%D1%86%D1%96
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D1%80%D1%89%D1%96%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%B3%D0%B0%D1%86%D1%86%D1%96
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у воду та грязьові ями. Рекомендується додат-
кова тінь, наприклад, від великих дерев. Відра 
з мінералами або мінеральні брикети необхідні 
для  забезпечення тварин життєво важливими 
мікроелементами.

На низькоякісних пасовищах простір для тва-
рин повинен бути більшим, тобто,  щільність 
поголів'я має бути меншою. Залежно від спри-
ятливості місцевості та цілей управління, ре-
комендована щільність поголів'я варіюється 
від 0,8 до 1,5 ОЖМ на гектар. Менша щільність 
поголів'я можлива, але вона не дозволяє пов-
ністю використати потенціал буйволів для під-
тримки й формування ландшафту. Система ви-
пасу має умовну назву «стійло на пасовище», 
це щось середнє між косінням і випасом. Те-
риторії можуть мати великі розміри, при цьому 
необхідно подбати про щоденний контроль 
стада (перевірка фізичної форми, ознак захво-
рювань, наявності прісної води та електричної 
огорожі, щоб тримати їх у прирученому стані).

У стаді, де тварини утримуються за системою 
"буйволиця-теля",  стадо, зазвичай, ділиться на 
три групи: група корів з телятами й бугаєм-парт-
нером, група телиць, які не повинні спаровува-
тися, щоб уникнути інбридингу, і група молодих 
бугаїв, які не будуть використовуватися надалі 
для розведення на фермі.

Можна додавати і концентровані корми, але це 
не є необхідним та збільшить загальні витрати 
господарства. Додаткові корми складаються з 
сіна. За словами деяких фермерів, для цього 
потрібно 4-6 круглих тюків (200 – 250 кг) на 
одну тварину протягом зимових місяців.

Як свідчить досвід, охорона від вовків не по-
трібна, оскільки тварини здатні захистити себе 
самостійно.

Які аспекти охорони здоров'я
буйволів потрібно враховувати
Водяні буйволи, вважаються дуже міцними й 
стійкими до хвороб. Це також пов'язано з пе-
реважно екстенсивним утриманням на відкри-
тому повітрі, що мінімізує загрози здоров'ю, які 
можуть виникнути при інтенсивному утриманні 
в приміщенні. Тим не менш, буйволи потенцій-
но можуть страждати від тих же захворювань, 
що і велика рогата худоба, включаючи ящур, 
туберкульоз великої рогатої худоби, інфекцій-
ний ринотрахеїт великої рогатої худоби, віру-
сну діарею/слизову хворобу великої рогатої 
худоби й паразитів, таких як легеневі глисти, 

аскариди й печінкові сисуни. Однією з переваг 
над великою рогатою худобою є імунітет до 
найбільш поширених захворювань, особливо 
бабезіозу.

Використовуючи медикаменти для лікування 
гельмінтів, слід пам'ятати, що звичайні препа-
рати, такі як авермектини та продукти їх роз-
паду, є токсичними й виводяться здебільшого 
з фекаліями. Шкода завдається переважно 
комахам, що живляться гноєм, а також во-
доймам, якщо оброблені тварини мають до них 
доступ. Щоб запобігти виникненню резистент-
ності, лікування повинно бути вибірковим і не 
застосовуватися до всього поголів'я. Тварин, 
оброблених авермектинами, слід тимчасово 
ізолювати (2 тижні). 

У Німеччині щорічний відбір проб крові для 
профілактики BHV1, бруцельозу та лейкозу є 
обов'язковим для водяних буйволів. Найпро-
стіший спосіб взяти кров у буйвола  -  з вуха 
або хвоста в лікувальному стійлі. 

Копита дуже тверді й тому мало сприйнятливі. 
Тим не менш, їх слід регулярно перевіряти й 
при необхідності лікувати.

Коли  розведення водяних буйволів
є економічно вигідними
Прибутковість розведення водяних буйволів 
залежить від багатьох факторів, у тому чис-
лі, від розміру території. Окрім прямих плате-
жів за оброблювану площу та трансфертних 
платежів за послуги з утримання, вирішальну 
роль відіграють можливості збуту, які в Німеч-
чині наразі обмежуються прямим маркетингом 
або продажем племінних тварин (особливо са-
мок). Цілорічне безприв'язне утримання взим-
ку є менш витратним, порівняно з утриманням 
у приміщенні, а отже, приблизно на 25-30 % 
дешевшим. За наявних можливостей збуту, 
можна вважати можливим утримувати стадо 
розміром 30 тварин, оскільки в цьому випадку 
досягається оптимальне використання буга-
їв-плідників. Менші стада вимагають пропор-
ційно більшої плати за плідника. Якщо припу-
стити, що щільність поголів'я становить 0,8-1,5 
голови на гектар, це означає, що площа пасо-
вищ становить близько 30 га (плюс місця для 
зимівлі та зимові кормові майданчики).

У чому переваги системи
скошеного пасовища
У випадку сіножатей, територію час від часу 
скошують на додаток до пасовищного вико-
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ристання. Травостій нагадує пасовище, але 
має чіткі відмінності від луків. Вища частота 
використання призводить до збільшення част-
ки підросту та зростання кількості розеткових 
рослин, стійких до витоптування. Щодо вико-
ристання боліт відповідно до місцевості, реко-
мендується лише екстенсивне використання 
пасовищ під косовицю.

На відміну від екстенсивного використання лу-
ків, екстенсивне використання скошених пасо-
вищ дає можливість безперервного забезпе-
чення буйволів високоякісними кормами. Ця 
форма використання забезпечує вищу еконо-
мічну ефективність, завдяки низьким вимогам 
до робочої сили та можливості використання 
великих площ. Система управління також по-
зитивно впливає на індивідуальну продуктив-
ність і здоров'я тварин. Безперервний випас 
при щільності поголів'я < 1,5 голови/ га і пе-
рерва у випасі взимку може призвести до утво-
рення щільної дернини.

Де слід купувати тварин
Купівля тварин через IBF - International Buffalo 
Federation  забезпечує вищий ступінь безпеки  
здоров'я та життєздатності тварин. Також мож-
на купити у власників буйволів в Україні (див 
нижче) або імпортувати тварин з країн, де тра-
диційно розводять буйволів, таких як Румунія, 
Болгарія, Угорщина або Італія. У будь-якому 
випадку слід перевірити стан здоров'я тварин.

Що потрібно враховувати при розведенні
На відміну від вимог до розведення м'ясної ху-
доби за методом утримання корів по системі 
"корова-теля", для водяних буйволів необхідно 
враховувати більш тривалі міжотельні періоди. 
Через низьку поширеність водяних буйволів 
доступна лише обмежена кількість племінно-
го матеріалу (бугаїв), тому слід заздалегідь по-
дбати про закупівлю тварин. Ризик інбридингу 
завжди повинен бути врахований за допомо-
гою відповідних заходів, як, наприклад, купу-
вати биків інших генеалогічних ліній. 

Який рекомендований розмір стада
20-30 тварин відповідають природному розмі-
ру стада дикої великої рогатої худоби й можуть 
також слугувати емпіричним правилом для ста-
да водяних буйволів. Крім того, при розмірі ста-
да максимум із  30 тварин можна очікувати на 
хорошу злучну здатність бика.

Наскільки високі прибутки
Приріст живої маси тварин сильно залежить 
від якості кормів та індексу селекції. На фермі 

“Дарс” середній приріст у стаді становив 840 г 
на день, що випасалося на природоохоронних 
територіях, які характеризуються середньою 
якістю кормів. У Чурсдорфі (Саксонія, Німеччи-
на) на хороших і сухих пасовищах досягаються 
середньодобові прирости 1000 г. Тварини до-
сягають забійної зрілості відносно пізно у віці 
20-30 місяців. Забійний вихід може бути при-
йнятий на рівні 55 % від живої ваги. Високоя-
кісне м'ясо характеризується хорошими смако-
вими якостями й низьким вмістом холестерину 
і жиру. Загалом, водяні буйволи мають хорошу 
якість м'яса. Крім того, корови дають пожив-
не молоко з вмістом жиру понад 8% і високим 
вмістом мінералів, яке можна використовувати 
для пиття, виробництва цільно-молочних про-
дуктів та сирів та у виробництві косметики. Од-
нак, виробництво молока на вологих ґрунтах 
є складним  з практичних міркувань (витрати 
часу і праці, гігієна вимені, довжина шляху про-
ходження, нижча якість кормів), і це, скоріше  
за все, варіант для окремих частин стада на ін-
ших територіях.

Які проблеми виникають під час забою
Непристосовані або віддалені бійні вважають-
ся основною проблемою для деяких виробни-
ків, які розводять водяних буйволів. На бійнях 
все ще не вистачає відповідного обладнання 
для товстого черепа буйвола (болтовий піс-
толет - але його може надати сам виробник) 
і досвіду в обробленні туші. Великі відстані 
транспортування також призводять до стресу 
і перенапруження, які не тільки впливають на 
добробут тварин, але й призводять до обмеже-
ного процесу дозрівання м'яса, що негативно 
позначається на його якості.

Загалом, характер і будова буйвола вимагають 
різних умов забою та утримання. Оптимальним 
варіантом є відстріл тварин на пасовищі. Від-
стріл на пасовищі вимагає хорошого плануван-
ня. Згідно з німецькими правилами, про нього 
необхідно повідомити компетентний орган за 
24 години, також необхідна кулеуловлювальна 
пастка і хороший, досвідчений стрілець. Твари-
на повинна бути доставлена на сертифіковану 
в ЄС бійню протягом 60 хвилин. Відсутність 
стресу відображається на кращих значеннях 
різних параметрів якості м’яса (ніжність, колір, 
здатність утримувати воду). Зрештою, відстріл 
на пасовищі також слугує позитивним мо-
ментом для продажу м'яса буйволів, що віль-
но утримуються на вільному вигулі. Іншими 
альтернативами можуть бути бійня, створена 
спільно виробниками, які розводять буйволів, 
або мобільний транспортер для забою. 

https://internationalbuffalofed.org/
https://internationalbuffalofed.org/
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Які існують маркетингові канали
Прямий маркетинг (фермерський магазин, 
інтернет-магазин, фермерський ресторан) з 
хорошим обслуговуванням клієнтів і прямим 
обміном інформацією про умови утримання, 
природоохоронні послуги, пов'язані з розве-
денням водяних буйволів, і, за необхідності, 
випас худоби є найперспективнішим способом 
збуту м'яса водяних буйволів. Висока турис-
тична привабливість регіону , наприклад, час-
те відвідування фермерського господарства 
“Дарс”, також позитивно впливає на продажі. 
Для того, щоб мати можливість продавати менш 
цінні шматки м'яса, доцільно продавати їх роз-
діленими та розфасованими або переробляти 
їх на ковбаси та бургери. Крім того, хорошими 
покупцями можуть бути роздрібна торгівля або 
підприємства громадського харчування, але 
останні можуть бути схильні до коливань. Аль-
тернативою також можуть бути онлайн-мар-
кети, такі як у Німеччині (besserfleisch.de, 
kaufnekuh.de або marktschwaermer.de). Пере-
важно екологічно (без вмісту хрому) вичинені 
шкури можна розглядати як побічний продукт.

Чи існують сертифікати
і які переваги вони дають
Регіональне органічні маркування або регіо-
нальні бренди можуть мати позитивний вплив 
на місцевий та регіональний маркетинг про-
дуктів. Прикладами є міжнародні органічні ло-
готипи або регіональні логотипи асоціацій ор-
ганічного сільського господарства. 

Як цей процес впливає на викиди
парникових газів у атмосферу
У випадку управління дуже вологими боло-
тами (більш вологі утворення з вологістю 
ґрунту 4+) можна очікувати викиди на рівні  
~8т CO

2
  -екв. га-1 рік-1. Якщо територія не пов-

ністю зволожена і на торфі є (змінні) вологі ді-
лянки, то викиди на місці, за оцінками, зроста-
ють до ~12т CO

2
 -екв. га-1 рік-1. Для порівняння, 

осушені сільськогосподарські угіддя на торфі 
викидають понад 30 т CO

2
 -екв. га-1 рік-1.

Як управління впливає на біорізноманіття

Низькоінтенсивний випас змінює високорос-
лий і бідний на види рослинний покрив на 
багату на види й структуру рослинну мозаїку. 
Важливу роль відіграють харчові вподобання 
тварин, що випасаються на пасовищах. Водяні 
буйволи віддають перевагу солодким травам, 
тому кислі трави й трав'янисту рослинність 
вони поїдають пізніше впродовж року. На до-

ріжках, що часто використовуються худобою, 
рослинний покрив витоптується, що створює 
можливості «підселення» нових видів. Також 
відбувається поширення насіння з фекаліями 
та шерстю тварин, що випасаються на пасо-
вищах. Структурно багата рослинна мозаїка 
створює високу різноманітність середовищ іс-
нування для фауни. Водяні буйволи демонстру-
ють яскраво виражену поведінку до створення 
калюж для купання, що створює середовище 
існування для амфібій. Території, звільнені від 
рослинності шляхом витоптування, є важливим 
середовищем для годування та розмноження 
кількох видів птахів. Однак, витоптування та-
кож може впливати на фауну (особливо на лу-
гових птахів). 

Витрати та доходи (дані для Німеччини)
Для оцінки витрат було зроблено припущення, 
що випас відбувається цілий рік з 30 тварина-
ми на 30 га (плюс зимовий майданчик і зимо-
ві кормові майданчики). Матеріальні витрати 
включають витрати на зимові та літні корми, 
концентрати, мінеральні корми, підстилку та 
воду. Інші витрати включають оплату послуг 
ветеринара, страхування, відсотки на працю, 
відсотки на капітал, внески до фонду боротьби 
з хворобами тварин та забій. За три роки кож-
на буйволиця може народити в середньому 
двох телят. Передбачається, що з 30 тварин на 
рік 4 бики готові до забою і 4 телиці продають-
ся на другому році життя. Це означає, що на 
1  га землі продається 0,13 бичка і 0,13 телиці на 
рік. Витрати та доходи (в євро на га на рік) були 
взяті з роботи Sweers et al. (2014). 

Дані в таблиці 9 не були повторно оцінені для 
цього збірника. Вони посилаються на ситуацію 
в Німеччині понад 10 років тому. Таким чином, 
припущення щодо витрат необхідно розгля-
дати обережно, особливо щодо розрахунку 
інших типів землекористування для повторно 
заболочених торфовищ. Доходи складаються 
з виручки від продажу м'яса на основі різних 
припущень щодо цін на м'ясо та різних розмі-
рів субсидій. У найсприятливішому випадку ви-
користано максимальну виручку - 5,44 євро/ кг 
м’яса (загалом кількість м’яса для всіх випадків) 
- 55% від живої ваги тварини, середній випадок 
- 4,79 євро/кг, мінімальна ціна - 3,48  євро/кг. 
Детальніше про фінансування див. (Närmann et 
al. 2021).
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Таблиця 9 показує, що тільки сприятливий сценарій виглядає прибутковим, якщо субсидії та 
агроекологічні платежі недоступні. Якщо буйволів доведеться продавати на вільному ринку замість 
прямого маркетингу, розрахунки будуть несприятливими.

Буйволи в Україні:

Ферм, які розводять буйволів, в Україні небагато. Ці ферми виробляють різноманітну продукцію, 
також ферми можуть представляти інтерес, коли йдеться про використання палюдикультурної 
біомаси.

1.Еко-ферма "Плай" у Львівській області виробляє молоко, сири, масло і мило із буйволиного 
молока, виробляє ковбаси із м'яса буйволів – 30 азійських буйволів 

https://www.instagram.com/eco.farm.play/?fbclid=IwAR2HSR1pKw5PMunVWqPYWnLL8uj-
3TJa820vkR6DVRm-VI49gb97OBTLTyZw  

 https://www.facebook.com/ECO.FARM.PLAY/  

2. Буйволина ферма "Карпатський буйвіл" (Виноградів, Закарпатська область) 

Відроджують популяцію карпатських буйволів в Україні (наразі стадо із майже 100 чистокровних 
карпатських буйволів). Станом на сьогодні, на всій території України залишилося  близько 
200 цих тварин.  Виробляють: мило, сири, йогурти, масло, молоко, згущене молоко.

https://www.facebook.com/karpatskiy.buyvil/ Буйволина ферма №1 в Закарпатті (karpatskiybuivil.
com.ua) 

3. Екоферма «Райський куточок» (https://www.facebook.com/ecoferma.rk/)  (село Горінчово, 
Закарпатська область) - 50 карпатських буйволів 26

4. ТОВ «ТАСБІО » (село Рудня, Козелецького району, Чернігівської області) - розведення 
буйволів і виготовлення продуктів харчування з молока буйволиць (наразі 85 тварин). Система 
утримання – безприв'язна на глибокій підстилці з можливістю вигулу. 

Ферма розташована в межах Міжріченського регіонального ландшафтного парку. 

5. Buδalo Village (Вінницька область) https://www.facebook.com/proεle.php?id=61550562971741  
закуповують якісне поголів’я в Європі. «Ми прагнемо розвинути ферму, яка буде вирощувати 
якісних тварин, для цього беремо племінне поголів’я»

6. Буйволи на острові Єрмаків у дельті Дунаю Facebook  17 буйволів27 

26 Фермерство по-закарпатськи: як працює буйволина ферма - AgroPortal.ua 
27 Повернення видів | Danube Delta (rewilding-danube-delta.com) 

Несприятливий 
сценарій

Середній  
сценарій

Сприятливий 
сценарій

Понесені 
витрати

Витрати на оплату праці -149 € -149 € -149 €

Витрати на машини -181 € -181 € -181 €

Матеріальні витрати -409 € -409 € -409 €

Інші витрати -182 € -182 € -182 €

Всього -921 € -921 € -921 €

Валовий 
дохід

Дохід (виторг, виручка від реалізації 
продукції) 689 € 949 € 1.079 €

Дотації на тваринництво 100 € 235 € 680 €

Прибуток -132 € 263 € 838 €

Таблиця 9.
Витрати та доходи (у євро на гектар та рік) від розведення водяних буйволів на вологих низинних торфовищах для Німеччини у 2021 році

https://www.instagram.com/eco.farm.play/?fbclid=IwAR2HSR1pKw5PMunVWqPYWnLL8uj3TJa820vkR6DVRm-VI49gb97OBTLTyZw
https://www.instagram.com/eco.farm.play/?fbclid=IwAR2HSR1pKw5PMunVWqPYWnLL8uj3TJa820vkR6DVRm-VI49gb97OBTLTyZw
https://www.facebook.com/ECO.FARM.PLAY/
https://www.facebook.com/karpatskiy.buyvil/
https://karpatskiybuivil.com.ua/
https://karpatskiybuivil.com.ua/
https://www.facebook.com/ecoferma.rk/
https://www.tasbio.com/
https://www.tasbio.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61550562971741
https://www.facebook.com/rewildingUA/
https://agroportal.ua/agrocheck/made-in-ukraine/made-in-ukraine-fermerstvo-pozakarpatski-kak-rabotaet-buivolinaya-ferma
https://rewilding-danube-delta.com/uk/what-we-are-doing/wildlife-comeback/


КОМПЕНДІУМ 83

5.8.2 Пасовище з гусьми
(змінено за ( Birr et al. 2021).

При утриманні гусей (або качок) слід вико-
ристовувати ротаційну систему випасу, в яку 
можна вставити один-два цикли скошування. 
Також варто утримувати гусей на пасовищах 
із кормами нижчої якості, оскільки гуси можуть 

легко використовувати зелений і волокнистий 
корм з низькою концентрацією поживних ре-
човин. Вони готові до випасу з перших днів 
свого життя і дають смачне м'ясо високої по-
живної якості. Низький рівень виробництва 
гусячого м’яса у Німеччині (близько 13 %) і ви-
сокий споживчий попит  роблять екстенсивне 
гусівництво на вологих ділянках привабливим.

Які ділянки підходять
для екстенсивного випасу гусей

Для утримання гусей підходять вологі торфо-
вища з середнім літнім рівнем ґрунтових вод 
від 20 до 45 см нижче рівня землі. Неоднорідні 
ділянки з вологими улоговинами й більш сухи-
ми, мінералізованими ділянками також підхо-
дять для утримання гусей. У низинних улогови-
нах травостій зазвичай складається з осоки та 
очерету, а також очеретяних заростей. Воло-
гіші ділянки із середнім рівнем ґрунтових вод 

5-20 см нижче рівня землі також можуть бути 
придатними для утримання гусей, але поки що 
такого досвіду немає.

Гуси пізнього або довготривалого періоду від-
годівлі (пасовищна відгодівля з тривалим пе-
ріодом вирощування 28-32 тижні) ростуть май-
же виключно на пасовищах, а отже, на власних 
кормах ферми. У наступній таблиці (Таблиця 
10) наведено вибір відповідних порід гусей, 
придатних для тривалої відгодівлі на вологих 
болотних угіддях.

Рівень води: Влітку 20-45 см нижче поверхні ґрунту, взимку 15-35 см (клас вологості ґрунту 3+), 
можливі частково або постійно вищі рівні ґрунтових вод (клас вологості ґрунту 4+)

Рослинність: Вологі пасовища, рослини вологих умов

Врожай: Пасовища: до 8 т /га/рік 
Гуси: Приріст приблизно 1 кг/місяць

Тривалість: Довготривала відгодівля гусей: 28-32 тижні

Розмір площі: 0,8-1,5 ОЖМ т га-1 рік-1

Утилізація: М'ясо, можливо, гусяче пір'я

Оцінка довгострокових 

викидів парникових газів:
~16-19 т  CO

2
 -екв. га-1 рік-1  (рівень води 3+) 

~8-12 т  CO
2
 -екв. га-1 рік-1  (рівень води 4+) після GEST-підходу

Порода Вага, характеристики Вимоги до клімату/кормів

Богемська або Чеська До 5,5 кг, жваві, приземкуваті,  
енергійні, витривалі

Пасовищна тварина, 
добре засвоює корм, потребує купання

Німецька До 6,5 кг, приземкуваті Хороший випас, 
хороша конверсія корму в масу

Діпхольцька До 6 кг, витривалі Невибагливі до пасовищ 
(також їдять осоку)

Емденський гусак 10-12 кг, гарне м'ясо,  
високий вихід якісного пір'я

Потребують цінних кормових трав 
з високою силою росту

Лайнська порода 5-7 кг, рухливі, плодовиті, невибагливі, 
витривалі, природний виводок

Стійкі до погодних умов, пасовищні гуси 
з хорошою маршовою здатністю

Pommern-goose 7-8 кг, гарне м'ясо, високоякісне пір'я Можна утримувати на пасовищах 
з худобою, помірно вимогливі

Пасовище з гусьми

Таблиця 10.
Вибір порід гусей, придатних для випасу, та їх характеристики для екстенсивного управління болотами на вологих ділянках

https://www.farmingplan.com/german-laying-goose/
https://en.wikipedia.org/wiki/Emden_goose
https://en.wikipedia.org/wiki/Pomeranian_goose
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Ці породи характеризуються витривалістю 
і стійкістю до погодних умов і, перш за все, є 
хорошими пасовищними тваринами з низьки-
ми вимогами до якості корму. Тим не менш, 
необхідно враховувати особливості кожної ок-
ремої породи. Їх придатність до екстенсивного 
вирощування на (дуже) вологих болотних пасо-
вищах також залежить від ваги та поведінки, 
характерної для породи.

Ми цілком припускаємо, що в Україні є місцеві 
породи гусей, які пристосовані для вирощуван-
ня на вологих грунтах, але не були враховані у 
даному дослідженні.

Чому гуси підходять для пасовищного
господарства на болотних ґрунтах
Завдяки своїй легкій статурі (7-8, максимум 
10  кг) і анатомічній будові  з перетинчастими 
лапами, гуси підходять для господарювання 
на вологих болотистих ділянках. Вони відносно 
невибагливі до корму, якщо на ділянці достат-
ньо вологостійких солодких трав (наприклад, 
лугової трави, вівсяниці лучної, мітлиці, сві-
жих пагонів очерету звичайного, лисохвосту 
лучного, очеретянки). Трави та бобові також 
вживаються в їжу. Осоки, такі як осока гостро-
видна (Carex acutiformis), за потреби поїдають-
ся невибагливими гусками Діфольца. З іншо-

го боку, вони уникають очерету звичайного 
(Phragmites australis), ситнику (Juncus spec.), 
гостролистих трав, таких як щучник дернистий 
(Deschampsia cespitosa), а також таких трав, як 
кропива (Urtica dioica),  щавель (Rumex spec.) 
або перстач гусячий  (Potentilla anserina). Рос-
лини дуже ретельно общипані, що означає, що 
територія інтенсивно використовується. Гуси є 
пасовищними тваринами, які, здатні харчувати-
ся майже виключно травами та кормами. Зага-
лом, тварини забезпечені всіма необхідними 
поживними речовинами на землі.

З якого розміру площі екстенсивне
випасання гусей є економічно вигідним
Прибутковість залежить від багатьох факто-
рів, у тому числі від розміру території. Наразі 
гусівництво в Німеччині є прибутковим, якщо 
основним джерелом доходу є стадо близько 
1,000 голів. Для цього потрібно щонайменше 
20 гектарів землі. Для дрібного фермерства 
рекомендується утримувати від 100 до 300 го-
лів з відповідно меншими вимогами до площі. 
Екстенсивний випас гусей менш трудомісткий і 
менш витратний, ніж відгодівля гусей у стійлах. 
Додаткова годівля, як правило, потрібна лише 
для розмноження та остаточної відгодівлі. Ви-
трати на ветеринарне обслуговування та ліку-
вання екстенсивних порід гусей нижчі завдяки 
їхній хорошій пристосованості до клімату та ви-
тривалості.

На що слід звернути увагу
при купівлі і де купувати

Після того, як ви визначилися з породою, ба-
жано зв'язатися з аналогічними фермами, які 
працюють з тією ж породою, щоб з'ясувати у 
них сильні й слабкі сторони породи й налагоди-
ти контакти з селекціонерами. Ретельне плану-
вання інкубації та закупівлі молодняку повинно 
також враховувати турботу про здоров'я стада: 
ви маєте отримати інформацію про санітарний 
стан інкубатора або інкубатор має бути офіцій-
но сертифікованим.

Який розмір стада та управління
пасовищами рекомендується

Головним пріоритетом при виборі розміру ста-
да є дружнє до тварин та торфовищ господа-
рювання. Це залежить від

• умови ділянки (структура та розмір ділянки, 
стан ґрунту та рослинності),

• забезпечення необхідного контролю за 
тваринами.

Фото 54.
Гуси тримаються на вологому болотному торфовищі в районі 
Укермарк (Федеральна земля Бранденбург) (Ф. Бірр, 2018 р.)

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A9%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D0%B2%D0%B0_%D0%B4%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A9%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D1%8C
about:blank
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Великі стада можна розділити на окремі групи. 
Це забезпечує кращий догляд під час щоден-
них оглядів тварин і допомагає адаптуватися 
до розміру та структури наявних пасовищ. Згід-
но з досвідом фермерів, оптимальний розмір 
групи становить 100-350 тварин. Як систему 
випасу можна використовувати ротаційний ви-
пас. Чергування стада відбувається приблизно 
через 7-10 днів.

Який метод відгодівлі рекомендується
Розрізняють три типи відгодівлі гусей: корот-
ка, середня та довга. Хоча коротка відгодівля, 
що триває 8-10 тижнів, використовує високий 
ріст гусенят, тушки дуже часто не відповіда-
ють вимогам ринку. Середня відгодівля триває 
близько 16 тижнів, під час якої тварин утриму-
ють у приміщенні або на пасовищі, та згодову-
ють додаткові корми. Цей метод наразі пере-
важає в Німеччині. М'ясо має гарну якість. При 
тривалій відгодівлі тварин утримують протягом 
28-32 тижнів. У порівнянні з гусями, вироще-
ними на короткій або середній відгодівлі, їхнє 
м'ясо характеризується кращими, типовими 
для виду смаковими характеристиками й низь-
ким вмістом жиру. Забій повинен відбуватися 
до настання статевої зрілості, оскільки в іншо-
му випадку вага тушки знову зменшується, і 
утримувати їх занадто довго стає економічно 
невигідним. Тривала відгодівля є хорошим ва-
ріантом для виробників, які утримують птицю 
на великих пасовищах і продають її безпосе-
редньо на ринку. У цьому випадку, за умови 
оптимізації утримання та наявності ринків збу-
ту, можна досягти найвищих надходжень від 
продажу.

Як утримують гусей протягом року
Гусенята або купуються в інкубаторі, або по-
ходять з власного інкубатора чи потомства. 
Протягом перших чотирьох тижнів їх утриму-
ють у пташнику з кормом, багатим на білок, 
мінерали та вітаміни, що дозволяє оптимально 
використати інтенсивний ріст молодняку гусей. 
У перші шість тижнів на одну тварину потрібно 
близько 7 кг корму для вирощування. Почи-
наючи з другого тижня, гусенят спочатку при-
вчають до пасовища на погодинній основі. Чим 
раніше почати, тим вигідніша економія корму.

Наприкінці відгодівлі, залежно від погоди, гу-
сенят переводять на пасовище приблизно 
наприкінці травня - на початку червня. Перед 
цим територію зазвичай скошують для заго-
тівлі зимового корму, щоб гуси могли харчува-

тися свіжою травою. Вони неохоче їдять вищу 
рослинність. Тварини залишаються на пасо-
вищі протягом 4-5 місяців, залежно від того, 
коли їх продають. Восени та взимку, коли ріст 
площі пасовищ зменшується, гусей додатково 
годують зерном (наприклад, вівсом) або коре-
неплодами (жом цукрових буряків, картопляні 
пластівці). Це також фаза так званої остаточної 
відгодівлі, коли у тварин розвивається достат-
ня частка грудей і стегна. Зазвичай для цього 
потрібна стайня або корівник і близько 250 г 
додаткового корму на тварину в день.

Що потрібно враховувати
Найважливішим для тварин є постійний доступ 
до свіжої води, наприклад, за допомогою візка 
з поїлкою. Як джерело тіні можна використову-
вати брезент, натягнутий над територією, або 
наявні чагарники. Загалом, щоб полегшити пе-
реміщення стада, необхідна електрична огоро-
жа з акумулятором (2 000 - 4 000 вольт). При 
дотриманні мінімальних стандартів, електрич-
на огорожа також рекомендується для захисту 
стада від лисиць і вовків. Також можна вико-
ристовувати собак для охорони, що  має захис-
ний ефект від хижих птахів, ворон і круків. До 
центральноєвропейського клімату добре при-
стосовані, наприклад, піренейські гірські соба-
ки й мареммано.

Які відповідні аспекти необхідно враховувати з 
точки зору догляду та охорони здоров'я птахів
Гуси невибагливі до умов утримання і стійкі до 
багатьох хвороб домашньої птиці. Однак, гра-
мотний догляд за тваринами є основною вимо-
гою профілактики захворювань. Якщо тварини 
залишаються без контролю протягом тривало-
го часу, хвороби можуть бути розпізнані занад-
то пізно, і будь-який підхід і ветеринарна допо-
мога можуть не мати належного ефекту. Тому 
гусей слід відвідувати принаймні один раз на 
день, щоб перевірити, чи немає у них проблем 
зі здоров'ям.

Паразитологічний догляд за тваринами пови-
нен бути адаптований до стада і місця утриман-
ня. Якщо місця для купання покриті фекаліями, 
то глистяні інвазії можуть швидко поширювати-
ся по всьому стаду. У цьому випадку необхідно 
використовувати дегельмінтизуючі засоби. У 
випадку сертифікованого органічного земле-
робства, де профілактичне застосування ан-
тибіотиків не дозволяється, можна відмовити-
ся від купалень. Дамби та канави створюють 
сприятливі умови для купання, при цьому ри-
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зик зараження буде нижчим через більшу вод-
ну поверхню. Канави повинні бути включені в 
огорожу (ризик втечі), а схил не повинен бути 
занадто крутим. Якщо вищезгадані варіанти не 
можуть бути реалізовані, тваринам слід при-
наймні забезпечити відкриту водойму, де вони 
зможуть пірнути у воду і почистити пір'я.

Що потрібно враховувати
при управлінні пасовищами
Щоб запобігти поширенню небажаних видів, 
таких як осот польовий, cитникові,  очеретів 
або щавлю, які заохочуються вибірковим випа-
сом, а також перезрілого корму, слід проводи-
ти косіння. Своєчасне скошування також може 
запобігти розповсюдженню небажаних видів. 
Коткування на гусячих пасовищах не потрібне. 

Крім вищезгаданих видів з низькою кормо-
вою цінністю, особливу увагу слід звернути на 
поширення отруйних трав, таких як якобея і 
жовтозілля водяне. Отруйна дія інших рослин 
на гусей не з'ясована. Однак, птахи зазвичай 
уникають і не їдять їх.

У чому переваги системи скошеного пасовища
На сінокісних пасовищах ділянку час від часу 
скошують і використовують як пасовище. У 
цьому випадку угіддя нагадують пасовище, 
але мають чіткі відмінності від луків. Вища час-
тота використання призводить до збільшення 
частки підліску та зростання кількості розет-
кових рослин, які є толерантними до витопту-
вання. Послідовність скошування/випасання 
залежить від росту кормової маси. Косять один 
або два рази протягом вегетаційного періоду 
(скошування до появи сходів і вторинне скошу-
вання восени), при цьому основна увага при-
діляється використанню для випасу. З метою 
належного використання болота, рекоменду-
ється лише екстенсивне скошування.

На відміну від екстенсивного використання 
луків, екстенсивно використовувані скошені 
пасовища пропонують можливість отримання 
додатково сіно або силос з пасовищних діля-
нок. Ця форма використання пропонує висо-
ку економічну ефективність завдяки низьким 
вимогам до робочої сили та можливості ши-
рокомасштабного використання. Таке госпо-
дарювання також позитивно впливає на інди-
відуальну продуктивність і здоров'я тварин. 
Безперервний випас з щільністю поголів'я до 
1,5 ОЖМ /га (що еквівалентно приблизно 170 
гусям) і перервою у випасі взимку може при-
звести до розвитку щільного дерну.

Наскільки швидко збільшується вага
Темпи приросту живої маси у самок гусей тро-
хи нижчі, ніж у самців. Загалом, тварини наби-
рають близько одного кілограма живої ваги на 
місяць, так що на момент забою вони можуть 
досягти максимальної живої ваги 10 кг, залеж-
но від породи. Забійна вага складає приблизно 
70% від ваги тварини.

Як впливають на якість м'яса дата забою, 
холодовий ланцюг і дозрівання

Рух особливо корисний для якості м'яса. Синю-
ваті ноги є ознакою якості, оскільки вміст жиру 
в них низький завдяки руху. Свіжо забиті тва-
рини, включаючи субпродукти, упаковуються 
у вакуумну упаковку та заморожуються. Вони 
готові до вживання в їжу відразу, не проходячи 
через процес дозрівання. Консервація шляхом 
заморожування не має негативного впливу на 
якість м'яса.

Як найкраще продавати гусяче м'ясо
У Німеччині відгодовані гуси в основному про-
даються за допомогою прямого маркетингу. 
Також існують хороші маркетингові можливо-
сті для органічно виробленого гусячого м'яса 
через спеціалізованих органічних м'ясників та 
торгівлю органічними продуктами харчування.

Пір'я гусей можна використовувати як додатко-
ву перевагу. Гуска віком 30 тижнів дає близько 
150 г пір'я і 70 г пуху. Пух отримують шляхом 
вищипування під час забою. Птахи, общипані 
сухим способом, цінуються за найвищою ціною 
завдяки цілісності епідермісу (захисного шару, 
що покриває шкіру), а також мають довший 
термін зберігання у свіжому вигляді. Однак 
час, необхідний для цього, порівняно з мокрим 
общипуванням, більший. 

Як цей процес впливає
на викиди парникових газів
Коли гуси утримуються на рівні ґрунтових вод 
між 15-45 см нижче поверхні (рівень ґрунтових 
вод 3+), верхній шар торфу постійно аерується. 
Це сприяє кисневозалежним процесам розкла-
дання, просіданню та усадці болота і спричиняє 
викиди ~16-19 т CO

2
 -екв. га-1 рік-1. Якщо гуси 

утримуються на більш високому рівні води між 
5-20 см нижче поверхні (рівень води 4+), мож-
на очікувати викидів ~8-12 т CO

2
-екв. га-1 рік-1. 

Точне значення викидів залежить від фактич-
ного рівня води та рослинності. Для порівнян-
ня, осушена рілля на торфовищі викидає понад 
30 т CO

2
-екв. га-1 рік-1. Випас гусей - це процес, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D1%82_%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%96
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що супроводжується використанням невели-
кої кількості торфу, тому гусівництво має сенс 
з точки зору захисту клімату лише для (частко-
вих) територій, де неможливо повністю відно-
вити рівень води, близький до природного.

Як гусівництво впливає на біорізноманіття
Детальних досліджень впливу гусівництва 
на біорізноманіття ще не проводилося. Випа-
сання гусей, ймовірно, призводить до появи 
низькорослої рослинності, від якої особливо 
виграють лугові трави. Прогалини для піонер-
них видів, таких як перстач гусячий (Potentilla 
anserina), можуть бути створені через витоп-
тування в місцях переходу. Світлолюбні види 
тварин отримують користь від низькорослої 
рослинності. Через суто рослинну дієту гусей 
малоймовірно, що вони полюватимуть, напри-
клад, на комах. Невідомо, чи розвивається у 
гусей, яких утримують, територіальна поведін-
ка, що обмежує придатність території як місця 
гніздування та відпочинку для диких видів пта-
хів. Для збільшення структурного різноманіття 
можна використовувати щорічні ротаційні пе-
релоги, відокремлюючи певні території під час 
косовиці, а потім огороджуючи. Під час косіння 

28 https://agrotimes.ua/article/ptahivnycztvo-u-prioryteti/, https://agrotimes.ua/interview/za-pidsumkamy-roku/
29 https://agrotimes.ua/elevator/viroshchuvannya-

рекомендується використовувати технології, 
що сприяють збереженню біорізноманіття (на-
приклад, косарки з високим зрізом, що коли-
ваються, а не обертаються).

Витрати та доходи
В даному випадку усі економічні оцінки є ні-
мецьким досвідом і можуть відрізнятися в інших 
країнах, наприклад, в Україні. Цифри для при-
кладів були отримані кілька років тому, і зараз 
ці дані можуть сильно відрізнятися від поточної 
ситуації. Витрати й прибутки для Німеччини на-
ведені з розрахунку на 1 га сільськогосподар-
ських угідь на рік. Однак передбачається, що 
тисяча тварин утримується на загальній площі 
приблизно 20 га вологих (скошених) пасовищ 
на порційних пасовищах розміром 1 га. У спри-
ятливому випадку утримуються 3 групи по 330 
тварин (щільність поголів'я 2.772 одиниць жи-
вої маси/га), у середньому випадку - 4 групи 
(приблизно 2.1 одиниць живої маси/га) і в не-
сприятливому випадку - 6 груп по 170 тварин 
(щільність поголів'я 1.5 одиниць живої маси /га). 
Передбачається продаж туш, при цьому втрати 
тварин становлять 4%, жива вага - 6,6 кг, вага 
туші – 4.8 кг, а ціна – 8.60 євро за кг ваги туші.

Качківництво і гусівництво в Україні

За останні роки промислове поголів’я гусей скоротилося на 90%, качок — на 10%. В основному 
утримуються ці види птиці в господарствах населення, однак і там скорочення поголів’я 
відбулося на 25%. 28

Цікавий досвід господарства «Сила життя» (Рівненська область), яке займається вирощуванням 
гусей. Господар вважає, що «гуси на 80% добре почуваються за годівлі на пасовищах і тільки 
з підгодівлею один раз на добу відходами від кормового виробництва»29

Несприятливий 
сценарій

Середній 

сценарій
Сприятливий 

сценарій

Понесені 
витрати

Вирощування на вільному вигулі -1.227 € -821 € -550 €

Змінні витрати -1.019 € -1.019 € -1.019 €

Всього -2.246 € -1.840 € -1.569 €

Валовий 
дохід

Дохід (виторг, виручка від реалізації 
продукції) 1.982 € 1.982 € 1.982 €

Субсидії 100 € 200 € 680 €

Прибуток -164 € 342 € 1.094 €

Таблиця 11.
Витрати та доходи від вирощування гусей на вільному вигулі на гектар на рік у Німеччині

https://agrotimes.ua/article/ptahivnycztvo-u-prioryteti/
https://agrotimes.ua/interview/za-pidsumkamy-roku/
https://agrotimes.ua/elevator/viroshchuvannya-gusej-v-ukrayini-mae-perspektivi-dlya-rozvitku/
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Торгові марки качок в Україні:

Онлайн магазин "Дичина Делікатес"  пропонує качок на вільному вигулі (free range), ТМ «Вільна» 
https://dychyna.com/. Заготівля м'яса качок здійснюється під замовлення. Період виконання 
може зайняти до 2 діб. 

Ферма з вирощування птиці «Пирятинський фільварок» (місто Пирятин Полтавської області) 
була створена у 2008 р. Вирощують також качок породи українська сіра «в екологічно чистих 
природних умовах»30 і гусей. Продають через https://thelavka.com/.

Компанія вказує, що продає натуральне качине м'ясо (це дефіцитний продукт, тому що  це 
пов'язано із натуральним раціоном і, відповідно, зі збільшенням часу росту каченят). 

СТОВ «ППЗ “Коробівський”» Птахоплемзавод «Коробівський» (с. Кедина гора Черкаська 
область) –  великий гравець на ринку м'яса качки в Україні. Працює за повним виробничим 
циклом: утримують батьківське поголів’я, інкубують яйця, вирощують молодняк і товарну 
птицю. Готову м’ясну продукцію під торговою маркою «Смачне каченя» реалізують по всій 
Україні. Продають каченят пекінської качки й качки мулард.

Муларди підходить для фермерських та присадибних господарств. Компанія купує у фермерів 
домашніх мулардів і гусей, займається їх забоєм та продажем. Для доставки поголів’я на 
підприємство був закуплений спеціалізований транспорт31.

Компанії, що займаються розведенням гусей:

ТОВ "Агролайф Інвест" - Чернігівська обл.. Бахмацький р-н. м.Бахмач, Тов "Україна - Т" - 
Вінницька обл.. Тростянецький р-н. смт Тростянець, Псп "Промінь" - Вінницька обл.. Піщанський 
р-н. с.Трибусівка, 

Зацікавлені сторони:

Громадська спілка «Міжрегіональна спілка птахівників та кормовиробників України» http://pta-
hokorm-union.com/   

Он-лайн «Центр обслуговування з питань птахівництва» працює на базі Державної дослідної 
станції з птахівництва НААН  в рамках співпраці з Громадською організацією «Міжрегіональний 
союз птахівників і кормовиробників України»,.

Працює тренінг-клуб «Школа птахівника», в рамках якого проводиться цикл навчальних 
семінарів з безпечного виробництва продукції птахівництва за використання основних видів 
сільськогосподарської птиці, у тому числі, «Основи раціональної відгодівлі гусей у фермерських 
та присадибних господарствах», «Основи раціональної відгодівлі качок у фермерських та 
присадибних господарствах».

Фахівці із розведення гусей та качок https://info.avianua.com/contact.php?id=76 

30 https://thelavka.com/dostavka-produktov-ptichya-ferma-piryatinskij-εlvarok.html 

31 http://www.duck.com.ua/articles.html 

5.8.3 Випасання овець 
(змінено за ( Birr et al. 2021).

Витривалі вівці підходять для екстенсивно-
го використання вологих низинних пасовищ.
Утримання організовано у вигляді ротаційного 
або пасовищного випасу, або ж за допомогою 
пастухів. Підсічні пасовища представлені, як 
варіант використання пасовищ, на яких періо-
дично відбувається скошування. Фото 55.

Витривала порода Skudde
на вологому низинному торфовищі неподалік від Шверіна
(Мекленбург - Передня Померанія, Німеччина; фото: Бірр 2018)

https://dychyna.com/
https://thelavka.com/
http://www.duck.com.ua/
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%BB%D0%B0%D1%80%D0%B4
http://ptahokorm-union.com/
http://ptahokorm-union.com/
https://service.avianua.com/
http://avianua.com/
http://avianua.com/
http://ptahokorm-union.com/
http://ptahokorm-union.com/
http://avianua.com/mobile/seminar.php
https://info.avianua.com/contact.php?id=76
https://thelavka.com/dostavka-produktov-ptichya-ferma-piryatinskij-filvarok.html
http://www.duck.com.ua/articles.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Skudde
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Які породи овець  підходять для екстенсивного 
випасу на вологих торфовищах
Зазвичай овець можна використовувати для 
випасу на вологих пасовищах, тобто при рів-
ні води в середньому на 15-45 см нижче рів-
ня ґрунту, хоча існують породи, які особливо 
пристосовані до вологих умов. Вони менш 
сприйнятливі до хвороб, викликаних вологі-
стю ґрунту, ніж інтенсивні породи. Крім того, 
вони мають менші вимоги до їжі. Через ви-
бірковий характер харчування овець, їх утри-
мують на пасовищах за принципом ротації. 
Вівці полюбляють їсти рослини, характерні 
для водно-болотних угідь або торфовищ, такі 
як комиш лісовий (Scirpus sylvatica), лисохвіст 
лучний (Alopecurus pratensis), ранник вузлува-
тий (Scrophularia nodosa), очерет звичайний 
(Phragmites australis), мітлиця повзуча (Agrostis 

stolonifera), осоки (Carex spec. ), молінія пур-
пурова (Molinia caerulea) та пухівка піхвяста 
(Eriophorum vaginatum), а також молоді дерева, 
такі як береза, біла тополя та вільха. 

У наступній таблиці наведено огляд порід 
овець, придатних для ведення вівчарства та 
ландшафтного менеджменту на водно-болот-
них угіддях. Кожна порода овець адаптована 
до регіональних кліматичних умов завдяки 
тривалій історії використання, тому, за можли-
вості, слід використовувати породи овець, що 
підходять для даного регіону. Крім того, необ-
хідно враховувати особливості кожної окремої 
породи. Придатність овець до екстенсивного 
вирощування на вологих болотах також зале-
жить від їхньої ваги та специфічної для породи 
поведінки.

Порода овець Вага, характеристики Продукти Вимоги до клімату 

та продовольства

Bentheimer Landschaf
70-90 кг, тверді, стійкі до плісняви  копи-
та, здатні до маршу, безрогі, хороші мате-
ринські якості; Напівекстенсивна порода

М'ясо Стійкі, невибагливі

Камерунська вівця

30-50 кг, вовняна шерсть, стійка до ове-
чої мухи, всесезонний еструс (тічка), чут-
лива до холоду (стайня/притулок взимку); 
Екстенсивна порода

М'ясо Витривалі, невибагливі

White Polled Heath

40-75 кг, міцні копита, дуже рухливі, 
безрогі, сезонне розмноження, ягнячість 
110 % (тобто на 100 самиць – 110 ягнят); 
Екстенсивна порода

М'ясо, вовна
Добре пристосовані до 
рослинності та ґрунтових 
умов торфовищ

Pomeranian Coarsewool
50-75 кг, хороша стійкість до глистових 
захворювань та плісняви, показник ягня-
чості 130 %; Напівекстенсивна порода

М'ясо, вовна
Добре пристосовані до 
рослинності боліт і неспри-
ятливих погодних умов

Deutsche schwarzköpfige 
Fleischschaf

70-135 кг, скоростиглі, сезонне розмно-
ження з тривалим періодом розмно-
ження, безрогі, вихід ягнят 120-170 %; 
Інтенсивна порода

М'ясо, вовна Більш інтенсивна м'ясна 
порода

Skudde
40-55 кг, тверді копита, жваві, миролюб-
ні, всесезонне спарювання, ягнячість 
130 %; Екстенсивна порода

М'ясо, вовна
Витривалі, невибагливі,  
підходить кормовий матері-
ал на поганих посівах

Таблиця 12.
Відбір витривалих порід овець та їх характеристики для екстенсивного управління болотами на вологих ділянках, модифі-
ковано за Nitsche & Nitsche (1994), Sambraus (2001).

Рівень води: 20-45 см нижче рівня ґрунту влітку, 15-35 см нижче рівня ґрунту взимку 
(клас вологості ґрунту 3+); взимку можливий вищий рівень води

Вирощування: Поєднання видів вологих луків та вологих пасовищ

Врожай: Маса залежить від породи

Щільність випасу: 0,8-1,5 ОЖМ га-1

Використання: М'ясо, шерсть (молоко)

Прогнозовані довгострокові 
викиди парникових газів: ~16-19 т CO

2
 -екв. га-1 рік-1  (оцінка за підходом GEST)

Оцінка довгострокових 

викидів парникових газів:
~16-19 т  CO

2
 -екв. га-1 рік-1  (рівень води 3+) 

~8-12 т  CO
2
 -екв. га-1 рік-1  (рівень води 4+) після GEST-підходу

Пасовище з вівцями

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%88_%D0%BB%D1%96%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D0%BB%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D0%BB%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D0%B2%D1%83%D0%B7%D0%BB%D1%83%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D0%B2%D1%83%D0%B7%D0%BB%D1%83%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%82_%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%96%D1%82%D0%BB%D0%B8%D1%86%D1%8F_%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%96%D1%82%D0%BB%D0%B8%D1%86%D1%8F_%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%83%D1%85%D1%96%D0%B2%D0%BA%D0%B0_%D0%BF%D1%96%D1%85%D0%B2%D0%BE%D0%B2%D0%B0
https://en.wikipedia.org/wiki/Bentheimer_Landschaf
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%B2%D1%96%D0%B2%D1%86%D1%8F
https://en.wikipedia.org/wiki/White_Polled_Heath
https://en.wikipedia.org/wiki/Pomeranian_Coarsewool
https://de.wikipedia.org/wiki/Deutsches_schwarzk%C3%B6pfiges_Fleischschaf
https://de.wikipedia.org/wiki/Deutsches_schwarzk%C3%B6pfiges_Fleischschaf
https://de.wikipedia.org/wiki/Skudde
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Ми припускаємо, що в Україні є місцеві породи 
овець, які пристосовані для вирощування на 
вологих грунтах, але не були враховані у дано-
му дослідженні. 

За якого розміру площі екстенсивне
вівчарство є економічно вигідним
Прибутковість залежить від багатьох факторів 
і не є основною функцією розміру площі. Еко-
номічний успіх у вівчарстві в основному зале-
жить від наступного:

• рівень доходів від баранини (сезонні коли-
вання цін) та продуктів переробки,

• наявність дешевих кормів і зусилля, спря-
мовані на підтримку здоров'я стада,

• короткі періоди стійлового утримання в яко-
мога дешевших будівлях, 

• хороша ринкова кон'юнктура для м'яса та 
вовни.

На що слід звертати увагу при купівлі або у 
кого купувати

Після того, як рішення щодо породи прийня-
то, рекомендується зв'язатися з фермою, яка 
працює з тією ж породою, щоб встановити пря-
мі контакти з селекціонерами32. Також можна 
звернутися безпосередньо до асоціації вівча-
рів, якщо така існує.

Який рекомендований розмір стада
Для вологих місцевостей та екстенсивних 
умов випасу рекомендується норма поголів'я 
від 0,8 до 1,5 ОЖМ га-1. У випадку продуктив-
ного зростання (очерет, очеретяні зарості, ви-
сокі трави) також можливий короткий, 1-2 тиж-
невий інтенсивний випас з 10 ОЖМ га-1. Однак 
ці біотопи можна випасати лише за допомогою 
адаптованих видів рослин (наприклад, ковили 
білої).

Що слід враховувати при управлінні стадом
Місце для ночівлі має бути розташоване на су-
хій ділянці, подалі від рослинності, що має при-
родоохоронне значення, оскільки під час від-
починку виділяється більше фекалій. Оскільки, 
на початку пасовищного періоду екскрементів 
також виділяється більше, місце для відпочин-
ку має бути розташоване на відстані не менше 
100 м від пасовища. У випадку вигульного утри-
мання, місце відпочинку (укриття/вітрозахист з 
солонцем) також повинно бути розташоване 
подалі від флористично цінних територій.

32 Наприклад, ГО «Асоціація вівчарів», Голова Стефурак Василь Васильович. 

У цикл випасання можна включити одно- або 
дворазове скошування (середина червня і 
вересень). Це сіно можна використовувати як 
зимовий корм, при цьому можна також утилі-
зувати велику частку осоки та очерету з маргі-
нальних ділянок боліт.

Протягом зимових місяців утримання овець 
триває 90-180 днів, залежно від регіону та типу 
приміщенняї. Вівці мають низькі вимоги до ко-
шари, але вона повинна бути сухою і без про-
тягів. Найпоширенішим типом утримання є гли-
боко заглиблений корівник з підстилкою і без 
спеціальної теплоізоляції.

Як захистити отару від вовків
Окремих заходів слід вжити для захисту отари 
від вовків. Поради щодо того, як убезпечити 
отару і що робити в разі пошкодження, можна 
отримати в експертів.

Актуальні аспекти догляду
та профілактики здоров'я
Компетентний догляд за тваринами є основною 
передумовою успіху. Спостереження за твари-
нами необхідне для інтерпретації поведінки 
під час спокою та руху. Оцінка екскрементів і 
стану окремих частин тіла, включаючи копита 
і слизові оболонки, має вирішальне значення. 

Ознаками хвороби є обвислі вуха, часто в по-
єднанні з апатичною поведінкою. Іншими оз-
наками можуть бути: відокремлення від стада, 
блідість слизової оболонки рота, кров'янисті 
фекалії або сеча, втрата шерсті, підвищення 
температури тіла, небажання їсти, відсутність 
жуйної активності та звуків рубця. Респіраторні 
захворювання можна розпізнати за явно на-
пруженим або нерівномірним диханням. При 
появі будь-якої з цих ознак необхідно вжити 
термінових заходів. В принципі, паразитологіч-
ний догляд за тваринами необхідний залежно 
від стада і місця утримання. Найпоширенішим 
внутрішнім паразитом жуйних на водно-болот-
них угіддях є печінковий сисун. Якщо тварини 
пасуться на м'яких і вологих ґрунтах, необхід-
ний регулярний моніторинг і догляд за копи-
тами. Вологі ділянки можуть бути джерелом 
захворювань копит. Для овець особливо важ-
лива профілактика копитної гнилі (paronychia 
contagiosa), що включає ветеринарний огляд 
не рідше одного разу на 2 місяці, розчищення 
копит у всіх тварин отари не рідше одного разу 
на 10 днів тощо. 

https://youcontrol.com.ua/catalog/company_details/41682489/
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Що слід враховувати при управлінні пасовищем
Пасовищне господарство повинно базуватися 
на порційному або ротаційному випасі за схе-
мою: "короткий період випасу - довгий період 
відпочинку". Слід уникати постійного випасу, не 
в останню чергу через вищий ризик зараження 
ендопаразитами. Зимовий випас в основному 
зустрічається в кліматично сприятливих регіо-
нах, таких як південна Німеччина як частина тра-
диційного утримання. Тут овечі отари знімають 
шар трави, що нависає над землею, що сприяє 
весняному росту лугових рослин.

Щоб запобігти поширенню небажаних ви-
дів, таких як щучник дернистий (Deschampsia 
caespitosa), ситники (Juncus spp.), осот (Cirsium 
spp.) або види щавлів (Rumex spp.), що поширю-
ються при вибірковому випасі, а також для ви-
далення перележалого корму, слід проводити 
після косіння ворушіння та мульчування. Це од-
ночасно пригнічує появу дерев, таких як верба 
та вільха, а також посів небажаних видів. Крім 
того, для контролю вищезгаданих видів, які мо-
жуть бути ознакою недостатнього випасу, мож-
на збільшити щільність поголів'я або дозволити 
тваринам довший час годування на вигулі. З 
іншого боку, на надмірний випас вказує збіль-
шення кількості стійких до витоптування видів, 
таких як мітлиця повзуча (Agrostis stolonifera), 
подорожник великий (Plantago major) або пер-
стач гусячий (Potentilla anserina), на що слід ре-
агувати зниженням щільності поголів'я або по-
довженням періодів відпочинку. Замерзлі після 
зими шари ґрунту знову ущільнюються кот-
куванням або раннім попереднім випасанням 
овець. Водночас стимулюється кущіння трав, 
що забезпечує хорошу щільність дернини. На 
противагу цьому, можна відмовитися від вору-
шіння для аерації та розпушування дернини.

Оскільки калій часто є лімітуючим фактором 
для росту рослин у погано дренованих, тобто 
все ще мінералізуючих болотах, доцільно роз-
поділяти екскременти тварин, що випасаються, 
за допомогою лугового волочіння або постійно 
змінювати місця зимової підгодівлі. Місця го-
дівлі можна додатково накрити, щоб зв'язати 
екскременти в підстилці. Утворений гній можна 
потім знову розподілити по землі.

Крім вищезгаданих видів з низькою кормовою цін-
ністю, слід звернути увагу на поширення отруй-
них рослин, таких як хвощ болотяний (Equisetum 
palustre), паслін солодко-гіркий (Solanum 
dulcamara), якобея (Jacobaea aquatica), а 
на більш сухих ділянках — якобея звичайна 

(Jacobaea vulgaris), жовтець їдкий (Ranunculus 
acris), пізньоцвіт осінній (Colchicum autumnale) та 
цикута отруйна (Cicuta virosa). Ці рослини можна 
контролювати й пригнічувати відповідною сис-
темою косіння і виполюванням.  

У чому переваги сінокісного пасовища
Територію сінокісного пасовища час від часу 
скошують. В такому випадку територія нага-
дує пасовище, і має чіткі відмінності від луків. 
Із збільшенням частоти косіння збільшуються 
частка підросту та кількість розеткових рослин, 
стійких до витоптування. Послідовність скошу-
вання та випасання залежить від швидкості 
росту рослин. Косіння проводиться один або 
два рази за вегетаційний період, з акцентом 
на випасання худоби. Ми рекомендуємо тільки 
екстенсивне скошування для торфовищ.

На відміну від екстенсивного використання 
луків, сінокісні пасовища дають можливість 
безперервного забезпечення овець високо-
якісним кормом. Якщо протягом пасовищного 
періоду послідовно включати в пасовище ді-
лянки, які раніше використовувалися для заго-
тівлі консервованих кормів, тваринам завжди 
можна запропонувати багатий на протеїн корм 
з достатньою енергетичною щільністю і достат-
нім вмістом сирої клітковини; або надлишки 
корму, які не можуть бути керовані випасом, 
можна зібрати у відповідний оптимальний час. 
Така форма використання пропонує високу 
економічну ефективність завдяки невеликій 
потребі у робочій силі та можливості викори-
стання великих площ. За можливістю вико-
ристовуйте для цього цілі округлені ділянки. 
Тип управління також позитивно впливає на 
продуктивність та здоров'я окремих тварин. 
Безперервний випас зі щільністю випасу < 2 
гол./га та перерва на випас взимку може роз-
винути густий травостій.

Якість м'яса
Найкраща якість м'яса у молодих тварин віком 
до шести місяців, з вагою в кінці відгодівлі (ба-
ран - не менше 43 кг, самка - не менше 38 кг) 
і забійним виходом близько 48 %. Іншими важ-
ливими характеристиками якості є розподіл 
жиру та текстура м'яса.

Як найкраще продавати вироблене м'ясо овець
В основному, це робиться за допомогою пря-
мого маркетингу. Завдяки прямому контакту зі 
споживачем можна вказати на особливі якісні 
характеристики м'яса, а також умови утриман-
ня тварин. М'ясо деяких порід характеризу-
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ється гарними, схожими на дичину смаковими 
властивостями та низьким вмістом жиру. Існу-
ють також хороші маркетингові можливості 
для баранини та ягнятини у спеціальних орга-
нічних м'ясокомбінатах та магазинах натураль-
них продуктів харчування.

Чи існують системи сертифікації
та які переваги вони дають
Органічне маркування або регіональні бренди 
можуть мати позитивний вплив на місцевий та 
регіональний маркетинг продуктів. Приклада-
ми є органічний логотип ЄС або логотипи фер-
мерських асоціацій, таких як Bioland, Naturland 
або Demeter. 

Приклади екстенсивного
вівчарства на болотах
У Diepholzer Moorniederung (Німеччина) управ-
ління торфовищами має давні традиції. Місце-
ва асоціація ландшафтного менеджменту була 
заснована у 2018 році, щоб економічно підтри-
мати пастухів і водночас зберегти болотний 
ландшафт. Основною метою є створення регі-
ональної бійні, щоб мати можливість продавати 
овече м'ясо з гарантованим походженням.

Як процес впливає на викиди парникових газів
Рівень ґрунтових вод на глибині 15-45 см ниж-
че рівня ґрунту (клас водності 3+) забезпечує 
постійну аерацію верхнього шару торфу, спри-
яючи кисневозалежним процесам розкладан-
ня, просіданню та усадці торфовища. Очікують-
ся викиди близько 16-19 т CO

2
-екв. га-1 рік-1. Для 

порівняння, осушені орні землі на торфі вики-
дають понад 30 т CO

2
-екв. га-1 рік-1. Вологі пасо-

вища з вівцями належать до практик з низьким 
споживанням торфу. Зменшення викидів пар-
никових газів та запобігання прогресуючій де-
градації торфовищ можна досягти лише шля-
хом підняття рівня води. Однак навіть серед 
витривалих порід овець лише деякі (напри-
клад, e.g. White Polled Heath) можуть впоратися 
зі значно вищим рівнем води. Інші види худо-
би, такі як буйволи та благородні олені, краще 
пристосовані до рівня води, близького до лу-
ків, які є справді торф'яними й сприятливими 
для клімату. Тому, з точки зору захисту клімату, 
вівчарство при рівні води 3+ має сенс лише для 
тих територій, де рівень води на рівні ґрунту не 
може бути повністю відновлений.

Вплив на біорізноманіття
Детальних досліджень впливу випасу овець на 
біорізноманіття боліт немає. Однак, можна при-
пустити, що екстенсивний випас овець змінює 

високорослі та бідні на види рослинні угрупо-
вання і створює багату на види та структуру 
рослинну мозаїку. Важливу роль відіграють від-
повідні харчові уподобання різних тварин, що 
випасаються на пасовищах. Вівці вважаються 
тваринами, що споживають певні види рослин, 
але вони також більшою мірою споживають 
трави та деревні рослини. Додаткові прогалини 
для піонерних видів можуть бути створені за до-
помогою сходинок на часто використовуваних 
переходах. Розповсюдження насіння відбува-
ється також через фекалії та шерсть тварин, що 
випасаються на пасовищах. Багата на структу-
ру рослинна мозаїка створює велике різнома-
ніття середовищ існування для фауни. Павуки 
та комахи отримують вигоду від різноманітних 
структур. Території, звільнені від рослинності 
шляхом витоптування, є важливим місцем для 
годування та розмноження кількох видів пта-
хів. Однак витоптування випасанням тварин 
також може завдати шкоди фауні (особливо 
луговим птахам). Щоб уникнути пошкодження 
існуючих гнізд або молодих птахів, рекомен-
дується дотримуватися адаптованих періодів 
використання угідь. У разі додаткового скошу-
вання рекомендується використовувати мето-
ди, сприятливі для біорізноманіття (наприклад, 
високе зрізання, коливальні, а не ротаційні ко-
сарки), а також створення однорічних перело-
гів, з метою збереження біорізноманіття.

Витрати та доходи
Витрати й доходи (в євро на гектар і рік) взя-
ті з літературних джерел у Німеччині. Із роз-
рахунку на  450 овець. Сприятливий сценарій 
передбачає 1,5 одиниці живої маси на гектар, 
середній сценарій - 1,15 ОЖМ га-1 і несприятли-
вий сценарій - 0,8 ОЖМ га-1. Для сприятливого, 
середнього та несприятливого сценаріїв були 
взяті різні вимоги до робочого часу (9,6; 7,4 та 
5,9 години на вівцю, відповідно) та ціни (мак-
симальна, середня та мінімальна). Для показ-
ників виходу ягнят та їхньої забійної ваги були 
враховані породні відмінності. При найспри-
ятливішому сценарії (інтенсивна порода) було 
прийнято 1,4 ягняти на вівцематку з забійною 
вагою 40 кг. При середньому сценарії припу-
скалася продуктивність напівекстенсивних по-
рід (на вівцематку: 1,3 ягняти забійною вагою 
38 кг), а при несприятливому сценарії - екстен-
сивних порід (на вівцематку: 1,2 ягняти забій-
ною вагою 30 кг). Крім того, доходи за старих 
вівцематок (одна п'ята частина старих вівце-
маток, замінених за рік), вовну та твердий гній 
включені до вигод.
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Усі приклади в таблиці 13 показують, що утри-
мання овець в умовах Німеччини вигідне лише 
за наявності будь-яких субсидій. Доходи від 
продажу м'яса та вовни, навіть у сприятливому 
випадку, не покривають витрат.

Рекомендації
Утримання будь-якої породи овець на обвод-
нених торфовищах не рекомендується, тому 
що утримання отари вимагає занадто низьких 
рівнів ґрунтових вод, за яких торф буде про-
довжувати розкладатися і викиди ПГ будуть 
продовжуватися. Лише буйволи, качки та гуси 
є палюдикультурними тваринами та можуть 
переносити умови повторного зволоження. 
Однак, коли мова йде про повторне зволожен-
ня великих територій, осушених давно, мож-
на очікувати, що не вся територія може бути 
затоплена через несприятливі водні умови у 
всьому водозбірному басейні. Отже, для кож-
ної території необхідно провести моделювання 

33 Див пояснення на стор. 14

для прогнозу очікуваного рівня ґрунтових вод 
і на основі прогнозу та рівня води розділити 
територію на ділянки за типами найбільш еко-
номічно перспективних варіантів. Отже, інші 
варіанти окрім буйволів, качок і гусей слід роз-
глядати на територіях, які неможливо повтор-
но обводнити через гідрологічні особливості.

5.8.4 Пасовище з великою рогатою худобою
(змінено за ( Birr et al. 2021).

Витривалі породи великої рогатої худоби з не-
великою вагою підходять для екстенсивного 
управління вологими низинними пасовищами 
на торфовищах з меншою несучою здатністю, 
ніж більш дреновані свіжі пасовища з високим 
рівнем дренажу. Утримання корів за системою 
"корова-теля" (sucker-cows)33 та відгодівля мо-
лодих самок ВРХ відіграють центральну роль 
у дружньому до тварин і водночас сумісному з 
низинними торфовищами землекористуванні.

Несприятливий 
сценарій

Середній  
сценарій

Сприятливий 
сценарій

Понесені 
витрати

Змінні спеціальні витрати/ 
матеріальні витрати -667 € -958 € -1.250 €

Фіксовані спеціальні витрати -161 € -232 € -302 €

Витрати на оплату праці -768 € -851 € -885 €

Всього -1.596 € -2.041 € -2.437 €

Валовий 
дохід

Дохід (виторг, виручка від 
реалізації продукції) 352 € 935 € 1.998 €

Субсидія на пасовища 100 € 256 € 680 €

Дотація на тваринництво 0 € 117 €
(максимум 300 €)

Немає для 
 інтенсивних порід

Прибуток -1.144 € -733 € 241 €

Таблиця 13.
Витрати та доходи вівчарства в Німеччині на гектар та рік (Birr et al.2021)

Рівень води:
20 - 45 см нижче рівня ґрунту влітку, 15 - 35 см нижче рівня ґрунту 
взимку (клас вологості ґрунту 3+), також можливе тимчасове або 
загальне підвищення рівня ґрунтових вод (клас вологості ґрунту 4+)

Вирощування: Вологі пасовища, що утворилися природним шляхом після підняття 
рівня води або навмисно засіяні

Приріст: 600-800 г на день (залежно від породи)

Щільність: 0,8-1,5 ОЖМ га-1

Виробництво: М'ясо, можливо, молоко

Прогнозовані довгострокові 
викиди на пасовищі:

~16-19 т CO
2
 -екв. га-1 рік-1  (клас вологості ґрунту 3+) 

~8-12 т CO
2
 -екв. га-1 рік-1   (клас вологості ґрунту 4+) застосування підходу GEST

Пасовище з худобою
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Які породи великої рогатої худоби підходять для 
екстенсивного випасу на вологих торфовищах
Екстенсивні міцні породи, а також деякі серед-
ньоінтенсивні породи великої рогатої худоби 
підходять для екстенсивного використання 
на вологих пасовищах, тобто, при рівні ґрун-
тових вод на 15-45 см нижче рівня поверхні 
ґрунту. Завдяки своїй малій вазі, екстенсивні 
або міцні породи завдають менше шкоди від 
витоптування, ніж середньо-інтенсивні породи 
та  інтенсивні породи. Крім того, вони менш ви-
багливі до кормів та утримання, а також більш 
придатні для цілорічного утримання на відкри-
тому повітрі. Від інтенсивних порід їх відрізняє, 
витривалість, відносно невелика вага і здат-
ність вправно пересуватися по складній місце-
вості. З порід середньої інтенсивності можна 
використовувати менші та легші, які добре пе-
ретравлюють грубі корми. Типові види рослин 
на торфовищах, такі як очерет, рогіз та очере-
тянка канаркова, легко поїдаються великою 
рогатою худобою. Неглибокі затоплені ділян-
ки глибиною до 50 см також є прийнятними.  

У таблиці нижче наведено огляд порід великої 
рогатої худоби, які підходять для виробничого 
утримання корів, а також для догляду за біото-
пами на водно-болотних угіддях.

Які екстенсивні типи виробництва придатні 
для випасу на вологих торф'яних луках
При вирощуванні телят по системі "стадо - 
теля", як екстенсивній формі утримання вели-
кої рогатої худоби, вирощується одне товарне 
теля на рік на одну корову по системі "корова 
- теля". Телята починають їсти траву протягом 
трьох місяців. Якщо корови-годувальниці да-
ють достатньо молока, споживання трави все 
ще залишається досить низьким у дев'ятимі-
сячному віці. Окрім утримання корів по систе-
мі "корова - теля", відгодівля молодих самок 
великої рогатої худоби підходить для екстен-
сивного використання пасовищних угідь. На 
відміну від відгодівлі бичків, відгодівля телиць 
можлива за умови вирощування основних кор-
мів на бідніших ділянках.

Фото 56, 57.
Ліворуч: шотландська високогірна худоба, (Віхтманн 2009), праворуч: відносно легка і пристосована до боліт порода ф'єль у Рейнській області 
(Бранденбург, Німеччина), (Бірр 2019)

Порода великої 
рогатої худоби Вага*, характеристики Виробнича 

лінія
Вимоги до клімату 

та продовольства
Чи існує ця 

порода в Україні

Абердин- 
ангуська34

450-550 кг, легко отелення,       
не агресивна, безрога М'ясо Надійні, адаптивні, неви-

багливі Так

Декстер35
300-350 кг, довгожителі, 
невеликої будови, але погано 
теляться

М'ясо,  
молоко

Невибагливі, добре вико-
ристовують грубі корми, 
міцні

Так

Fjäll 380-420 кг, плідні, довгоживучі, 
добродушні, безрогі

М'ясо, 
молоко

Пристосовані до суворого 
клімату, недорогі в утри-
манні, з широкими копита-
ми для вологих ділянок

Скоріше 
за все ні

Галловей36 400-500 кг, легкі отелення, ши-
рокі копита, безрогі, миролюбні М'ясо

Міцні, невибагливі з 
широкими копитами для 
вологих ділянок

Міцні, невибаг-
ливі з широкими 
копитами для 
вологих ділянок

34 Компанія племрепродуктор ТОВ «Бондарівське» https://kurkul.com/kompanii/2362-tov-bondarivske (Житомир), ТОВ «СГП «Дніпро» 
https://kurkul.com/kompanii/2361-tov-sgp-dnipro  (Хмельницька область), ТОВ «Племінний завод «Агро-Регіон» https://kurkul.com/
kompanii/2360-tov-pleminniy-zavod-agro-region (Київська область)

35 Племрепродуктор https://kurkul.com/kompanii/2367-pap-agroprodservis 
36 Компанія племрепродуктор СТОВ «Черкасиплемсервіс» (Черкаси) https://kurkul.com/kompanii/2368-stov-cherkasiplemservis 

Таблиця 14.
Підбір легких порід великої рогатої худоби, придатних для утримання молодняку, та їх характеристики для екстенсивного 
управління водно-болотними угіддями на вологих ділянках 

https://kurkul.com/porody/4-aberdin-anguska
https://kurkul.com/porody/4-aberdin-anguska
https://kurkul.com/porody/38-dekster
https://en.wikipedia.org/wiki/Fj%C3%A4ll
https://kurkul.com/porody/30-gallovey
https://kurkul.com/kompanii/2362-tov-bondarivske
https://kurkul.com/kompanii/2361-tov-sgp-dnipro
https://kurkul.com/kompanii/2360-tov-pleminniy-zavod-agro-region
https://kurkul.com/kompanii/2360-tov-pleminniy-zavod-agro-region
https://kurkul.com/kompanii/2367-pap-agroprodservis
https://kurkul.com/kompanii/2368-stov-cherkasiplemservis
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Порода великої 
рогатої худоби Вага*, характеристики Виробнича 

лінія
Вимоги до клімату 

та продовольства
Чи існує ця 

порода в Україні

Heck cattle/ 
Aurochs

550 кг, стійка до хвороб, не 
агресивні, довгі роги М'ясо Надійні, недорогі в утри-

манні ні

Hinterwald
400-450 кг,  
легко отелюються , довгожи-
вучі

Молоко, 
м'ясо

Невибагливі із низькою 
потребою в обслугову-
ванні

ні

Murnau-
Werdenfels Cattle

500-600 кг,  
довгоживучі, плідні, темпера-
ментні

Молоко, 
м'ясо

Пристосовані до суворого 
клімату, недорогі в утри-
манні

ні

Хайленд37 400-580 кг,  довгоживучі, не 
агресивніі, з довгими рогами М'ясо Стійкі до погодних умов, 

невибагливі

Стійкі до погод-
них умов, неви-
багливі

37 Компанія племрепродуктор ПАП «Агропродсервіс» https://kurkul.com/kompanii/2367-pap-agroprodservis 

Ми цілком припускаємо, що в Україні є місцеві 
породи корів, які пристосовані для вирощуван-
ня на вологих ґрунтах, але не були враховані у 
даному дослідженні. 

Який розмір площі екстенсивного використан-
ня пасовищ є економічно вигідним
Прибутковість залежить від багатьох факторів 
і не є, в першу чергу, функцією розміру тери-
торії. У випадку екстенсивних порід необхідно 
вивчити можливості збуту, які часто обмежу-
ються прямим маркетингом або маркетингом 
племінних тварин.

Екстенсивне випасання стада “корова-теля” 
екстенсивних і середньоінтенсивних порід без 
внесення мінеральних азотних добрив є менш 
трудомістким і витратним, порівняно з молоч-
ним утриманням корів і відгодівлею великої 
рогатої худоби. Цілорічне вирощування на від-
критому повітрі дозволяє заощадити 25-30% 
зусиль і загальних витрат, порівняно із зимо-
вим вирощуванням у приміщенні. Не потрібні 
складні споруди для утримання та додаткова 
годівля концентрованими кормами. Крім того, 
завдяки хорошій пристосованості до клімату, 
міцності та легкому отеленню, витрати на ве-
теринарне обслуговування та лікування є ниж-
чими.

М'ясо міцних порід та порід середньої інтенсив-
ності характеризується хорошими смаковими 
якостями та низьким вмістом жиру, що можна 
вважати додатковою перевагою для продажу. 
Однак, необхідно враховувати специфічні ха-
рактеристики кожної окремої породи. Їх при-
датність до екстенсивного вирощування на 
вологих низинних пасовищах також залежить 
від ваги та поведінкових особливостей, харак-
терних для даної породи.

На що слід звернути увагу
при купівлі або у кого купувати

Після того, як рішення щодо породи прийня-
то, рекомендується зв'язатися з фермою або 
пасовищним проєктом, який працює з тією ж 
породою, щоб встановити контакти з селекціо-
нерами. Якщо відповідного пасовищного про-
єкту немає, ви можете шукати контакти безпо-
середньо в асоціації тваринників. Закупівельну 
ціну важко розрахувати, оскільки ринки дуже 
малі, а ціни сильно коливаються. Якщо ціна 
дуже низька в порівнянні з іншими пропозиці-
ями, вам слід бути обережними. Іноді це твари-
ни, яких вибракували для розведення або че-
рез їхню поведінку.

Який розмір стада рекомендується

Головним пріоритетом при виборі розміру 
стада є дружнє до тварин і болота утримання. 
Це залежить від наступного:

• умови ділянки (стан ґрунту та рослинності, 
структура та розмір території),

• забезпечення необхідного контролю за 
тваринами,

• технічні можливості заготівлі грубих кормів 
на зимовий період (необхідна кількість кор-
мів, витрати на зберігання, транспортування).

При дотриманні відповідних умов, 20-30 тва-
рин, що відповідає природному розміру стада 
дикої худоби, можуть бути емпіричним прави-
лом і для домашніх порід великої рогатої худо-
би. Крім того, при розмірі стада близько 30 ко-
рів і одного-двох бугаїв можна очікувати на їх 
хорошу парувальну здатність. Норма поголів'я 
від 0,8 до 1,5 ОЖМ /га може розглядатися як 
орієнтир.

*самки великої рогатої худоби

https://en.wikipedia.org/wiki/Heck_cattle
https://en.wikipedia.org/wiki/Hinterwald
https://en.wikipedia.org/wiki/Murnau-Werdenfels
https://en.wikipedia.org/wiki/Murnau-Werdenfels
https://kurkul.com/porody/98-haylend
https://kurkul.com/kompanii/2367-pap-agroprodservis
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Що слід враховувати при цілорічному
утриманні тварин на відкритому повітрі

Цілорічне утримання на відкритому повітрі на 
(дуже) вологих низинних торфовищах рекомен-
дується лише в тому випадку, якщо на території 
є піщані або мінеральні ділянки, куди тварини 
можуть сховатися при надто високому рівні 
води та вночі. Крім того, обов'язковою умовою 
є наявність здорових і добре підготовлених 
тварин, які поступово звикли до утримання на 
відкритому повітрі й до зниження температури. 
Також, слід звернути увагу на збалансовану ві-
кову структуру стада з наявністю досвідчених 
тварин. Незважаючи на те, що деякі породи 
великої рогатої худоби, зокрема, хайлендська, 
вважаються витривалими, цілорічне утримання 
на відкритому повітрі завжди вимагає захисту 
від холоду, вологи, вітру та спеки. Для захисту 
від холоду їм слід забезпечити пасовище-навіс 
на сухій ділянці з достатньою площею лежання 
для всіх тварин. Як правило, для великої рога-
тої худоби вагою до 500 кг площа лежання по-
винна становити 4 м² (безрога) або 6 м² (рога-
та), а для великої рогатої худоби вагою понад 
700 кг - 6 м² (безрога) або 8 м² (рогата). Місця 
для лежання повинні регулярно підстилатися 
сухим матеріалом і знаходитися на відстані не 
більше 100 м від зони годівлі. Крім того, взимку 
має бути забезпечене морозостійке постачан-
ня питної води та додаткове годування. У си-
стемах безприв'язного утримання велика ро-
гата худоба має більшу потребу в енергії, ніж 
у стайнях. Додаткова потреба в енергії може 
становити до 10-20 % від потреби в утриманні. 
Якщо корм не дається щодня, слід створити 
закрите і захищене місце для його зберігання 
найкращим чином, наприклад, укритий стіг сіна 
(польовий сарай) з рухомою огорожею для 
корму, земляний силос з рухомою огорожею 
для корму, кормовий вагон з дахом. Щільність 
поголів'я, постачання кормів та кількість місць 
для годівлі також повинні бути скоординовані у 
співвідношенні 1:1. Крім того, ліси, кущі та групи 
дерев можуть забезпечити тінь влітку та захист 
від вітру.

Які переваги має система часткового випасу

Система повного випасу, за якої тварини по-
винні харчуватися рослинністю водно-болот-
ного угіддя протягом усього періоду випасу, 
часто не є економічно доцільною. Тому дуже 
важливим є правильне управління випасом, 
щоб худоба могла випасатися навіть на більш 

вологих ділянках рослинності. Передумовою 
для цього є сухіші мінеральні ґрунти, які безпо-
середньо прилягають до органічних ділянок. 
Якщо територія використовується як стійло-
ве пасовище з вільним вибором корму, воло-
гі ділянки навесні будуть відвідуватися лише 
спорадично, водночас, на мінеральні ділянки 
буде високий тиск випасання худоби. Навесні 
на вологих і мокрих ділянках також спостеріга-
ється відносно якісний ріст корму, який, однак, 
швидко зменшується протягом року, тому ці 
ділянки необхідно випасати в правильно піді-
браний час. Тому ділянки з кращою кормовою 
цінністю на мінеральних пасовищах можна об-
городити з червня і скошувати як запас сіна 
на зиму (близько 40 % мінеральних пасовищ). 
Одночасно, випас худоби на вологих і мокрих 
ділянках з прийнятною кормовою цінністю 
буде забезпечений у червні (частковий випас). 
В іншому випадку, ці ділянки не будуть відвіду-
ватися до кінця літа і більше не забезпечува-
тимуть достатню поживну базу для тварин, що 
випасаються. При далекоглядному управлінні 
частковим випасом приріст живої маси 800 г 
на тварину в день в літній сезон можливий при 
щільності поголів'я нижче 1,5 голови/га, навіть 
без додаткової підгодівлі.

Що слід враховувати при управлінні стадом

Якщо стадо утримується на відкритому повітрі 
цілий рік, слід уникати отелень у зимові міся-
ці, оскільки молоді телята набагато гірше пе-
реносять холод, ніж доросла худоба. Якщо це 
можливо, отелення слід організувати таким 
чином, щоб воно відбувалося з весни до літа. 
Для досягнення оптимальної дати отелення в 
березні-квітні бики повинні використовуватися 
для спарювання лише протягом шести-восьми 
тижнів (червень-серпень) і повинні бігати ра-
зом зі стадом. Якщо отелення очікується взим-
ку, необхідне стійлове утримання.

Які аспекти догляду та охорони
здоров'я є актуальними

Компетентний догляд за тваринами є основ-
ною вимогою. Стадо слід відвідувати щодня і 
перевіряти на наявність ознак захворювань. 
Якщо тварин надовго залишити без нагляду, 
хвороби будуть виявлені занадто пізно, і будь-
яке рішення і ветеринарна допомога можуть 
перетворитися на проблему. Рухливість, яку, 
як кажуть, мають гелловей і хайлендери, може 
бути досягнута тільки при постійному догляді.
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Ознаками нездужання є обвислі вуха, які часто 
з'являються в поєднанні з апатичною поведін-
кою по відношенню до навколишнього середо-
вища. Іншими ознаками можуть бути: ізоляція 
від стада, помітно довгі періоди лежання, згор-
блене стояння, відсутність жуйної активності, 
а також порожній рубець (так звана голодна 
яма з лівого боку). Респіраторні захворювання 
можна розпізнати за явно напруженим дихан-
ням, у важких випадках - за свистячими або 
деренчливими звуками й кашлем, а також ви-
діленнями з носа. У цьому випадку також слід 
запідозрити пневмонію або зараження легене-
вими глистами. При появі будь-якої з цих ознак 
необхідно вжити термінових заходів.

Необхідний паразитологічний догляд за тва-
ринами  залежить від стада та місця розта-
шування. Вакцинація корів зводить до міні-
муму захворювання телят при вирощуванні 
(колі-септицемія, колі-ентеротоксемія, інфек-
ційні респіраторні захворювання). Крім того, 
для великої рогатої худоби обов'язковими є 
регулярні аналізи крові, щорічні обстеження 
на герпес великої рогатої худоби (вірус BHV-1) 
і тестування на бруцельоз і лейкоз кожні три 
роки. У разі змін у ротовій порожнині, які не 
пов'язані з впливом сонця, слід завжди кон-
сультуватися з ветеринаром. Повідомляти тре-
ба також про хвороби, які проявляються змі-
нами на слизовій оболонці морди (наприклад, 
BHV-1, BVD/MD, BKF і ящур).

Як лікувати ендопаразитів

Печінкові сисуни, які заражають велику рогату 
худобу як кінцевого хазяїна і яких, у разі силь-
ної інвазії, кілька разів обробляють антигель-
мінтними препаратами у високих дозах, вва-
жаються основною проблемою для здоров'я 
тварин у вологих районах. Щоб запобігти ви-
никненню резистентності, лікування повинно 
бути вибірковим і не застосовуватися до всьо-
го поголів'я.

Загалом, існують способи контролю заражен-
ня печінковими сисунами при управлінні па-
совищами: обмежити вільний доступ до  води, 
де мешкає карликовий равлик. Вологе лугове 
сіно, яке перевертають на початку літа і, за не-
обхідності, згодовують взимку, слід зберігати 
протягом шести місяців або силосувати протя-
гом 30 днів, щоб забезпечити знищення всіх 
інвазійних стадій печінкових сисунів. Зараже-
ність гельмінтами зменшується шляхом ран-

нього літнього скошування, оскільки зимуючі 
личинки видаляються з території. Крім того, ре-
комендована екстенсивна щільність поголів'я 
знижує ймовірність зараження тварин. Тру-
домісткий порційний випас з коротким часом 
перебування тварин і тривалими періодами 
відпочинку також мінімізує контакт між інвазій-
ними стадіями паразитів та їхніми господарями.

Використовуючи медикаменти для лікування 
гельмінтів, слід зазначити, що традиційні препа-
рати, такі як авермектини та продукти їх розпа-
ду, є токсичними й значною мірою виводяться 
з фекаліями. Особливо шкідливими є болюси 
та препарати тривалої дії, які виділяють актив-
ну діючу речовину протягом тривалого періоду 
часу і, таким чином, можуть порушувати розви-
ток і розмноження комах-копрофагів протягом 
усього пасовищного сезону.

Якщо, незважаючи на всі профілактичні захо-
ди, лікування худоби від глистів стає необхід-
ним, ризик ураження комахами-копрофагами 
можна зменшити наступним чином:

• уникати непотрібного (наприклад, профілак-
тичного) лікування, 

• не обробляти всіх тварин на одній ділянці 
одночасно,

• розміщувати оброблених тварин (молодняк 
ВРХ) поруч з необробленими тваринами (ко-
ровами) на пасовищі,

• тимчасове утримання тварин, які отримували 
авермектин (приблизно 2 тижні),

• використовувати екологічно безпечні діючі 
речовини (бензимідазоли, левамізол) на по-
чатку літа та влітку під час основного періоду 
розмноження комах.

Якщо тварини пасуться на м'яких і вологих 
ґрунтах, необхідний регулярний контроль і до-
гляд за копитами. Вологі ділянки можуть бути 
джерелом їх захворювань. Для ветеринарно-
го лікування у разі захворювання або епідемії 
(навіть на невеликих фермах) має бути доступ-
не відповідне обладнання для відлову тварин 
(навіть на малих фермах). Більшість ускладнень 
виникають у sucker cows після народження. Те-
лята сприйнятливі до хвороб, особливо в пер-
ші тижні життя, і як молоді тварини вони наба-
гато чутливіші, ніж дорослі.
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Що необхідно враховувати
при управлінні пасовищами

Щоб запобігти поширенню небажаних ви-
дів, таких як щучник дернистий (Deschampsia 
cespitosa), види ситнику (Juncus spp.), осотів 
(Cirsium spp.) або щавлів (Rumex spp.), які по-
ширюються за умови вибіркового поїдання 
рослин, а також для видалення надлишко-
вих кормових угідь і гребенів, слід проводи-
ти обробіток ґрунту після косіння (ворушіння, 
мульчування). Це одночасно пригнічує появу 
дерев, таких як верба та вільха, а також по-
сів небажаних видів. Крім того, для контролю 
вищезгаданих видів, які можуть бути ознакою 
недостатнього випасу, можна збільшити щіль-
ність поголів'я або дозволити тваринам дов-
ший час годування на вигулі. Надмірний випас, 
з іншого боку, проявляється у збільшенні кіль-
кості стійких до витоптування видів, таких як 
мітлиця повзуча, подорожник широколистий 
або сріблястий, на що слід реагувати знижен-
ням щільності поголів'я або подовженням пе-
ріодів відпочинку. 

Чого потрібно уникати 
Заходи, які рекомендуються для луків на мі-
неральних ґрунтах та осушених торфовищах, 
такі як прикочування шарів ґрунту після зими 
шляхом коткування, згрібання, пересіву, під-
живлення луків органічними добривами тощо, 
можна проводити лише за умови, що рівень 
ґрунтових вод навесні є достатньо глибоким, 
щоб ґрунт був прохідним для важкої техніки - 
це означає приблизно від -40 до -60 см у квітні. 
Якщо такі рівні ґрунтових вод встановлюються 
на початку року, це означає, що води від зимо-
вих дощів будуть відведені з території, що при-
зведе до глибокого залягання ґрунтових вод 
на рівні близько -100 см і глибше, якщо додат-
кові води не можуть бути використані для зро-
шення влітку. Це означає, що такий тип управ-
ління призводить до деградації торфовищ. Це 
суперечить усім зусиллям, спрямованим на 
пом'якшення наслідків зміни клімату. Крім того, 
заборонено викидати гній на обводнені торфо-
вища! Негативним наслідком цього є те, що на 
обводнених територіях потрібно відмовитися 
від високих вимог до якості кормів. 

Крім вищезгаданих видів з низькою кормо-
вою цінністю, важливо стежити за поширен-
ням отруйних рослин, таких як хвощ болотяний 
(Equisetum palustre), крокус осінній (Colchicum 
autumnale), жовтець отруйний (Ranunculus 

sceleratus), якобея звичайна (Jacobaea vulgaris), 
жовтозілля водяне (Jacobaea. aquatica), паслін 
гірко-солодкий (Solanum dulcamare) та цикута 
отруйна (Cicuta virosa).

У чому переваги сінокісного пасовища
Територію сінокісного пасовища час від часу 
скошують. В такому випадку територія нага-
дує пасовище, і має чіткі відмінності від луків. 
Із збільшенням частоти косіння збільшуються 
частка підросту та кількість розеткових рослин, 
стійких до витоптування. Послідовність скошу-
вання та випасання залежить від швидкості 
росту рослин. Косіння проводиться один або 
два рази за вегетаційний період, з акцентом 
на випасання худоби. Ми рекомендуємо тільки 
екстенсивне скошування для торфовищ.

На відміну від екстенсивного використання 
луків, сінокісні пасовища дають можливість 
безперервного забезпечення високоякісним 
кормом. Якщо протягом пасовищного періоду 
послідовно включати в пасовище ділянки, які 
раніше використовувалися для заготівлі кон-
сервованих кормів, тваринам завжди можна 
запропонувати багатий на протеїн корм з до-
статньою енергетичною щільністю і достатнім 
вмістом сирої клітковини; або надлишки корму, 
які не можуть бути керовані випасом, можна 
зібрати у відповідний оптимальний час. Така 
форма використання пропонує високу еконо-
мічну ефективність завдяки невеликій потребі 
у робочій силі та можливості використання ве-
ликих площ. Система управління також пози-
тивно впливає на індивідуальну продуктивність 
і здоров'я тварин. Безперервний випас при 
щільності поголів'я < 1,5 голови/га та перерва 
у випасі взимку може призвести до утворення 
щільного травостою.

Приріст живої маси
Приріст живої маси у витривалих порід, таких як 
герефордська та хайлендська, порівняно низь-
кий. Середньорічний середньодобовий приріст 
600 г можна припустити для самців великої ро-
гатої худоби Хайлендської породи. Для порід 
середньої інтенсивності вирощування в системі 
з частковим випасом можна очікувати прирости 
близько 800 г на добу. Швидкість росту самок 
на 5-15% нижча, ніж у молодих самців.

Як на якість м'яса впливають дата забою,
холодне зберігання та дозрівання

У разі цілорічного випасу з невеликою кількі-
стю підгодівлі взимку або взагалі без неї, тва-
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рин не слід забивати з лютого по червень. У цей 
період вони значною мірою використали свої 
жирові запаси або ще не відновили їх в достат-
ній кількості. М'ясо цих тварин жорстке навіть за 
умови оптимальної обробки. Стрес і перенапру-
ження, спричинені розлученням, відловом, іноді 
довгими маршрутами транспортування та утри-
манням безпосередньо перед забоєм, не тільки 
погіршують добробут тварин, але й призводять 
до обмеженого процесу дозрівання м'яса, що 
негативно впливає на його якість.

На противагу цьому, так званий постріл на па-
совищі може бути послідовним завершенням 
адаптованого до виду тваринництва. У цьому 
випадку тварину оглушують пострілом у го-
лову на пасовищі у звичному середовищі, а 
потім вбивають через кровотечу. Відстріл на 
пасовищі вимагає ретельного планування: у 
Німеччині компетентні органи повинні бути по-
відомлені за 24 години, необхідна також куле-
уловлювальна пастка і хороший, досвідчений 
стрілець. Протягом 60 хвилин тварина повинна 
бути доставлена на сертифіковану бійню. Від-
сутність стресу відображається на кращих зна-
ченнях різних параметрів (ніжність, колір м'яса, 
здатність утримувати воду), що стосуються яко-
сті м'яса. Передсмертні стресові реакції знач-
но нижчі при пасовищному відстрілі, ніж при 
звичайному забої. Зрештою, забій на пасовищі 
також слугує ще одним позитивним моментом 
для продажу м'яса, отриманого в результаті 
екстенсивного вільного вигулу.

Перед тим, як покинути бійню, за німецькими 
стандартами м'ясо в середині повинно мати 
температуру 7°C. Необхідно враховувати, що 
виробництво високоякісного м'яса також за-
лежить від швидкості охолодження туші. Якщо 
м'ясо охолодити занадто швидко відразу після 
забою, воно може стати жорстким від холоду. 
Цьому можна зарадити шляхом поступового 
охолодження спочатку до 14-19°C, а потім ін-
тенсивного охолодження до 7°C. Протягом 
першого тижня дозрівання аромат і ніжність 
яловичини досягають найвищого рівня, тому 
оптимальним вважається двотижневий період 
дозрівання. Більш тривалий період вимагає 
особливо високих гігієнічних стандартів і спе-
ціальних технологій пакування.

Як найкраще продавати вироблену яловичину

Маркетинг в основному здійснюється за допо-
могою прямих продажів, що особливо важли-

во для збуту яловичини екстенсивних порід. 
Завдяки прямому контакту зі споживачем мож-
на вказати на особливі якісні характеристики 
м'яса та умови, в яких утримуються тварини. 
Хороші маркетингові можливості для органіч-
но виробленої яловичини є також у спеціаль-
них органічних м'ясних крамницях та в торгівлі 
здоровою їжею.

Чи існують сертифікати і в чому їх переваги

Регіональне та органічне маркування може 
мати позитивний вплив на місцевий та регіо-
нальний маркетинг продуктів. Асоціації  порід 
великої рогатої худоби також зазвичай мають 
власні знаки якості. При переході на органіч-
ну ферму слід звернути увагу на те, що тварин 
можна купувати лише зі стад, які мають орга-
нічний сертифікат.

Як цей процес впливає на викиди
парникових газів у атмосферу

Коли велика рогата худоба утримується на по-
лях з рівнем ґрунтових вод від 45 до 15 см ниж-
че поверхні ґрунту (клас водності 3+), верхній 
шар торфу постійно аерується. Це сприяє кис-
невозалежним процесам розкладання, просі-
данню та усадці торфовища і спричиняє викиди 
на рівні ~16-19 т CO

2
 -екв. га-1 рік-1. Якщо худобу 

утримують на полях з вищим рівнем ґрунто-
вих вод від 20 до 5 см нижче поверхні ґрунту 
(клас рівня ґрунтових вод 4+), викиди будуть 
дорівнювати ~8-12 т CO

2
 -екв. га-1 рік-1. Для по-

рівняння, осушені сільськогосподарські угіддя 
на торфовищах викидають понад 30 т CO

2
 -екв. 

га-1 рік-1. Випас великої рогатої худоби є однією 
з практик з низьким споживанням торфу, тому 
з точки зору зміни клімату, випас худоби має 
сенс лише для (часткових) територій, де рівень 
води не може бути повністю відновлений до 
рівня заплави.

Як управління впливає на біорізноманіття

Екстенсивний випас відкриває високорослі та 
бідні на види рослинні угруповання і створює 
багату на види та структуру рослинну мозаїку. 
Важливу роль у цьому процесі відіграють від-
повідні харчові вподобання різних витривалих 
порід. Додаткові прогалини для піонерних ви-
дів створюються завдяки сходинкам на часто 
використовуваних переходах. Насіння також 
поширюється через фекалії та шерсть тварин, 
що випасаються на пасовищах. Структурно 
багата рослинна мозаїка створює високу різ-
номанітність середовищ існування для фауни, 
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особливо це важливо для павуків і комах. Те-
риторії, звільнені від рослинності шляхом ви-
топтування, є важливим середовищем для хар-
чування та розмноження кількох видів птахів. 
Однак, витоптування тваринами також може 
впливати на фауну, особливо на лугових пта-
хів. Щоб уникнути пошкодження існуючих гнізд 
або молодих птахів, рекомендується дотриму-
ватися адаптованих періодів використання 
угідь. У разі додаткового скошування рекомен-
дується використовувати методи, сприятливі 
для біорізноманіття (наприклад, високе зрізан-
ня, коливальні, а не обертові косарки).

Витрати та доходи

Витрати були отримані з Kaphengst та ін. (2005)
для статей витрат, в яких щільність поголів'я 
має значення (корми, підстилка тощо), резуль-
тати були отримані для щільності поголів'я 0,8 
та 1 і 1,2 ОЖМ/га відповідно. Погодинна опла-
та праці була збільшена з 12 €/год до 15 €/год. 
Значення, наведені Kaphengst та ін. (2005), у 
поєднанні з наведеною щільністю поголів'я, 
дають від 14 до 26 годин праці на одну ОЖМ. 
Розрахунок базувався на 25 робочих годинах 
на одну тварину, що призводить до різних ви-
трат для трьох різних варіантів щільності пого-
лів'я. До того ж, до змінних витрат була додана 
потреба у питній воді. На основі даних KTBL 
(Das Kuratorium für Technik und Bauwesen in der 
Landwirtschaft e.V. - Опікунська рада з питань 
техніки та будівництва в сільському господар-
стві) для лактуючих і сухостійних корів, виро-
щування телят і молодняку великої рогатої 

худоби із середніми потребами у питній воді, 
припустимий склад групи призводить до потре-
би приблизно 425 м3 на рік. Залежно від щіль-
ності стада, різні витрати на гектар призводять 
до різних результатів. Для фіксованих витрат 
були обрані максимальні значення з Kaphengst 
et al. (2005) для несприятливого сценарію, се-
редні витрати для середнього сценарію і най-
нижчі витрати для сприятливого сценарію.

Передбачається, що 20 дійних корів утри-
муються з 2 телятами на 3 корови на рік. Те-
лят-самців забивають у віці 8 місяців, коли 
вони досягають ваги 250 кг, як молочну м'ясну 
худобу. Молодих самок продовжують відгодо-
вувати (відокремлюють через 6 місяців) і заби-
вають у віці 18 місяців при вазі 450 кг. Частки 
товарних частин яловичини (наприклад, стейк 
з хребта, м'ясо для гуляшу, фарш) у загальній 
вазі були взяті з даних для буйволів та перера-
ховані на дві забійні ваги (теля 250 кг, телиця 
450 кг). Ціни на відповідні яловичі відруби були 
взяті з Scholz (2019), вони нижчі, ніж ціни на від-
руби буйволів з Sweers et al. (2014), в результа-
ті чого, дохід становить близько 1632 євро за 
теля-самця і 2938 євро за молоду самку.

При несприятливому сценарії утримується 
0,8  ОЖМ га-1, у середньому - 1 ОЖМ га-1, а у 
сприятливому - 1,2 ОЖМ га-1. Залежно від цьо-
го, на гектар та рік забивається різна кількість 
молочної м'ясної худоби та молодих самок ве-
ликої рогатої худоби.

Несприятливий 
сценарій

Середній  
сценарій

Сприятливий 
сценарій

Понесені 
витрати

Змінні витрати -145 € -175 € -202 €

Витрати на оплату праці -300 € -374 € -450 €

Фіксовані витрати -57 € -47 € -40 €

Всього -502 € -596 € -692 €

Валовий 
дохід

Дохід (виторг, виручка від 
реалізації продукції) 1.079 € 1.012 € 1.214 €

Субсидії на пасовища 100 € 235 € 680 €

Дотації на тваринництво 0 € 45 € 181 €

Прибуток 677 € 696 € 1.383 €

Таблиця 15.
Витрати та доходи від вирощування великої рогатої худоби на півночі Німеччини на гектар та рік
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Породи корів в Україні із Поліського регіону

В ХІХ – на початку XX століття на Поліссі існувала Поліська порода великої рогатої худоби, 
що була пристосована до особливостей утримання на цієї території: переважно болотиста 
місцевість, бідна на поживні речовини рослинність: кислі трави, осока, ситники. Заболоченість 
лук іноді була настільки значною, що дощовим літом не вдавалося прибрати сіно і тварини 
паслися, подекуди загрузнувши по черево.

Згадується, що корови Поліської породи не їли отруйний для них рододендрон жовтий (Azalia 
pontica), від якого дуже часто хворіла та гинула незвична до Полісся худоба. На жаль, Поліська 
порода зникла у 20 столітті (Рєзникова 2022).

Червона польська – найстаріша порода худоби Польщі, що має наступні переваги: гарна 
адаптивність, стійкість до хвороб, у тому числі хвороб копит, пристосованість до бідної на 
поживні речовини рослинності. До другої світової війни ця порода була популярною на всій 
території Польщі (у тому числі на території сучасної України). Зараз вона  складає приблизно 
1% від загальної кількості корів у Польщі38.  

Існують дві породи ВРХ, що було виведено наприкінці 20 століття в Українському Поліссі: 
Волинська м'ясна і Поліська м'ясна. Обидві породи добре себе почувають на пасовищах. 

Волинська м'ясна була виведена спеціально для Полісся і Прикарпаття України, де м'ясні 
породи худоби погано акліматизуються. При її створені використовували стару породу – 
Червону польську. 

Поліська м'ясна була виведена на основі старої породи української сірої.39 В основу нової 
породи було покладено генетичне поліпшення масиву тварин поліського зонального типу.40

Використання стада української сірої породи великої рогатої худоби у проекті з екологічного 
відновлення острова Малий Татару Дельти Дунаю (за матеріалами, що підготувала Фурса Н.М.)
(WWF Україна 2019)

Сіра українська порода – це єдина корінна порода в Україні, яка не зазнала схрещування з 
чужими генотипами. На початку 20 століття вона була універсальною породою в Україні – 
основне джерело молока, яловичини, тяглової сили. Тоді налічувалося до 5 млн голів худоби. 

Попри давність генофонду сіра українська порода чудово пристосовується до сучасних умов 
і виявляє високий продуктивний і репродуктивний потенціал на рівні кращих світових м’ясних 
порід. Тварини цієї породи вирізняються високою живою масою, молодняк має значну енергію 
зростання (900–1100 г добу). Корови дуже плодовиті: кожна корова раз на рік приносить теля; 
до 10% корів можуть телитися двічі на рік; досить високий відсоток (до 6%) двійні. 

Острів Малий Татару знаходиться у Дельті Дунаю. За радянських часів його по периметру 
було виокремлено від Дунаю дамбою, для використання території у сільському господарстві. 
У 2003-2004 дамбу було демонтовано, і у 2005 році завезено 10 голів сірої української 
степової породи корів. Передбачалося, що худоба стане головним інструментом менеджменту 
очеретяних заростей на острові після відновлення природного гідрорежиму. З 2005 року 
стадо перебуває на вільному випасі, в червні 2018 року на острові зафіксовано 35 голів.

В екстремальних, абсолютно нових екологічних умовах для сірої української породи 
сформувалася популяція високо адаптованих тварин у достатній чисельності, яка стійко 
розмножується. Адже стадо, цілий рік перебуваючи в умовах дикої природи, без будь-якої 
допомоги з боку людини, зуміло вижити, успішно розмножитися та продовжує розвиватися. 

38 http://www.pϞb.home.pl/www/english/index.php?strona=breeds.htm 

39 https://agrostory.com/info-centre/zivotnovodstvo/sovremennye-ukrainskie-porody-krs/  

40 https://kurkul.com/porody/69-poliska-myasna 

http://www.pfhb.home.pl/www/english/index.php?strona=breeds.htm
https://agrostory.com/info-centre/zivotnovodstvo/sovremennye-ukrainskie-porody-krs/
https://kurkul.com/porody/69-poliska-myasna
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Переваги сірої української породи худоби в екологічних проектах з відновлення:

• Міцна конституція, висока адаптивність, резистентність до захворювань

• Міцний копитний ріг, відсутність захворювань копит у вологому середовищі 

• Товста еластична шкіра – надійний захист від комах

• Висока плодючість і висока життєздатність молодняка 

• Відмінний розвиток шлунково-кишкового тракту,  
здатного перетравлювати грубий рослинний і гілковий корм

• Розвинений стадний інстинкт – основа захисту молодняка і життєздатності стада 

• Сильний материнський інстинкт

• Кмітливість, гарне вміння орієнтуватися в довкіллі

5.8.5 Висновки для тваринництва на вологих 
торфовищах

Як виняток, випас водяних буйволів (Bubalus 
bubalis) для виробництва м'яса і відгодівля 
гусей та качок особливо підходить для част-
ково затоплених торфовищ, коли рівень води 
відповідає класу вологості ґрунту 4+/5+, оскіль-
ки  клас вологості ґрунту 4+ вже є сприятливим 
для збереження торфовищ. Оскільки витопту-
вання ущільнює ґрунт, то розкладання торфу 
зводиться до мінімуму. Буйволи витримують рі-
вень води, близький до поверхні, і харчуються 
кормовою біомасою з низьким вмістом енергії. 
Утримання гусей не є проблемою навіть при 
більш високому рівні води. Управління воло-
гими пасовищами за допомогою буйволів є 
майбутнім підходом, який застосовується в де-
кількох природоохоронних проєктах (Wiegleb 
und Krawczynski 2010). З економічної точки 
зору, утримання водяних буйволів видається 
"економічно життєздатним", за умови, що м'ясо 
продається безпосередньо на ринку. Виходя-
чи з того, що ми спостерігаємо у Північній Ні-
меччині, виробництво молока буйволами (та й 
взагалі молочними породами) на неудобрених 

вологих пасовищах є неможливим через недо-
статню якість кормів, оскільки потенційні надої 
молока є досить низькими. Але, ми припускає-
мо, що за економічних умов інших країн ситуа-
ція може бути іншою. 

Екосистемні послуги тваринництва (особливо 
водяних буйволів та гусей) на основі управлін-
ня на вологих торфовищах є наступними:

• М'ясо, інші продукти,

• Обслуговування та догляд за землею, збе-
реження ландшафтів відкритими,

• Біорізноманіття (рослини, жуки, птахи тощо),

• Пом'якшення наслідків зміни клімату, поліп-
шення якості води.

Окрім утримання буйволів, гусей, качок всі інші 
варіанти тваринництва на обводнених торфо-
вищах, слід розглядати з обережністю, оскіль-
ки вони ігнорують кліматичну функцію торфо-
вищ через зниження рівня води, і не надають 
в повній мірі екосистемних послуг, про які йш-
лося вище.

5.9 Інші види використання торфовищ
Крім низки можливостей (деякі з них описа-
ні нижче), обводнені торфовища можуть дати 
простір для екологічного туризму, особливо, 
якщо буде створена відповідна інфраструкту-
ра, наприклад, оглядові вежі, екологічні стеж-
ки та марковані маршрути, а також, можливості 
для спостереження за птахами або для полю-
вання (Tanneberger und Wichtmann 2011). Для 
більш детальної інформацію див (Tanneberger 
und Wichtmann 2011) стор 108.

5.9.1 Лікарські рослини та ліки

Виробництво росички (Drosera rotundifolia) є 
варіантом вирощування на болотних торфо-
вищах разом з торф'яними мохами (Sphagnum 
spec). Виснажені торф'яні поклади мають по-
тенціал для вирощування лікарських і медо-
носних трав. У Білорусі понад 50 видів рослин 
торфовищ використовуються як сировина для 
фармацевтичної промисловості або є гарними 
медоносами. Ці лікарські рослини збирають у 
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природних заростях або вирощують на обвод-
нених торфовищах. Дані про  лікарські рослини 
боліт було отримано в результаті експериментів 
з бобівником трилистим (Menyanthes trifoliata), 
сідачем конопляним (Eupatorium cannabinum), 
гадючником болотяним (Filipendula ulmaria), 

41 https://kurkul.com/spetsproekty/332-top-5-nayperspektivnishih-likarskih-roslin-dlya-fermeriv 
42 Вирощування лікарських рослин, як бізнес - AgroApp: Швидке кредитування для агробiзнесу
43 Cherevko H., Cheverko I. (2020). Eηciency of Niche Agriculture in Ukraine. Problems of World Agriculture, 20(4), 18-28; DOI: 10.22630/PRS.2020.20.4.19. 
44 https://www.honeyprice.ua/blog/zhara-spasaem-pchyol-dumaem-na-perspektivu-o-metodah-selektsii/ 

лепехою звичайною(Acorus calamus) та вовко-
нігом європейським (Lycopus europaeus) в пів-
нічно-східній Німеччині. Їх можна успішно виро-
щувати на землях з високим рівнем ґрунтових 
вод (Tanneberger und Wichtmann 2011).

Вирощування лікарських рослин

Вирощування лікарських рослин вважається однією із найбільш перспективних ніш в 
агробізнесі для України41.  У 2017 році Україна експортувала лікарські рослини на 7,5 млн 
доларів, у 2022 — на 12,5 млн доларів.  Рентабельність виробництва експерти оцінюють в 46% 
у перші 4 роки. В наступні роки прибутковість буде ще вищою. Перелік палюдикультурних 
лікарських рослин наведено у Табл. 2

За даними Держстату України, посівна площа лікарських рослин становить 3,8 тис. га, а 
загальний обсяг виробництва — 27 тис. ц42.  

Перевагою є те, що компанії, які займаються переробкою лікарських рослин, активно 
пропонують співпрацю фермерам і беруть на себе переробку сировини, транспортування, 
маркетинг, продажі. 

Серед рослин, що вважаються палюдикультурними, достатньо велика кількість лікарських 
ростуть у природі. Напевно, їх збір та вирощування можна поєднувати із бджільництвом. 

Нижче приведено три компанії, що можуть стати партнерами. 

Herbs Zaporoje ТМ https://travizaporoja.com.ua/ 
Вирощування і заготівля лікарських рослин, виробництво фітопродукції, розробка та 
виробництво обладнання для роботи з лікарськими рослинами.
Асортимент нараховує близько 200 рослин.

Growness group https://growness-group.com/  
Найбільший експортер лікарської сировини в Україні. Заготовляє, переробляє і реалізує більш 
ніж 1,5 тисячі тонн сушеної продукції за рік. Зберігання і переробка здійснюється на складах 
біля Івано-Франківська. Площа складських і виробничих приміщень сягає 7 000 м².
Співпрацює з більш ніж 100 фермерами й заготівельниками з більшості регіонів України. Має 
органічне маркування. 

ТОВ “Шльосем Україна” https://shlosem.com/about/ – це агрофармацевтична компанія з 
культивування, заготівлі лікарських і ароматичних рослин, виготовлення з них екстрактів і 
ефірних олій та функціональних (профілактично-оздоровчих) продуктів.
Культивування та виробництво продукції здійснюється, як на власних виробничих площах, так і 
на потужностях партнерів, розташованих в Черкаській, Житомирській та Волинських областях.

Бджільництво
Україна входить у трійку світових лідерів з експорту меду. Мед є нішевим продуктом, який 
рекомендують виробляти експерти43.

Тому, збільшується кількість фермерів, які займаються бджільництвом і, відповідно, необхідно 
збільшувати площі де бджоли можуть збирати мед.

Ідею використання ґрунтів, що непридатні для сільського господарства, як площ для 
медоносних культур, пропонують самі фермери44.

https://kurkul.com/spetsproekty/332-top-5-nayperspektivnishih-likarskih-roslin-dlya-fermeriv
https://agroapp.com.ua/uk/blog/viroshhuvannya-likarskix-roslin-yak-biznes/
https://www.researchgate.net/publication/348424362_Efficiency_of_Niche_Agriculture_in_Ukraine
https://www.honeyprice.ua/blog/zhara-spasaem-pchyol-dumaem-na-perspektivu-o-metodah-selektsii/
https://travizaporoja.com.ua/
https://growness-group.com/
 https://shlosem.com/about/
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У рослин, що ростуть на вологих ґрунтах, є декілька переваг і вони можуть використовуватися 
для  промислового медозбору. Особливістю боліт є наявність постійного медозбору навіть 
у жарку погоду, оскільки рослини мають достатньо вологи й нектар виділяється постійно 
(Боднарчук та ін 1993), що є перевагою з огляду на зміну клімату.

Болотна рослинність має значення для розвитку бджільництва на Поліссі. Рослинність боліт 
є гарним варіантом для бджіл весною, коли відбувається інтенсивний розвиток бджолосімей. 
Особливо цінне те, що медоноси цвітуть від ранньої весни до цвітіння білої акації. Болотний 
вереск, що росте на болотах, входить у 10 найкращих медоносів країни45.

Нижче приведено перелік природних Поліських медоносів із вказанням кількості меду на 1 га.

Ledum palustre (багно болотяне) – 60-70 кг на 1 га, Salix Sineria - 60-70 кг на 1 га, S. pentandra, 
S.myrtilloides L., S. lapponum L. – верби, Lysimachia Vulgaris (вербозілля звичайне) – 20-25 кг 
на 1 га, Alnus glutinosa (вільха), Comarum palustre (вовче тіло болотне) – 25 -30 кг на 1 га, Poly-
gonum bistorta (гірчак зміїний) – 40 кг на 1 га, Geum rivale (гравілат річковий) – 100-150 кг на 
1 га, Archangelica oηcinalis (дягель лікарський), Epilobium hirsutum (Зніт шорсткий), Caltha pa-
lustris (Калюжниця болотна), Lychnis ζos-cuculi (зозулин цвіт) – 65 кг на 1 га, Petasites hydridus 
(Кремена лікарська), Frangula alnus (Крушина ламка),  Mentha aquatic, Iris pseudacorus (Півники 
болотяні), Butomus umbellatus (Сусак звичайний), Populous nigra (тополя чорна),  Stachys palus-
tris (Чистець болотяний) 100-120  кг на 1 га.

Бджільництво може поєднуватися із вирощуванням лікарських трав на палюдикультурних полях.  

У ННЦ «Інституті бджільництва ім. П.І. Прокоповича» (http://prokopovich.com.ua/) існує Сектор 
економіки, організації виробництва продукції та розвитку кормової бази бджільництва.

45 https://www.honeyprice.ua/blog/medoproduktivnost-rastenij/#10.-veresk

5.9.2 Верба (Salix spec.) 
(змінено після Birr et al 2020) 

Вербу можна використовувати для різних ці-
лей: низькорослі плантації -  для біоенергетики, 
однорічні пагони верби (Salix spec.; див. фото 
58) -  для декоративно-прикладного мистецтва, 
наприклад, для плетених кошиків або меблів, 
таких як стільці та інші корисні речі. 

Неглибокі, деградовані, вологі сільськогоспо-
дарські землі на болотах - особливо маргіналь-
ні ділянки обводнених земель, придатні для 

створення короткоротаційних енергетичних 
плантацій (КЕП). Пасовища придатні для корот-
кої ротації до чотирьох років. КЕП, які мають 
бути пересаджені через 20 років, можуть бути 
рекомендовані лише для обводнених, орга-
нічних орних ділянок з міркувань захисту клі-
мату та, відповідно, до поточних умов захисту 
болотних ґрунтів. Зараз такі плантації можуть 
бути рекомендовані лише в рамках пілотних 
проєктів з дослідницькою метою. Тут має бути 
інтегрований моніторинг, який враховує аспек-
ти біорізноманіття та впливу на клімат.

Рівень води: Влітку 20-45 см нижче рівня ґрунту, взимку 15-35 см нижче рівня 
ґрунту (клас вологості ґрунту 3+)

Вирощування: Плантація

Врожай: Залежно від сорту врожайність 3-6,3 т/га за рік  та цільового вико-
ристання, можливо кілька пагонів 

Використання: Енергетична деревина, плетені вироби, кошики

Стандартні викиди: Необхідні подальші дослідження 

Верба (Salix spec.) вирощування в КЕП

http://prokopovich.com.ua/
https://www.honeyprice.ua/blog/medoproduktivnost-rastenij/#10.-veresk
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Які місця підходять для посадки верби
Верби можна вирощувати у вигляді КЕП на 
вологих і напіввологих ділянках без постійно-
го обводнення (інтервал залягання ґрунтових 
вод 15-45 см нижче рівня землі). Оскільки, вер-
би добре переносять тимчасово вологий ґрунт 
і навіть обводнення, вони є слушним варіантом 
господарювання на перехідних ділянках між 
сільськогосподарськими угіддями з одноріч-
ними культурами або пасовищами й більш во-
логими ділянками, де також може тимчасово 
виникати обводнення. Верби можуть досягати 
хороших темпів росту на неглибоких, деградо-
ваних болотних ґрунтах.

Які фактори слід враховувати
під час вирощування  
Якщо це орний ґрунт, що  використовувався 
раніше, достатньо культивації або оранки восе-
ни. Незадовго до посадки, ґрунт слід підготува-
ти шляхом  обробітку. Якщо це орний пар або 
пасовище, де слід уникати оранки або викори-
стання гербіцидів, то при підготовці до посад-
ки необхідно провести або мульчування, або 
скошування. Якщо скошений матеріал не вико-
ристовується для інших цілей, його слід зали-
шити на ділянці, щоб пригнічувати відростання 
супутньої рослинності, принаймні, на початко-
вому етапі. Крім того, ділянку можна підготува-
ти за допомогою стрічкового розпушувача, що 
значно зменшує конкуренцію з боку супутньої 
рослинності в перші тижні. Ще більш ефектив-

ним виявилося використання компостованої 
плівки, при цьому необхідно фрезерувати між 
рядами посадки, щоб мати можливість обтя-
жити плівку ґрунтом з обох боків. Недоліком 
цього методу, однак, є висока трудомісткість, а 
отже, і більші витрати.

Який посадковий матеріал
можна використовувати
Існують сорти верби, які особливо підходять 
для КЕП. Наприклад, такі шведські сорти, 
як Тордіс [(Salix viminalis x S. schwerinii) x S. 
viminalis], Тора (S. viminalis x S. schwerinii), Ін-
гер (S. triandra x S. viminalis) і Свен [S. viminalis 
x (S. viminalis x S. schwerinii)]. Якщо є можливість 
вирощувати кілька сортів верби зі схожими ха-
рактеристиками росту, можна висаджувати їх 
у вигляді смугової суміші. Однак, існує ймовір-
ність того, що окремі сорти будуть демонстру-
вати відмінності у рості на даній ділянці.

Кількість рослин на ділянці залежить, насам- 
перед, від виробничої мети та відповідно-
го цільового періоду сівозміни. Для цільово-
го періоду ротації від двох до чотирьох років 
рекомендується висаджувати від 8 000 до 
15 000 рослин/ га. При розрахунку кількості рос-
лин також важливо враховувати оптимальну 
ширину міжрядь для вирощування, як з точки 
зору техніки догляду, так і концепції збирання 
врожаю. Відстань між рослинами в рядку не по-
винна бути меншою за 30 см.

Фото 58.
Плантація верби на краю водно-болотного угіддя, що використовується для заготівлі хмизу для плетіння кошиків, декоративно-прикладного 
мистецтва та інших ремесел, Дністровська низовина (Віхтманн, 2017)
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Який спосіб посадки є оптимальним
Незалежно від способу посадки, важливо пе-
реконатися, що рослини щільно сидять у ґрун-
ті й не мають порожнин. Вибір такого способу 
залежить від посадкового матеріалу, доступної 
технології та рівня вологості місцевості.

Якщо на ділянку можна заїхати важкою техні-
кою й обробіток ґрунту можливий без обме-
жень, рекомендується механічна посадка. Це 
найбільш економічно вигідний варіант. У цьому 
випадку живці довжиною 20 см, які безперерв-
но завантажуються вручну в спеціальні маши-
ни, щільно висаджуються в ґрунт.

Якщо природоохоронні міркування важливі-
ші за економічні і  слід уникати оранки та/або 
використання важкої техніки, обирають стриж-
неву посадку. Якщо ділянка не розорюється, 
необхідно переконатися, що живці досягають 
капілярної облямівки ґрунтових вод, а конку-
руюча рослинність повинна бути короткою, 
щоб зменшити надземну світлову конкурен-
цію. Посадка може здійснюватися за допомо-
гою машин, а також, вручну посадковим буром. 
За допомогою посадкового бура найменшого 
можливого діаметру висвердлюють лунку по-
трібної глибини. Потім живці вставляються в 
отвори вручну, а навколишній ґрунт притопту-
ється, щоб посадковий матеріал міцно сидів у 
землі. Механічне створення вербової КЕП кош-
тує близько 1750 євро/га, при цьому посадко-
вий матеріал (включно з транспортуванням до 
місця) і посадка (включно з персоналом і від-
рядженнями) займають найбільші статті витрат 
- 1000 євро і 500 євро відповідно.

Коли найкращий час для посадки
Посадку слід проводити навесні (березень-тра-
вень) у безвітряну, суху, похмуру погоду, як 
тільки ділянка стане прохідною, а ґрунт не за-
мерзне, щоб забезпечити ріст і проростання до 
можливої весняної посухи. Крім того, саджан-
ці, отримані взимку, втрачають життєздатність, 
якщо їх зберігати занадто довго. Якщо немає 
ризику висихання, посадку можна проводити 
трохи пізніше, ніж зазвичай, аж до початку літа, 
за умови постійного охолодження посадково-
го матеріалу при температурі -2 °C.

Чи потрібен регулярний догляд за культурою
Особливо в рік закладання, а залежно від рос-
ту, можливо, і на початку другого року, необ-
хідно регулювати супутню рослинність, щоб 

звести до мінімуму конкурентний тиск рослин 
за воду і світло. Якщо ґрунт прохідний і забез-
печена відповідна ширина міжрядь для важких 
машин, для догляду можна використовувати 
поверхневі машини, такі, як культиватор або 
дискові борони. Якщо ви хочете підтримати 
дерен і зберегти запаси вуглецю в ґрунті, не 
рекомендується використовувати машини, що 
проникають у ґрунт; натомість слід проводити 
скошування або мульчування кожні 3-4 тижні. 
Якщо перед посадкою не проводився суціль-
ний обробіток ґрунту, в перший рік може зна-
добитися щомісячне скошування. Якщо ґрунт 
занадто м'який або використання великих ма-
шин небажане, можна використовувати високі 
газонокосарки, інші невеликі косарки (з насад-
кою для мульчування або без неї) або кущорі-
зи. Відповідно, слід враховувати більші часові 
та фінансові витрати.

Чи потрібно регулярно вносити добрива
На відміну від вирощування однорічних куль-
тур, для КЕП не потрібні додаткові добрива. 
Під час збору врожаю взимку після опадання 
листя частина поживних речовин повертається 
до ґрунту. Осушені болота також безперервно 
поповнюються завдяки процесам мінералізації 
органічних речовин і багатству ґрунтових вод.

Які профілактичні заходи
для охорони від тварин
Найбільшої шкоди молодим рослинам завда-
ють парнокопитні тварини (козулі, лані, олені). 
Пошкодження верби відбувається переважно 
на молодих пагонах. У цьому віці верба також 
зазнає вітровальних пошкоджень. Пошко-
дження лущення стає актуальним лише для 
старих рослин з розвиненими стеблами. Зага-
лом, доцільно висаджувати великомасштабні 
КЕП на територіях з високою чисельністю ди-
ких тварин, щоб розподілити тиск мисливських 
тварин. Належне полювання є найкращим рі-
шенням для уникнення значних пошкоджень.

Поблизу водойм бобри можуть пошкоджувати 
дерева (від 3 см в діаметрі). У цьому випадку 
паркани можуть виявитися ефективним захо-
дом для захисту насаджень. Особливо на ко-
лишніх перелогах з дуже глибоким дренажем 
може відбуватися нашестя мишей (водяні по-
лівки, земноводні Arvicola), але це призводить 
до значних пошкоджень лише у виняткових 
випадках. Комахи-шкідники: фратора звичай-
на (Phratora vulgatissima), дротяники (личинки 
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жуків-коваликів, родина Elateridae) та пильщик 
(Nematus caeruleocarpos)  можуть трапляти-
ся й іноді завдавати серйозних економічних 
збитків. Корисні комахи, такі як: хальцидові 
оси (Chalcidoidea), види мух-грабіжників і мух, 
що літають, є важливими партнерами й можуть 
зменшити або навіть повністю запобігти поши-
ренню шкідників на КЕП.

Коли найкращий час для збору врожаю і чому
Як правило, збирання врожаю відбувається 
лише в період спокою з листопада по бере-
зень, щоб уникнути пошкодження і, відповідно, 
втрати життєздатності рослин. Для механізова-
ного збирання необхідні тривалі періоди моро-
зів, під час яких ґрунт глибоко промерзає, щоб 
гарантувати, що по ньому можна буде проїхати. 
У досліді з вирощування сорту верби "Тордіс" 
на обводнених болотних луках було отримано 
врожайність від 3,0 до 6,3 т абсолютно сухої 
речовини га-1 рік-1  (1-ша ротація, 4 вегетацій-
ні роки). У Нідерландах (Зегвельд) на площі 
близько 400 м² при середньому рівні води в ко-
ридорі з попереднім зняттям верхнього шару 
ґрунту було виявлено хороші показники росту 
верби сріблястої (Salix alba), плантація створе-
на методом живцювання (3 рослини/м²), при се-
редньому рівні води в коридорі. На противагу 
цьому, при постійному високому рівні води 10-
30 см над рівнем ґрунту або при низькому рівні 
води близько 50 см нижче рівня ґрунту, ефек-
тивність росту була від помірної до поганої.

Які методи збирання рекомендуються
Короткоротаційні плантації з інтервалами між 
збиранням врожаю від двох до чотирьох ро-
ків можуть бути обрізані по рубальних або по 
стрижневих лініях. На лісосіці подрібнювач і 
трактор з причепом повинні рухатися пара-
лельно. Дерева звалюються і подрібнюються 
подрібнювачем за одну операцію, а потім за-
вантажуються в причіп у вигляді тріски. Цей 
метод сьогодні забезпечує найнижчі витрати 
на заготівлю. Продуктивність подрібнювача 
становить близько 40т га-1 (20 т абсолютно су-
хої речовини га-1 ), що відповідає продуктив-
ності 1 га/годину для дворічного деревостану. 
Витрати на заготівлю становлять близько 27 
євро/т абсолютно сухої речовини з варіацією 
18-42 євро/т абсолютно сухої речовини.

У випадку зі стрижневими лініями дерева зрі-
заються за допомогою відповідної технології, 
наприклад, за допомогою валочного верстата, 

і тимчасово зберігаються на краю поля,  тран-
спортування до якого  може бути здійснене 
самим стовбурником для стовбурів довжиною 
приблизно до 200 м, для довших рядів необ-
хідне транспортування зворотним транспорт-
ним засобом, що спричиняє додаткові витрати. 
На краю поля стебла зазвичай залишаються 
на кілька місяців для висихання і лише потім 
подрібнюються на тріску. Сушіння очерету 
призводить до значно менших втрат сухої ре-
човини, ніж зберігання тріски протягом того ж 
періоду часу. Врожайність тут дещо нижча, ніж 
на лінії з виробництва тріски, і становить близь-
ко 26 т абсолютно сухої речовини/га. Витрати 
на заготівлю становлять близько 25-45 євро/т 

абсолютно сухої речовини.

Яка технологія збирання потрібна
Для ліній подрібнення можна використовувати 
кормозбиральні комбайни або навісні подріб-
нювачі, призначені для переднього або задньо-
го приєднання до тракторів. Комбайни можуть 
бути адаптовані до умов ґрунту за допомогою 
різних ходових частин, таких, як подвійні, зд-
воєні шини або широкі шини з пневматичним 
керуванням. Навісні подрібнювачі коштують 
дешевше, ніж кормозбиральні комбайни. Вони 
можуть використовуватися для однорядного і, 
в деяких випадках, дворядного обробітку де-
ревних рослин з діаметром зрізу до 15 см. По-
дрібнений матеріал може бути поданий безпо-
середньо в підвіску, прикріплену до комбайна. 
З одного боку, досить груба тріска, вироблена 
культиваційними подрібнювачами, дуже добре 
підходить для тривалого зберігання, але з ін-
шого -  вона може викликати проблеми в малих 
і середніх спалювальних установках. 

Залежно від довжини інтервалів заготівлі й, 
відповідно, діаметра зрізу деревних рослин, 
для пруткових ліній використовуються різні 
технології. При діаметрі зрізу деревних рослин 
менше ніж 8 см, заготівля може здійснюватися 
косарками-збирачами або  після чого можуть 
бути використані технологічні процеси на лісо-
сіках.

Які особливості потрібно
враховувати при зберіганні тріски
Під час зберігання важливо мінімізувати мікро-
біологічну активність, яка може призвести до 
значних втрат сухої речовини та поширення 
небезпечних для здоров'я пліснявих грибків у 
трісці. Вирішальним фактором є розмір тріски.
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Завдяки більшим щілинам, як наслідок, кращій 
вентиляції під час зберігання, крупна тріска 
розміром понад 80 мм висихає приблизно до 
20% вологості протягом одного року, порів-
няно з дрібною тріскою. В результаті, змен-
шується як мікробна активність, так і розмно-
ження плісняви. Крім того, сушіння підвищує 
теплотворну здатність і, таким чином, технічно 
придатну енергію.

Невеликі кількості дрібної та середньої тріски 
можна зберігати в накритих і добре провітрю-
ваних приміщеннях. Великі обсяги врожаю 
бажано зберігати в конічних або витягнутих, 
загострених штабелях і на твердому ґрунті про-
сто неба. Покриття компостною плівкою доз-
воляє зменшити потрапляння дощової води. 
Встановлення аераційних каналів або технічне 
сушіння, наприклад, з використанням відпра-
цьованого тепла з біогазових установок, допо-
магає поліпшити якість.

Які варіанти використання
енергії та продукту доступні
Енергетична утилізація деревини може відбу-
ватися у вигляді деревних брикетів, деревних 
гранул, але найчастіше у вигляді деревної трі-
ски. При виробництві пелет сировина продав-
люється через матрицю за допомогою вальців 
(роликів), а пасма пелет нарізаються на потріб-
ну довжину за допомогою ріжучого ножа. Зав-
дяки своїй однорідній якості, пелети особливо 
підходять для електростанцій з автоматичною 
подачею. Тріска може продаватися відсорто-
ваною за розміром і вмістом води в кубоме-
трах навалом. Потужність заводів з виробни-
цтва деревної тріски коливається від 15 кВт до 
декількох МВт.

Які вимоги до якості
Успіх продажу тріски залежить від однорідності 
матеріалу, вмісту води, грудкуватості, зольно-
сті та частки залишків листя. Середні дані для 
верби з КЕП представлені в наступній таблиці.

Інші варіанти використання 
В останні роки верба відновила своє значення 
як фармацевтична сировинна рослина. Багато 
видів верби містять саліцилати, які ефективні 
при болях, у тому числі, ревматичного похо-
дження. Залежно від виду верби, кора містить 
від 1,5 до понад 11 % саліцилатів різного складу. 
Для отримання екстракту спочатку подрібню-
ють гілочки одно- або трирічних верб, а потім 
екстрагують речовину.

В якому масштабі  КЕП є прибутковими
Прибутковість КЕП залежить від багатьох фак-
торів. Окрім врожайності, особливо вирішаль-
ну роль відіграють витрати на збирання та 
транспортування. Чим більша відстань від місця 
збирання до місця зберігання або переробки, 
тим більші витрати. 

Як процес впливає на викиди
парникових газів на майданчику
На пасовищах з рівнем ґрунтових вод від 15 
до 45 см нижче рівня ґрунту (клас водності 
3+) верхній шар торфу постійно аерується. Це 
сприяє кисневозалежним процесам розкла-
дання, просіданню та усадці торфовищ. Точні 
викиди парникових газів на цих ділянках, що 
перебувають під КЕП, наразі не можуть бути 
достовірно визначені. Однак, можна очікувати, 
що при використанні КЕП при рівні води класу 
3+, викиди парникових газів будуть такого ж 
порядку величини, як і при використанні інших 
практик при рівні води класу 3+, тоді як при 
більш низьких рівнях води можна очікувати 
більших викидів. Згідно з сучасними знаннями, 
використання плантацій КЕП має сенс з точки 
зору захисту клімату лише для (часткових) те-
риторій, де рівень води не може бути повністю 
відновлений на рівні поля.

Розподіл 
P45: 80 % маси 3,15-45 мм, дрібна фракція (< 5 %) < 1 мм, крупна 
фракція (макс. 1 %) 63 мм; P100: 80 % маси 3,15-100 мм, дрібна 
фракція (< 5 %) < 1 мм, крупна фракція (макс. 1 %) 200 мм

Вміст води 

(відсоток від маси вологого палива) 30-60 %

Зольність зі сторонніми домішками  
(у відсотках від маси абсолютно сухого палива) < 10 %

Теплотворна здатність 10-15 МДж/кг

Таблиця 16.
Середні властивості палива для вербових КЕП
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6.1 Карбонові ринки 
Запровадження палюдикультури зменшує ви-
киди парникових газів, тому думка продати 
ці зменшення на карбоновому ринку є слуш-
ною. Україна поки що не є учасником Систе-
ми торгівлі викидами Європейського Союзу, 
тому може брати участь лише у добровільному 
карбоновому ринку. Але виконання жорстких 
вимог Verified Carbon Standard (VCS) "ство-
рення" вуглецевих кредитів  добровільного 
ринку пов’язане з високими витратами. Для 
нових типів проєктів вторинного обводнення 
торфовищ методологія повинна надавати де-
тальну інформацію про те, як оцінюються ви-
киди та яким чином відбувається скорочення 
викидів. Потім така методологія повинна бути 
перевірена, принаймні, двома незалежними 
консультантами. Наступним кроком є ство-
рення проєктно-технічної документації, у якій 
детально описані цілі проєкту, оцінка викидів і 
практичні заходи. Окрім практичних витрат на 
технічне впровадження, управління та моніто-

ринг, додаткові витрати виникають у зв’язку 
з незалежною валідацією проєкту та пере-
віркою його результатів (Joosten et al. 2016a). 
Жорсткі вимоги, що гарантують високу якість 
кредитів, передбачають адміністративні витра-
ти на добровільний вуглецевий проєкт у кілька 
десятків тисяч євро. Отже, це стає непомірно 
дорогим, особливо для невеликих проєктів із 
застосуванням загальновизнаного стандарту, 
такого як VCS. Регіональні стандарти, такі як 
MoorFutures у Німеччині (Joosten et al. 2016a), 
пропонують  хорошу альтернативу при зни-
женні витрат. Зазвичай вони діють у рамках 
фіксованого набору юридичних норм, які не 
потребують незалежної оцінки. Крім того, вони 
спрямовані на інший ринок, який є набагато 
більш прозорим, порівняно з анонімним гло-
бальним ринком вуглецю. Хороші регіональні 
стандарти забезпечують вуглецеві кредити та-
кої ж якості, але за значно нижчою ціною.

6.2 Визначення прямих викидів парникових газів та запобігання їм
Існує декілька методів оцінки викидів парни-
кових газів. Прямі вимірювання можна вико-
нати за допомогою методу вихрової коваріації 
(eddy covariance technique). Метод вихрової 
коваріації (ВК) — це прямий метод вимірюван-
ня мікрометеорологічного потоку, який забез-
печує швидкості обміну (потоки) енергії, газів і 
аерозольних частинок у масштабі екосистеми 
(від 100 м до  1 км) і з високою часовою розділь-
ною здатністю (зазвичай 30-хвилинний крок у 
часі). Серед мікрометеорологічних методів ВК 
має найменше похибок. Вимірювання парни-
кових газів та оцінка балансу парникових га-
зів на основі цих даних є складним завданням 
(Tanneberger und Wichtmann 2011).

Багато досліджень потоків парникових газів між 
ґрунтом, рослинами та атмосферою покладають-
ся на вимірювання за допомогою непрозорих 
камер і додаткових прозорих камер (див. Фото 
59 і 60). За останні десятиліття були розроблені 
різні  методики такого типу. Вони дають змогу 
робити висновки про викиди парникових газів 
для певного типу рослинності (наприклад, фор-
ми рослинності ((Succow und Joosten 2001)) за 
відповідних умов навколишнього середовища 
(наприклад, рівня води). Це складна робота, що 
стикається із практичними та теоретичними ви-
кликами вимірювання потоків ґрунтових газів за 
допомогою нестаціонарних камер, покращення 
якості окремих вимірювань потоку і, таким чином, 

6. ВИКИДИ/ПОГЛИНАННЯ ПАРНИКОВИХ ГАЗІВ ТА 

ВПЛИВИ НА ПАЛЮДИКУЛЬТУРНЕ ВИРОБНИЦТВО, 
ПОВ'ЯЗАНІ З НИМИ 
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повного спектру досліджень парникових газів 
шляхом зменшення  невизначеності та похибок.

Для того, щоб мати можливість визначити 
викиди парникових газів з цілого торфовища, 
необхідно провести відповідні вимірювання за 
допомогою камер для кожної окремої форми рос-
линності. Це займає дуже багато часу, тому  про-
стіше використовувати проксі46 для відповідної 
форми рослинності або класу вологості ґрунту.

На малюнку 16 показано результати вимірю-
вань у камері та прогнозований потенціал гло-
бального потепління (Global Warming Potential 
(GWP)), виражений у тоннах CO

2
 -екв. га-1 рік-1 на 

основі вимірювань CO
2
, N

2
O та CH4, порівняно 

із середніми рівнями води. Ми бачимо, що CO
2
 

збільшується зі зменшенням значення рівня 
ґрунтових вод, N

2
O здається досить непостій-

ним і має свій пік при рівнях ґрунтових вод 
близько -50 см. Викиди CH4 починаються при-
близно на рівні -10 см і зростають з підвищен-
ням рівня ґрунтових вод. Рисунок 2 (Розділ 2.2) 
узагальнює ці графіки.

46 Проксі – це вимірний фактор, який можна використовувати для оцінки іншого фактора, який важко виміряти безпосередньо.

6.3 Непрямі виміри – підхід GEST 
Концепція «форми рослинності» (Succow und 
Joosten 2001) є основою для підходу  GEST 
(Greenhouse gas Emission Site Type) - оцінка типу 
місця викидів парникових газів. Це класифіка-
ційний підхід, який об’єднує флористичні та еко-
логічні параметри. Він побудований на спосте-
реженні, що в градієнті середовища (наприклад, 
від сухого до вологого) деякі види рослин зустрі-
чаються разом, тоді як інші виключають один од-

ного (див. Рисунок 17). Комбінована поширеність 
певних груп видів рослин, а також, їх взаємне ви-
ключення, дають набагато точнішу інформацію 
про параметри ділянки, ніж окремі види рослин 
(наприклад, добре відомі значення індикатора 
Елленберга). Амплітуди різних груп видів дозво-
ляють диференціювати класи факторів (див. Таб- 
лицю 1: Класи вологості ґрунту) за Couwenberg 
2011 у (Tanneberger und Wichtmann 2011).

Рисунок 16.
Емісії парникових газів з торфовища за різних середніх показників 
рівнів води (за Jurasinski et al. у (Wichtmann et al. 2016b), виміряно за 
допомогою методу із застосуванням камер

Фото 59 і 60.
Використання камер для вимірювання парникових газів з території 
із рослинністю. Ліворуч: Третя прозора камера ставиться для вимі-
рювання на очерет; Праворуч: Камера для вимірювання обміну га-
зів на осоках, обидва фото зроблені на торфовищах річки Яселда, 
Білорусь (Віхтманн, 2010)
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Форми рослинності називають шляхом поєд-
нанням назв характерних видів рослин і тер-
міна, що належить до типу землекористуван-
ня (наприклад, різнотрав’я Caltha-Filipendula). Їх 
можна швидко ідентифікувати в полі шляхом пе-
ревірки наявності та/або відсутності груп видів.

Підхід GEST за Couwenberg 2011  (Tanneberger 
und Wichtmann 2011) базується на описах місць, 
наданих у літературі з парниковими газами 
(ПГ). Форми рослинності були пов'язані з міс-
цями вимірювання потоку газів. Для форм рос-
линності, які не відрізняються між вологими та 
дуже вологими ділянками, вологі та дуже воло-
гі підтипи були отримані на основі видів-інди-
каторів або змін у домінуванні. Чисті значення 
потоку CO

2
 і CH4 були призначені формам рос-

линності за допомогою наступного протоколу:

1.   Порівняйте виділені типи рослинності з рос-
линними та флористичними характеристи-
ками, описаними в літературі по ПГ. У разі 
однакової присутності та відсутності груп 
видів приймаються значення потоку ПГ з лі-
тератури.

2. Щоб перевірити та визначити значення по-
току, порівняйте на другому кроці дані про 
рівень води, отримані в результаті польових 
спостережень, індикатори форми рослин-
ності (Succow und Joosten 2001) та значення 
Елленберга з регресійними моделями по-
токів ПГ щодо середньорічного рівня води. 
Якщо дані про рівень води не дають пере-
конливих результатів, застосуйте експертну 
оцінку, беручи до уваги схожість із добре ви-
вченими та описаними  типами рослинності.

3. Якщо відомості про рослинність відсутні в 
літературі, порівняйте лише дані про рівень 
води та наявність видів із аеренхімою із моде-
лями регресії, щоб отримати значення потоку.

4. Якщо ці дані не дають переконливих резуль-
татів, застосуйте експертну оцінку, беручи 
до уваги загальний характер ділянки та умо-
ви рівня води та значення потоку відповід-
них типів рослинності.

Таким чином, підхід GEST дає змогу отримати 
викиди парникових газів із карти типів рос-
линності торфовища, що робить непотрібни-
ми прямі вимірювання з камерним методом  
(Couwenberg та ін. 2011).

6.4. Розрахунки просідання 
Втрата торфу – це сума розкладання, вітрової 
та водної ерозії та осідання торф’яного тіла. 
Емпіричне правило для оцінки втрат торфу з 
осушених торфовищ у помірному кліматі стано-
вить ~1 см на рік. У тропіках цей показник дося-
гає  кількох см втрати рівня торфовищ  на рік.

Враховуючи зв’язок між окисленням, викидом 
CO

2
 і просіданням, можна розрахувати викиди 

CO
2
, що може бути використано для прогно-

зування швидкості окисного просідання. Крім 
того, більшість досліджень взаємозв’язку між 
просіданням та викидом CO

2
 припускають по-

Рисунок 17.
Співпадіння груп видів уздовж градієнта факторів середовища
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стійне співвідношення окислювального просі-
дання до ущільнення, яке для торфовищ по-
мірного клімату зазвичай становить 1:1. Якщо 
прогнозується постійне співвідношення, то 
прогнозовані втрати CO

2
 також можна вико-

ристовувати для оцінки загального осідання 
(Mullholland et al. 2020).

У таблиці 17 наведено приклади розрахунку 
моделі просідання для ділянок і пар болотних/
звичайних культур. Калькулятор використовує 
оцінку C-балансу на рівні поля та вимагає до-
даткових даних користувача щодо вмісту вуг-
лецю та об’ємної щільності ґрунту. Ця проста 
модель лише розраховує ступінь зменшення 
темпів осідання після переходу до палюди-

культури, з «найкращим випадком» нульового 
осідання в болотних системах, які перестають 
бути джерелом  CO

2
. Ми не включили оцін-

ки величини «відскоку» висоти поверхні, яка 
може статися в результаті повторного зволо-
ження, про це можна говорити пізніше, коли ми 
отримаємо більше даних про зв’язок між рухом 
поверхні торфу та зміною рівня води.  Система 
збирає ці дані на кількох територіях за допомо-
гою вимірювання на основі сповільненої каме-
ри. Подібним чином, якщо деякі системи болот-
ного землеробства призводять до вторинного 
активного процесу утворення торфу, це можна 
включити в модель, що призведе до додатко-
вої чистої вигоди (Mullholland et al. 2020).

Калькулятор просідання може використовува-
тися для прогнозування майбутніх змін висо-
ти торф’яної поверхні за різних варіантів зем-
леустрою (включно з вищим рівнем води для 
звичайної ріллі та садівництва, а також болот-
ного землеробства), які можуть бути пов’язані 
з іншими навколишніми умовами. Наприклад, 
комбінація пом’якшення, просідання та зміни 

середньої глибини ґрунтових вод може бути ви-
користана для прогнозування змін у майбутніх 
енергетичних витратах дренажних насосів на 
основі змін у відносній висоті, до якої потрібно 
буде закачувати воду. Його також можна вико-
ристовувати для оцінки змін у потенційній єм-
ності накопичувачів паводкової води та ризиків 
для інфраструктури (Mullholland et al. 2020).

КУЛЬТУРА ВЛАСТИВОСТІ ТЕРИТОРІЇ ОСІДАННЯ

Вміст С
%

Об'ємна 
щільність

г см-3

Баланс С
г С см-2 

рік-1

Окислювальне
см рік-1

Разом 
см рік-1

Пом'якшення
рік-1

Палюдикультурна 1 -140 0.00 0.00 -0.33

Традиційна 1 40 0.3 201 0.17 0.33

Палюдикультурна 2 -61 0.00 0.00 -0.54

Традиційна 2 35 0.4 379 0.27 0.57

Палюдикультурна 3 25 0.02 0.04 -0.95

Традиційна 3 45 0.25 557 0.50 0.99

Палюдикультурна 4 112 0.11 0.22 -1.25

Традиційна 4 50 0.2 736 0.74 1.47

Таблиця 17.
Калькулятор просідання: розраховане окисне та загальне осідання для набору теоретичних прикладів територій. Дані, виділені жирним 
шрифтом, вказуються користувачем, дані, виділені курсивом, взяті з калькулятора викидів
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Палюдикультурне землеробство дозволяє від-
новити або  створити та/або підтримати еко-
системні послуги вологих торфовищ, такі як 
поглинання та зберігання вуглецю, утримання 
води в ландшафті та поживних речовин, а та-
кож локальне охолодження клімату та забез-
печення середовищ існування рідкісних видів. 

Це означає зміну сільськогосподарської па-
радигми. Замість осушення торфовища вико-
ристовуються в умовах постійної вологості, що 
зберігають торф. Глибоко осушені й сильно 
деградовані торфовища мають найбільшу по-
требу в діях з екологічного погляду і забезпе-
чують найбільший земельний потенціал.

7.1 Екосистемні послуги та вигоди
Обводнення торфовищ і впровадження палю-
дикультури є єдиною формою землекористу-
вання на торфових ґрунтах, за якої послуги із 
ресурсозабезречення отримуються без сут-
тєвого погіршення регулюючих й культурних 
послуг (див нижче). Зокрема, регулюючі по-

слуги можуть бути значно покращені або від-
новлені, порівняно з осушеними торфовища-
ми, після вторинного обводнення (Luthardt und 
Wichmann 2016). Наступні послуги, як правило, 
зв'язані із різним ступенем впливу управління 
вологими торфовищами (Таблиця 18).

Вигоди, які зазвичай можна очікувати від обводнення і подальшого підтримання вологих умов, 
включають скорочення викидів парникових газів, поліпшення якості води, утримання паводків, 
поповнення ґрунтових вод і охолодження шляхом випаровування.

7. ПОТЕНЦІЙНІ СУПУТНІ ВИГОДИ 

ВІД ПАЛЮДИКУЛЬТУРИ

Тип послуг Група 

Ресурсозабезпечення

• Біомаса для харчування: їжа та корми (Närmann et al. 2021)

• Рослинні волокна: будівельні матеріали, підстилки, субстрати (Nordt und Wichtmann 2024)

• Паливо (Eller et al. 2020, (Czubaszek et al. 2021; Wenzel et al. 2022))

Регулюючі

• Місцевий та регіональний клімат (Joosten 2016a)

• Очищення води, утримання її (у ландшафті) (Walton et al. 2020)

• Кругообіг води (Wahren et al. 2016)

• Оселища для видів – спеціалістів47 (Tanneberger und Kubacka 2018)

Культурні

• Естетичне сприйняття та натхнення, фізична і ментальна реабілітація, 
зелений туризм на болотах (Joosten 2016a)

• Інформація та наукові знахідки: процеси, архіви (збереження у товщі 
торфових боліт залишків від органічного пилку до мумій людей) (Joosten 2016b)

47  види, що мешкають вузькому діапазоні середовища існування та/або мають обмежений раціон

Таблиця 18.
Екосистемні послуги вологих торфовищ, на яких здійснюється управління (Joosten 2016b) 
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7.1.1 Скорочення викидів CO
2

Основні міркування щодо генерування вугле-
цевих кредитів від обводнення торфовищ були 
узагальнені ще у 2011 році (Tanneberger und 
Wichtmann 2011; Couwenberg et al. 2011). Перші 
вуглецеві кредити від обводнення торфовищ 
були продані у 2011 році (з німецької регіональ-
ної схеми Moorfutures). Перша національна 
схема була запроваджена у 2017 році (Кодекс 
торфовищ Великої Британії),  також у 2017 році 
була створена методологія для вторинного об-
воднення осушених торфовищ помірного поя-
су в рамках Verified Carbon Standard (VCS). 

7.1.2 Біорізноманіття
Вплив збору біомаси на біорізноманіття вже 
описано в розділі 2.4 (Інші результати обвод-
нення торфовищ та переведення їх на палюди-
культуру). У минулому обводнення торфовищ 
проводилося, переважно, для відновлення 
біорізноманіття. Незаймані торфовища слугу-
вали еталоном (van Dijk et al. 2007; Klimkowska 
et al. 2007). Проте, біорізноманіття вторинно 
зволожених, болотних  пасовищ не слід порів-
нювати з біорізноманіттям боліт, що перебува-
ють у близькому до природного стані. Скоріше, 
для порівняння слід використовувати стан до 
обводнення, тобто,  пасовища або орні землі 
в інтенсивному використанні. У східноєвро-
пейських країнах це також території родовищ 
видобутку торфу, і, як правило, інтенсивно ви-
користовувані пасовища. Масштабне осушен-
ня, яке почалося з 1960-х років, призвело до 
зникнення біорізноманіття боліт, характерного 
для Центральної Європи (Succow und Joosten 
2001). Осушені болота інтенсивно використову-
ються як пасовища та орні землі й мають низь-
ку екологічну цінність (Klimkowska et al. 2010). 
Припинення високоінтенсивного землекорис-
тування, безумовно, призведе до значного по-
кращення стану боліт та біорізноманіття на них 
порівняно з поточним станом. 

Збереження біорізноманіття може виграти від 
палюдикультури, але, оскільки, палюдикульту-
ра є відносно новою концепцією, досліджень 
про те, як біорізноманіття реагує на палюди-
культуру, недостатньо. Було проведено муль-
титаксономічне дослідження рослинності, гніз-
дування птахів та різноманіття членистоногих 
на шести перезволожених ділянках боліт, де 
домінують види Carex або Typha. Ділянки були 
незайманими, з низькою або високою інтен-
сивністю господарювання, розташовані в Мек- 

ленбург - Передній Померанії на північному 
сході Німеччини. Дослідження продемонстру-
вало, що ділянки палюдикультури можуть за-
безпечувати цінність біорізноманіття, навіть 
якщо вони не відображають історичні умови 
боліт.  Ділянки ж, де здійснювався менедж-
мент, мали високе рослинне різноманіття, а 
також червонокнижних членистоногих і птахів, 
що гніздилися. Отже,  палюдикультура має по-
тенціал для забезпечення цінних оселищ для 
видів, навіть за умови продовження продук-
тивного господарювання (Martens et al. 2023).

Якщо для рослин і птахів існують дані різних 
досліджень, то таксони безхребетних та інші 
групи організмів поки що вивчені недостатньо. 
Значний дефіцит інформації спостерігається 
також щодо потенційного впливу вологих па-
совищ і палюдикультурного землеробства на 
біорізноманіття. Загалом, дотеперішні дослі-
дження здебільшого вивчали або вторинне 
обводнення, або управління болотними ділян-
ками. Однак, у випадку з палюдикультурою, 
обидва процеси необхідно розглядати разом, 
що стосується не тільки Німеччини, але й інших 
болотних торфовищ помірного клімату в Європі. 
Моніторинг біорізноманіття слід проводити на 
всіх демонстраційних ділянках палюдикульти-
вування і, де це можливо, порівнювати його зі 
станом до обводнення.

Наявні дослідження  (van de Poel and Zehm 2014) 
розглядають загрози для тварин, пов'язані з 
викошуванням, і пропонує способи їх зменшен-
ня. Щоб зменшити вплив косовиці на тварин, 
ми маємо кілька варіантів. Найефективніший з 
них - уникати косіння на певній території та/або 
в певний час. Це також може бути збереження 
смуг старої трави, ротація перелогів, зменшен-
ня кількості косіння на рік та відтермінування 
першої дати косіння. Косіння зсередини лугу 
до зовнішнього кордону - метод, який витісняє 
тварин у притулки поблизу кордону, є простим 
у виконанні й дуже ефективним. Мета полягає 
в тому, щоб проїхати по якомога меншій пло-
щі поверхні, збільшуючи або стандартизуючи 
ширину косарки. Цей параметр вже має зна-
чний вплив на ймовірність виживання тварин. 
Перевагу слід надавати прутковим косаркам 
і, загалом, уникати використання плющилок. 
Мульчування не є належною заміною скошу-
вання. Висота зрізу повинна бути мінімум 10 см, 
а краще більше. Скошений матеріал не слід ні 
ворушити, ні згрібати, і, як мінімум, його слід 
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завантажити в причіп на наступний день після 
скошування. Дотримання цих правил при ко-
сінні  може забезпечити виживання популяції 
(van de Poel und Zehm 2014).

Van de Poel und Zehm (2014) надають приблиз-
ний огляд варіантів захисту різних видів тва-
рин шляхом адаптації управлінської діяльності, 
наприклад косіння. У конкретних випадках ін-
дивідуальні заходи можуть бути адаптовані до 
потреб окремих видів. Наприклад, чергування 
раннього і пізнього скошування необхідно для 
створення середовищ існування очеретянки 
прудкої (Acrocephalus paludicula) на переваж-
но багатих поживними речовинами болотах. 
Можливо, знадобиться розробити та впрова-
дити варіанти управління для інших видів та 
інших умов території. Тому необхідно перед 
початком робіт розробити концепцію, яка 
включатиме різноманітні цілі заходів вторинно-
го обводнення. Якщо, наприклад, захід має на 
меті забезпечити появу типового для торфови-
ща біорізноманіття із включенням конкретних 
видів, управління має бути адаптовано відпо-
відно до їхніх вимог (час скошування, техніка 
скошування, глибина скошування тощо).

В результаті збільшення обсягів палюдикуль-
тури в Північній Німеччині можуть з'явитися 
площі, на яких щорічно вирощують очерет 
для виробництва стріх, що забезпечить мож-
ливе середовище існування для мешканців 
очерету. Для того, щоб оцінити потенціал осе-
лищ для співочих птахів, що розмножуються в 
очереті, було проведено дослідження птахів, а 
також - огляд літератури про вплив комерцій-
ного зимового вирубування очерету на цих 
спеціалізованих мешканців (Zitzmann 2023). 
Щорічне вирубування очерету має значний не-
гативний вплив на співочих птахів, що розмно-
жуються в очереті. Види, які залежать від ста-
рих очеретяних заростей (кобилочка солов'їна 
(Locustella luscinioides), синиця вусата (Panurus 
biarmicus), очеретянка лучна (Acrocephalus 
schoenobaenus), уникають нещодавно вируба-
них ділянок. Проте навіть менш вибагливі види, 
такі як очеретянка ставкова (A. scirpaceus) або 
вівсянка очеретяна (Emberiza schoeniclus), за-
селяють очеретяні зарості на наступний рік піс-
ля збирання врожаю лише у порівняно низькій 
щільності. Таким чином, щорічне вирощування 
очерету в рамках палюдикультурного земле-
робства не створить якісних біотопів для оче-
ретянок, що розмножуються в очеретяних за-

ростях. Проте, ці культури пропонують численні 
можливості як для фермерів, так і для збере-
ження птахів. Території вирощування очерету 
також можуть зменшити тиск на природні оче-
ретяні плавні, так що цілі захисту видів і збере-
ження природи можуть бути досягнуті в першу 
чергу там. Крім того, на ділянках вирощування 
очерету можна інтегрувати заходи, спрямова-
ні на поліпшення якості середовища існування 
птахів, що гніздяться  в очереті. За їх реаліза-
цію можна було б фінансово винагороджувати 
фермерів, наприклад, за допомогою агроеко-
логічних схем. У контексті широкомасштабних 
заходів з обводнення можна поєднувати різні 
типи палюдикультури та відновлення деградо-
ваних (напів)природних оселищ, щоб сприяти 
збереженню типового біорізноманіття та боліт 
в цілому (Zitzmann 2023).

Палюдикультура може також підтримувати ти-
пову біоту торфовищ, як це було продемон-
стровано на прикладі багатої на види болотя-
ної рослинності та водного співочого птаха, що 
перебуває під загрозою зникнення в Польщі 
(Tanneberger und Kubacka 2018). Особливо, 
коли скошування відбувається не щорічно, а 
частини ділянок залишаються без скошування, 
створюючи мозаїку видів, заготівля біомаси 
болота може сприяти збереженню безхребет-
них і птахів. 

Використання вологих торфовищ для випасу 
буйволів може створити більш гетерогенну 
структуру ґрунту і рослинності, сприяти збе-
реженню рослинного різноманіття, забезпе-
чити середовище для розмноження амфібій і 
поліпшити - у поєднанні з пізнім скошуванням 
- умови проживання для лучних птахів, що пе-
ребувають під загрозою зникнення. Оскільки 
буйволи майже не потребують ліків, їхній гній 
не забруднений антигельмінтиками й підтри-
мує багату мікрофлору і фауну, які формують 
основу розгалуженої харчової мережі (Joosten 
et al. 2016)

7.1.3 Рекомендації щодо підвищення 
біорізноманіття при палюдикультурних 
практиках  та справедлива винагорода
Інтенсифікація сільськогосподарських прак-
тик в останні десятиліття призвела до значної 
втрати біорізноманіття в сільськогосподар-
ських ландшафтах. Tanneberger et al. 2022 
показали, що повторне обводнення осуше-
них боліт і впровадження палюдикультурного 
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землеробства з великою ймовірністю збіль-
шить біорізноманіття боліт порівняно з по-
переднім осушеним станом. Наступні заходи 
повинні стати палюдикультурним стандартом, 
щоб уникнути тих же грабель, на які в минуло-
му наступало традиційне сільське господар-
ство (Närmann et al. 2021):

• Утримайтеся від внесення азотних 
або фосфорних добрив.

• Утримайтеся від інсектицидів.

• Утримайтеся від обробітку 
та перевертання ґрунту.

• Проєктуйте та обслуговуйте канали 
таким чином, щоб вони сприяли 
збереженню біорізноманіття.

Для того, щоб повністю реалізувати потенціал 
відновлення та збереження біорізноманіття в 
управлінні водно-болотними угіддями, можна 
застосовувати заходи, що сприяють збере-
женню біорізноманіття. Такі заходи можуть 
як посилити позитивні ефекти, так і пом'як-
шити фактори, що їх стримують. До можливих 
заходів у палюдикультурі належать наступні 
(Närmann і Tanneberger, 2021):

• Встановлення 1-річного 
пару як частини сівозміни.

• Не коткуйте, не волочіть і не боронуйте 
навесні перед скошуванням.

• Висота зрізу має бути не менше, ніж 8 см.

• Застосовуйте ріжучу (осцилюючу) техноло-
гію замість ротаційної технології косіння.

• Вводьте обмеження 
під час гніздування птахів.

7.2 Економічні аспекти палюдикультури

Заходи зі збереження біорізноманіття часто 
потребують додаткових витрат. Для того, щоб 
екосистемні послуги вологих торфовищ і роз-
виток палюдикультури приносили користь 
суспільству, ми повинні розробити систему ви-
нагороди, а не просто відшкодовувати витра-
ти. Виробники повинні бачити власну вигоду 
у тому, що торфовища надають екологічні по-
слуги. Зрештою, управління вологими торфо-
вищами є цікавим для виробника лише тоді, 
коли сума доходів (продаж біомаси, платежі 
за скорочення викидів парникових газів та 
агроекологічна підтримка) значно перевищує 
загальні витрати (див. Рисунок 18). Довгостро-
кова перспектива отримання значного чистого 
доходу для фермера є передумовою для ши-
рокомасштабного впровадження.

Платежі за екосистемні послуги можуть скла-
датися з наступного:

• Платежі на підтримку/покращення 
біорізноманіття.

• Винагорода за скорочення скидів 
поживних речовин.

• Уникнення викидів парникових газів 
та поглинання вуглецю.

• Інші послуги (місцеве охолодження, 
утримання води).

Сценарій А (рис. 18) показує, що виробництво 
очерету  може бути економічно життєздатним 
у країнах ЄС без зовнішніх джерел доходу, в 
той час, як випадок Б (біомаса для виробни-
цтва енергії) вимагає додаткових вкладень із 
зовнішніх джерел. Проте, у випадку А можна 
вітати додаткові платежі, наприклад, за уник-
нення викидів.

Для багатьох форм палюдикультури все ще іс-
нують прогалини в усіх країнах щодо даних про 
витрати і доходи. Навіть для відносно пошире-
них вологих луків, про які є багато детальної 

Рисунок 18.
Оцінка економіки палюдикультури через поєднання різ-
них джерел отримання доходу від палюдикультури.  
A: Оцінка виробництва очерету для отримання біомаси;  
B: Оцінка виробництва біомаси для отримання енергії

https://link.springer.com/article/10.1007/s10113-022-01900-8#ref-CR83
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інформації, все ще бракує даних про те, які 
умови та врожайність біомаси найчастіше зу-
стрічаються на практиці на палюдикультурних 
ділянках. Проте, умови та характеристики ді-
лянки, такі, як розмір площі, твердість ґрунту, 
нерівності ґрунту, частота перешкод та відстань 
від ферми у поєднанні з врожайністю біомаси 
визначають техніку, яка може бути використа-
на, необхідні трудовитрати, а також, співвідно-
шення витрат та доходів. Тому слід розглядати 
кілька сценаріїв. Точкові оцінки прибутковості 

48 https://mepr.gov.ua/informatsiya-pro-naslidky-dlya-dovkillya-vid-rosijskoyi-agresiyi-v-ukrayini-24-lyutogo-18-bereznya-2022-roku-2/ 

легко порахувати, а детермінований облік з ви-
користанням фіксованих значень обмежується 
конкретними випадками. Моделювання, що де-
монструє умови й можливий діапазон збитків 
або прибутків, швидше за все, дасть більш точ-
ну картину реальності (Wichmann 2017). Крім 
того, потенційний дохід від агроекологічних 
схем суттєво впливає на результат, тому май-
бутні схеми фінансування повинні бути ретель-
но продумані (див. Рисунок 18).

7.3 Вплив вторинного обводнення і впровадження 

палюдикультури на здоров'я мешканців громад

Незаймані та вторинно заболочені торфовища 
сприяють добробуту людей, знижуючи ризик 
пожеж, регулюючи водопостачання та пропо-
нуючи альтернативні засоби до існування. У 
районах, де торфовища значно осушені, часті 
пожежі загрожують здоров’ю населення через 
утворення небезпечних речовин при горінні та 
економіці. Постачання питної води у водозбо-
рах, де переважають торфовища, залежить від 
управління цими екосистемами. Естетичні та ре-
креаційні цінності торфовищ і пов’язаних з ними 
водно-болотних угідь створюють можливості 
для регіонального прибутку від екотуризму.

Пожежі навесні 2020 року пройшли через ба-
гато осушених торфовищ і охопили 23% терито-
рії Чорнобильського радіаційно-екологічного 
біосферного заповідника, знищивши 12 000 га 
лісів (переважно насаджень) та пошкодивши 
3 500 га торфовищ. Ці пожежі довели враз-

ливість антропогенно змінених екосистем і 
продемонстрували високі ризики ремобіліза-
ції радіонуклідів на територіях радіоактивного 
забруднення. Пожежі, що виникли за межами 
Чорнобильської зони відчуження, до середини 
квітня 2020 року поширилися в безпосередній 
близькості від зони зберігання радіоактивних 
відходів. Пожежі не лише збільшили забруд-
нення повітря (в тому числі радіонуклідами) на 
місцях, а й вплинули на якість повітря в регіоні. 
Насправді, через пожежі забруднення атмос-
ферного повітря подекуди у Києві у квітні 2020 
року показники досягли значення 380 (індекс 
якості повітря США), перевищивши поріг «не-
безпечного» рівня в 301. Російське вторгнення 
у 2022 році спричинило нову серію пожеж на 
осушених торфовищах, у тому числі на терито-
рії Чорнобильської зони відчуження. З 24 лю-
того 2022 року по 18 березня 2022 року виго-
ріло понад 6653 га47.

7.4 Гендерні аспекти палюдикультури

І жінки, і чоловіки займаються сільським госпо-
дарством у всьому світі, хоча їхні ролі значно 
відрізняються, залежно від регіону, та швидко 
змінюються. Це стосується і господарства на 
водно-болотних угіддях. Стать визначає доступ 
до виробничих ресурсів і можливостей, при 
цьому, жінки мають менший доступ до багатьох 
активів, ресурсів і послуг. Гендерні досліджен-
ня щодо робіт з управління торфовищами зу-
стрічаються рідко. 

В Україні, згідно зі статистикою, чоловіки ста-
новлять 71 відсоток всіх офіційно працевла-
штованих у сільському, лісовому та рибному 
господарствах. Жінки менше представлені 

на керівних посадах і посадах вищого рівня, 
порівняно з канцелярською та допоміжною 
роботою. Гендерний розрив в оплаті пра-
ці в сільському господарстві є вужчим, ніж, в 
середньому, по економіці, але в той же час, 
значна частина сільськогосподарських робіт, 
включаючи роботу, яку зазвичай виконують 
жінки, здійснюється в неформальній та нео-
плачуваній сферах (FAO, 2021). 

Тоді як  у більш широкому сільськогосподар-
ському ландшафті спостерігається помітний 
гендерний розрив, органічний сектор демон-
струє більш справедливий розподіл ролей і 
обов'язків між чоловіками і жінками. За ста-

https://mepr.gov.ua/informatsiya-pro-naslidky-dlya-dovkillya-vid-rosijskoyi-agresiyi-v-ukrayini-24-lyutogo-18-bereznya-2022-roku-2/
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тистикою, на початок 2021 року жінки керува-
ли 20,8% господарств в Україні. А за резуль-
татами нещодавнього дослідження, близько 
27% керівників органічних господарств - жінки. 
Таку різницю з традиційним сільським госпо-
дарством можна пояснити, серед іншого, тим, 
що органічне землеробство часто починають 
люди, які не мають успадкованих традиційних 
стереотипів і замість цього вивчають сучасні 
методи ведення сільського господарства та 
бізнесу (Organic Initiative, 2024). 

У найближчому майбутньому повоєнне від-
новлення України багато в чому залежатиме 
від жінок, оскільки воно має враховувати ба-
гато аспектів, зокрема, впровадження Євро-
пейського зеленого курсу, що безпосередньо 
пов'язано з участю жінок, які є рушійною си-
лою зелених трансформацій (Organic Initiative, 
2024). 

Серед рекомендацій ФАО щодо поліпшення 
ситуації, доцільними для палюдикультури є такі 
(FAO, 2021): 

• Під час підтримки програм, спрямованих на 
економічне розширення прав і можливостей 
жінок, що мешкають у сільській місцевості:

 ͋ Створювати гідну працю (оплачувані  
робочі місця у формальному секторі)  
для жінок у сільському господарстві  
та позасільськогосподарських секторах 
економіки. Прагнути до диверсифікації 
можливостей працевлаштування жінок  
у сільській місцевості та зменшення  
гендерного розриву в оплаті праці. 

 ͋ Збільшувати підтримку жінок-фермерів та 
жінок, які хочуть займатися підприємниць-
кою діяльністю у сільській місцевості (як 
сільськогосподарською, так і не сільсько-
господарською). Підтримка може вклю-
чати фінансову та юридичну допомогу, а 
також, нарощування потенціалу, щоб під-
вищити підприємницькі навички жінок та 
усунути прогалини у знаннях.

• Під час підвищення видимості жінок та ролі 
жінок у сільському господарстві:

 ͋ Слідувати національним пріоритетам  
у боротьбі з гендерними стереотипами, ви-
користовувати можливості для просування 
образу "жінки-фермера в Україні" та жінок 
в інших професіях, пов'язаних із сільським 
господарством, та підвищувати обізнаність 

про можливості жінок у сільській місцево-
сті, а також їх вразливість.

 ͋ Залучати лідерів-чоловіків та зацікавлені 
сторони до зусиль щодо подолання ген-
дерних стереотипів, особливо у секторах, 
пов'язаних із сільським господарством  
та розвитком сільських територій.

Оскільки, осушені торфовища, як правило, є 
землею, що використовується, вторинне об-
воднення торфовищ і впровадження болотного 
землеробства вплине на землекористування та 
засоби до існування. Досвід використання пе-
резволожених і раніше не осушених торфовищ 
можна знайти також в Україні (див. Розділ 1). У 
деяких селах місцеві господарства заробля-
ють  на зборі ягід із  торф'яних боліт. Тут стале 
збирання продукції торфовищ, яке не погіршує 
їхній стан, є потенційною можливістю для існу-
вання. Для захисту клімату охорона та віднов-
лення торфовищ є особливим пріоритетом. 

Для того, щоб розв'язати низьку проблем, 
пов'язаних із торфовищами, (Ziegler et al. 2021) 
пропонують подивитися на ту роль, що відігра-
ють торфовища у забезпечення життєдіяль-
ності людини, починаючи від глобальної ролі 
до унітарної ролі у побуті. Щоб пов'язати палю-
дикультуру з потребами людей та підвищити 
їхню мотивацію щодо розвитку цього напрям-
ку. Палюдикультура має розглядатися, як ви-
робнича ніша в рамках сталого співіснування 
людини із торфовищами (Ziegler et al. 2021).
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Є певна кількість досліджень, присвячених 
впливу зміни  клімату на палюдикультуру. Різні 
сценарії передбачають загрози, а також потен-
ційні виклики та можливості зміни клімату для 
болотного господарства. Можна припустити, 
що в Україні буде перерозподіл опадів, літо 
стане більш посушливим і виникатиме потреба 
у великій кількості води. Це означає, що запаси 
води на торфовищах мають бути оптимізова-
ні. Воду від сильних дощів не можна відводити 
безпосередньо, а потрібно зберігати на місці. 
Це створює резерви, які потім можна вико-
ристовувати протягом вегетаційного періоду.

Можна припустити, що це можливо лише за 

умови повного затоплення від 30 до 60 см ран-
ньою весною, щоб мати можливість підтриму-
вати середні рівні води вищими за -20 см ниж-
че рівня ґрунту під час літніх сухих фаз. Теплі 
умови можуть спричинити вищу продуктивність 
болотних культур. Також можуть виникнути 
умови для вирощування нових водно-болотних 
культур, які раніше не адаптувалися до клімату 
України. Зони болотного землеробства можуть 
бути спроєктовані для накопичення надлишку 
річкової води взимку, щоб забезпечити захист 
від повеней сільськогосподарських угідь і місь-
ких територій, та можливість випуску води на 
сільськогосподарські угіддя за потреби протя-
гом літніх місяців (Mullholland et al. 2020).

8. ПОТЕНЦІЙНІ ВПЛИВИ ЗМІНИ КЛІМАТУ 

НА ПАЛЮДИКУЛЬТУРУ
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9.1 Бар'єри до переходу 
Існує ряд причин, які ускладнюють впрова-
дження палюдикультури:

• Втрата цінності землі: не дивлячись на всі 
мінуси осушення торфовищ вони все одно      
вважаються громадянами  ціннішими, ніж 
повторно заболочені.

• Витрати на перехід: переорієнтація викори-
стання торфовищ для повторного зволо-
ження та створення болотних культур може 
відбутися лише після планування, технічної 
реалізації. Сюди також входить придбання 
та обслуговування спецтехніки. Усі ці кро-
ки потребують часу та грошей. Збережен-

ня управління на основі дренажу часто є 
економічно ефективнішою альтернативою, 
якщо, наприклад, не потрібно купувати пра-
ва на викиди.

• Відсутні ринки: ринки палюдикультурної біо-
маси або продуктів, виготовлених з неї, мо-
жуть розвиватися лише паралельно зі зрос-
танням пропозиції цих продуктів (проблема 
курки і яйця). Найпростіший спосіб зробити 
це, замінюючи менш екологічні продукти 
палюдикультурною продукцією на існуючих 
ринках. 

9.2 Стимули для переходу
З одного боку, держава може створити рамко-
ві умови, які забезпечать стимули для вторин-
ного обводнення та впровадження болотних 
культур (наприклад, агроекологічні програми, 
такі, як плата за екосистемні послуги від болот-
них культур, програми ринкового стимулюван-
ня, запровадження карбонових ринків тощо). 
Додатковим стимулом може бути заміна нееко-
логічних продуктів (наприклад, як полістироль-
ні ізоляційні плити), екологічними (ізоляційні 
плити з рогозу й очерету). Або ініціативи при-
ватного сектора можуть забезпечити відповід-
ні стимули (наприклад, приватний ринок CO2 
сертифікатів зі скорочення викидів).

Індивідуальні економічні інтереси є основним 
аргументом для  будь-якої форми рішення 
щодо управління водно-болотними угіддями 
та будь-яких думок землекористувачів про те, 
щоб щось змінити. Виробнича функція торфо-
вища, зрештою, ціна на продукцію від вирощу-
вання та збору спеціальних культур (очерету, 
мохів, росичок) стане:

• Винагородою за охорону природи

• Платою або премією за екосистемні послуги

Міжнародна торгівля продуктами болотно-
го господарства також може мати вирішаль-
не значення. Експорт продукції з болотного 
господарства може бути набагато цікавішим, 
ніж місцеві ринки (наприклад, експорт пелет 
або соломи).

Інструменти/кошти для фінансування вторин-
ного заболочування торфовищ та палюди-
культури:

• Moorfutures MoorFutures - Klimaschutz trifft 
Biodiversität - Home

• NABU Klima+ approach Moorflächen nass 
bewirtschaften - NABU

• AECO Schemes aeco – Peatland restoration

• AAA_GDNK-Groen-Veenweide-002-1-english_
def_def.pdf (nationaleco2markt.nl)

9. ВИСНОВКИ ТА РЕКОМЕНДАЦІЇ

https://www.moorfutures.de/
https://www.moorfutures.de/
https://www.nabu.de/spenden-und-mitmachen/fuer-unternehmen/31107.html
https://www.nabu.de/spenden-und-mitmachen/fuer-unternehmen/31107.html
https://www.aeco.earth/de
https://nationaleco2markt.nl/wp-content/uploads/2020/06/AAA_GDNK-Groen-Veenweide-002-1-english_def_def.pdf
https://nationaleco2markt.nl/wp-content/uploads/2020/06/AAA_GDNK-Groen-Veenweide-002-1-english_def_def.pdf
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Наприклад, для застосування підходу NABU 
Klima+ потрібно виконати наступні кроки (по-
дібні до AECO, що планує виходити на Україн-
ський ринок):

1. Заява власника землі або землекористувача.

2. Прогноз потенціалу зменшення викидів 
через підвищення рівня ґрунтових вод.

3. Картування сайту 
відповідно до підходу GEST.

4. Договір.

5. Платежі за скорочення 
викидів парникових газів.

Сертифікація продуктів палюдикультури може 
дати землевласникам додаткові стимули для 
переходу до більш сталого управління торфо-
вищами. У процесі сертифікації логотип може 
бути присвоєно продуктам, які відповідають 

принципам палюдикультурного виробництва 
(див. Розділ 3.1). Це дає інформацію, наприклад 
про екологічно чисте виробництво і може бути 
причиною вищих цін, ніж на несертифіковану 
продукцію. Для цього необхідно створити ор-
ганізацію, яка керує процесом, забезпечує 
контроль і видає сертифікати на продукти. По-
тужним стимулом може бути запуск в Україні 
системи  розподілу дозволів на викиди парни-
кових газів, які надаються, наприклад, ферме-
рам, які працюють на осушених торфовищах, 
ціна яких зростає з кожним роком. Тоді сіль-
госппідприємство мало б платити за кожну 
тонну викидів ПГ. Зі зростанням цін це зробило 
б управління осушеними торфовищами непри-
вабливим і спонукало б виробників обробляти 
свої торфовища за вологих умов, тобто пере-
ходити до палюдикультурного землеробства.

9.3 Внесок у відбудову та відновлення України
Розвиток палюдикультури в Україні сприятиме 
реалізації наступних принципів Зеленого Від-
родження України, проголошених українськи-
ми громадськими організаціями у 2022 році:

1. Інтеграція екологічної та кліматичної політи-
ки в усі сектори, включаючи внесок у декарбо-
нізацію сільськогосподарського виробництва, 
збереження біорізноманіття та перехід до стій-
ких сільськогосподарських практик.

2. Реконструкція має служити потребам укра-
їнців та сприяти сталому розвитку України. 
Включення повного циклу палюдикультурного 
виробництва в національну економіку сприяти-
ме розвитку виробничих ланцюгів з високою 
доданою вартістю, наприклад, виробництва 
ізоляційних матеріалів. Крім того, вдоскона-
лення технологій догляду за природними на-
садженнями ягід і трав, що ростуть на природ-

них торфовищах, сприятиме довгостроковій 
стабільності життєдіяльності місцевих громад 
та збереженню біорізноманіття.

3. Дотримання європейських інструментів еко-
логічного планування для відновлення Украї-
ни. 17 червня 2024 року Рада Європейського 
Союзу прийняла новий закон про відновлення 
природи. Це також включає відновлення осу-
шених торфовищ під сільськогосподарське 
використання, тому болотне землеробство є 
оптимальним рішенням для поєднання вторин-
ного зволоження торфовищ із безперервним 
сільськогосподарським виробництвом.

Варто також зазначити, що розвиток болотно-
го господарства в Україні призведе до стійких 
та децентралізованих аграрних систем, які під-
тримуватимуть місцеві громади.

9.4. Перспективи палюдикультури 
За умови дотримання вимог, що встановлені 
кліматичними цілями, палюдикультура не до-
пускає половинчастих заходів. Але люди завж-
ди намагаються оптимізувати та пристосувати-
ся до економічної ситуації. Оскільки рослини 
водно-болотних угідь часто мають велику амп-
літуду для оптимального зростання, то можна 
було б отримувати вищі врожаї при нижчих рів-
нях ґрунтових вод. До того ж, нижчий їх рівень 
дозволяє використовувати звичайну техніку 
для збирання врожаю, що дає змогу уникнути 

інвестицій у спеціальні машини. Але, це може 
призвести до недостатнього підняття рівня 
ґрунтових вод, наприклад, шляхом встанов-
лення підземного зрошення або занадто низь-
кого рівня гребель при будівництві. Середній 
рівень ґрунтових вод повинен бути вище -20 
см від поверхні ґрунту протягом літнього сезо-
ну, взимку він повинен бути ще вищим. Це умо-
ви, які підходять для багатьох видів палюди-
культурних рослин (зелене коло на рисунку 19).
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Іншим аргументом на користь впровадження 
дещо нижчого рівня води могло б бути те, що за 
таких умов фермери та землевласники можуть 
поступово звикнути до обводнення торфовищ, 
яке не буде дуже відрізнятися від звичайного 
управління територією. Тоді для досягнення ці-
лей палюдикультурного землеробства на таких 
торфовищах будуть необхідні додаткові етапи 
обводнення. Однак, багатоетапний підхід може 
бути виснажливим, оскільки напрямки роботи 
фермерських господарств орієнтовані на  три-
валі періоди часу (наприклад, 25 років), і вони 
не можуть швидко змінюватися. Щоб уникнути 
таких проблем, необхідно встановити регуляр-
ний моніторинг дотримання рамкових умов, 
яких вимагає палюдикультура.

Не потрібно відступати від вимог палюдикуль-
турного землеробства, яке завжди є поєднан-
ням максимального скорочення викидів і ви-

робництва біомаси, з урахуванням фактично 
досягнутого рівня ґрунтових вод. Вони повин-
ні бути щонайменше -10 см або вище взимку 
і -15 см влітку. В іншому випадку екосистемна 
послуга із виробництва біомаси переважатиме 
над скороченням викидів та іншими функція-
ми, пов'язаними з торфовищами.

Утримання свійських  тварин на перезволоже-
них торфовищах може бути другим найкращим 
рішенням для управління вологими торфовища-
ми. Лише кілька окремих видів придатні для па-
совищного тваринництва (водяні буйволи, гуси 
та качки). Однак, можна припустити, що їх утри-
мання неможливе у великих масштабах, а може 
бути рекомендоване лише як нішеве викори-
стання, не в останню чергу, через відсутність 
очікуваної прибутковості або обмеження рі-
шень, що передбачають прямий збут продукції.

Рисунок 18.

Викиди CO
2
  з органічних ґрунтів у помірному поясі (змінено за Tiemeyer et al. 2020)
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Додаток 1:
Витяг із Державного реєстру сортів рослин,  

придатних для поширення в Україні

 Ботанічний таксон 
(українською)

Ботанічний таксон 
(латинською)

Назва 

сорту Патент Країнa 

походження сорту

1 Верба біла Salix alba L. Н1  UA

2 Верба ламка Salix fragilis L. А3  UA

3 Верба ламка Salix fragilis L. Адам   

4 Верба ламка Salix fragilis L. Адам2  UA

5 Верба ламка Salix fragilis L. Євангеліна  UA

6 Верба ламка Salix fragilis L. Козак  UA

7 Верба прутовидна Salix viminalis L. Вільгельм ® SE

8 Верба прутовидна Salix viminalis L. Збруч ® UA

9 Верба прутовидна Salix viminalis L. К2  UA

10 Верба прутовидна Salix viminalis L. Катя  UA

11 Верба прутовидна Salix viminalis L. Ліннея ® SE

12 Верба прутовидна Salix viminalis L. М1  UA

13 Верба прутовидна Salix viminalis L. М2  UA

14 Верба прутовидна Salix viminalis L. М3  UA

15 Верба прутовидна Salix viminalis L. Марцияна ® UA

16 Верба прутовидна Salix viminalis L. Панфильська 2 ® UA

17 Верба тритичинкова Vitis L. Панфильська ® UA

18 Верба тритичинкова Vitis L. Ярослава ® UA

19 Сосна звичайна Pinus sylvestris L. БЖ 6 ® UA

20 Тополя Populus L. Макс-4  UA
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